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Îíëàéí-óðîêè äëÿ ïåíñèîíåðîâ îò ÖÁ ÐÔ
Банк Рос сии проводит дистанционные занятия по финансовой гра-

мотности для граждан пенсионного и предпенсионного возраста на тер-
ритории всех регионов Российской Федерации. Формат онлайн-заня-
тий позволяет подключатьс я участникам группами, например,  на базе
центров социального обслуживания населения или иных заинтересо-
ванных организаций, а также индивидуально из дома (самостоятельно
каждым учас тником). Подробне е https://pensionfg.ru/

В соответствии с порядком реализации проекта «Народный бюдж ет» на тер-
ритории городского округа «Вуктыл» будут проходить собрания граждан по об-
суждению социально значимых народных инициатив, планируемых к реализа-
ции в 2023 году.

Гражданам предлагается обсудить и предложить свои ини-
циативы по следующим 12 направлениям:

1) малое и среднее предпринимательство;
2) культура;
3) физическая культура и спорт;
4) занятость населения;
5) благоустройство;
6) дорожная деятель ность;
7) агропромышленный комплекс;
8) этнокультурное развитие народов, проживающих на тер-

ритории РК;
9) образование;
10) обустройство источников холодного водоснабжения;
11) доступная среда;
12) охрана окружающей среды.
Приглашаем всех желающих принять участие в собраниях!
С графиком собраний граждан по обсуждению народных про-

ектов можно ознак омиться  во вложенном  файле. В связи с
неблагоприятной эпидемиологической ситуацией даты собра-
ний могут корректироваться.

Предлож ения по реализации народных проектов можно на-
правлять на адрес электронный почты организационного от-
дела адм инистрации городск ого ок руга «Вук тыл»:
org.otdel.vuktyl@mail.ru, а также в личные сообщения группы
администрации социальной сети Вк онтак те https://vk.com/
govuktyl.

От вашего активного участия и поддержки зависит, как ие на-
родные проекты будут заявлены для участия в отборе респуб-

Óâàæàåìûå æèòåëè ãîðîäñêîãî îêðóãà «Âóêòûë»!

6 февраля во-
лонтеры Побе-
ды, учащиеся
школы села Ду-
тово Даша Фоки-
на, Диана Розен-
штейн и Диана
Бажукова помог-
ли пенсионерам
Александру Вик-
торовичу и Анне
Артемовне Гал-
дицким с ремон-
том в их кварти-
ре. Вот так друж-
но и весело мож-
но делать доб-
рые дела!  Ка-
жется, все оста-
лись довольны!

Молодцы, дев-
чоночки!

ликанской межведомственной к омиссией. Только совместными усилиями мы
сможем  сделать наш округ красивее и уютнее!

Администрация ГО «Вуктыл»

#Íà ñòàðò! Âíèìàíèå! Äîáðî!

ÄÎÁÐÛÅ ÄÅËÀ
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Минис терство здравоохранения Республики Коми обращается ко вс ем
жителям региона с прос ьбой проявить гражданс кую позицию и всемерно
поддерживать те бес прецедентные ус илия, которые с ейчас  направлены на
борьбу с  пандемией COVID-19.

Эта наша общая задача,  и именно от нашей совмес тной работы, обоюд-
ной поддержки завис ит то,  как с коро мы преодолеем эти трудности.

С таким мас штабом болезни, ее коварством, быстротой распростране-
ния и тяжелыми последствиями мы еще никогда не сталкивались.  Нам вс ем
крайне важно понимать и поддерживать друг друга, находить любые спо-
собы помогать больным,  а главное – всячески предупреждать болезнь в
повседневной жизни и в быту.

Амбулаторная сеть, скорая помощь,  пункты сбора анализов перегруже-
ны в разы от с воих возможнос тей. Именно этим объясняются очереди,
задержки результатов тестирования, очереди звонков в call-центрах и вре-
мя приезда «Скорой помощи». Врачи работают на грани своих возможно-
стей,  тоже болеют, им на помощь приходят с туденты и ветераны отрасли.

Важно вс ем нам относиться с  пониманием друг к другу в момент испы-

таний, соблюдать меры профилактики (социальная дистанция,  ношение ма-
сок, работа на дому и т. д.) , а также с пециально разработанные рекоменда-
ции Минздрава России, направленные на разгрузку первичного звена здра-
воохранения:

- если у вас поднялась температура выше 38 градус ов и сохраняется
более 2-х с уток, несмотря на прием жаропонижающих с редств, вам необ-
ходимо позвонить в call-центр вашей поликлиники или в единую с лужбу
по номеру «122» для дистанционной консультации с  медицинским работ-
ником;

- если появились одышка, чувство нехватки воздуха, боли за грудиной,
вам трудно дышать и/или уровень сатурации менее 94-95%, и/или наблю-
даетс я учащение дыхания, то необходимо позвонить в единую с лужбу по
номеру «103» для вызова с корой помощи.

Минздрав Республики Коми делает всё необходимое, находит резервы и
возможности для улучшения ситуации. Просим относ иться ко вс ем мерам
с пониманием и оказать поддержку медикам в это с ложное время!

Администрация ГО «Вуктыл»

Уважаемые жители городского округа «Вуктыл»!

День всех влюблённых на-
ходит отклик в сердцах мно-
гих,  потому что каждый,  кто
хоть раз  в своей жизни ис-
пытывал чувство безудерж-
ного притяжения друг к дру-
гу, видел яркую вспышку
искры, возникающую меж-
ду мужчиной и женщиной,
тот не с может забыть этого.

В преддверии 14 февраля
одна девушка поделилас ь
своей ис торией любви.

Есть миллионы наших лич-
ных воспоминаний,  которые
с о с корос тью перемотки
сменяют друг друга. Но есть
среди них такие моменты,
которые вс поминаютс я с
особой теплотой и нежнос-
тью, которые навсегда ос та-
ютс я в памяти цветными по-
вторами.

В жизни каждого челове-
ка проис ходят встречи, ме-
няющие полнос тью миро-
воззрение и саму с удьбу.
Так произошло и у нас.

Мне едва ис полнилос ь

семнадцать, проживала я на
юге в своем родном городе
Вольс к,  а он в то время
учился в колледже.

…В этот солнечный авгу-
стовский день я спешила на
автобус,  но в итоге на него
не успела, и когда подъехал
другой, я увидела там парня
приятной внешности.  Погру-
женный в с вои мысли, он
слушал музыку, был спокой-
ным и задумчивым и не об-
ращал на меня никакого вни-
мания, а я не могла отвести
от него взгляд. У меня будто
вес ь мир перед глазами рас-
цвел. Когда поездка завер-
шилась, я, не переставая, ду-
мала только о нем. Проходи-
ли недели, но я его больше,
нигде не встречала.  Все по-
пытки поиска оказывались
неудачными, и как же я жа-
лела, что не подошла позна-
комитьс я.

Спустя некоторое время я
все-таки нашла его через
своего знакомого. Они ока-

залис ь одногруппниками в
колледже. И вот настал день,
когда мы начали общаться
через соцсети. Общались мы
так достаточно долго, и вот
наступил день, когда он при-
глас ил меня на прогулку.
Толя был прекрасным собе-
седником, у нас  оказалось
много общих  интересов и
схожих мыслей.

Прошло больше полугода,
мы начали встречаться. Ког-
да он заканчивает учиться,
его тут же призывают в ар-
мию. Я в этот период учи-
лась и работала одновремен-
но, для того чтобы время бы-
стрее пролетело, пока он в
армии. Спустя год Толя воз-
вращаетс я с армии, но нена-
долго… И уезжает в свой
родной город Вуктыл.

Здесь он нашел работу по
специальности, и на таком
далеком друг от друга рас-
стоянии мы были очень дол-
гое время.

Пос ле длительного перио-

ÄÎÐÎÃÈ, ÍÀ ÊÎÒÎÐÛÕ ÑÕÎÄßÒÑß
ÂËÞÁËÅÍÍÛÅ ÑÅÐÄÖÀ

да дис танцион-
ног о обще ния
Толя,  наконец-
таки, пригласил
меня в с вой род-
ной город,  где
родился, учился,
а теперь и рабо-
тает.  Я с  боль-
шим  удово ль-
с твием ос вобо-
дилась от того,
что не давало мне
покоя,  и теперь
нахожусь рядом
с  любимым че-
ловеком в север-
ном городке, где
ус троил ас ь на
интерес ную ра-
боту.

Вот такой мой
маленький рас -
сказ, может и не
сильно захваты-
вающий, но это
только начало на-
шей истории!

 Ольга ГАММ



3Íîâîñòè ðåñïóáëèêè
Ñóááîòà, 12 ôåâðàëÿ 2022 ã.

Во Всемирный день борьбы против рака,
4 февраля, заместитель главного врача по
экс пертной работе Рес публиканского онко-
логичес кого дис панс ера Татьяна Шунина
рас с казала о новых методах лечения онко-
логии и перс пективах развития онкопомо-
щи в Республике Коми.

«У нас  с озданы вс е ус ловия для диагно-
с тики новообразований и успешного их ле-
чения. В арсенале онкос лужбы Коми – ком-
пьютерная и магнитно-резонансная томог-
рафия,  УЗИ-аппараты,  эндос копичес кое
оборудование и микрос копы. А в 2021 году
в рамках национального проекта «Здраво-
охранение» был запущен с овременный ли-
нейный ус коритель для проведения луче-
вой терапии»,  – отмечает Т.  Шунина.

Применение новых технологий в лечении
позволяет уменьшить операционную трав-
му,  такие вмешательс тва легче перенос ят-
с я больными, позволяют раньше вернуть-
с я домой,  к привычной жизни вне боль-
ничных с тен,  и раньше начать пос леопера-
ционное химиотерапевтичес кое лечение,
если это необходимо.

Республиканс кий онкологичес кий дис -
панс ер вот уже 70 лет оказывает медицин-
с кую помощь пациентам с онкологичес ки-
ми заболеваниями.  В 1952 году учрежде-
ние размещалось на базе Республиканс кой
больницы и было рас с читано вс его лишь
на 25 пациентов. Сегодня онкослужба в
рес публике – это современная медицинс -
кая структура с большой диагнос тичес кой
базой,  включающая в себя семь клиничес -
ких отделений,  дневной стационар и поли-
клиничес кое отделение.

«Ежегодно лечение получают более 6500
пациентов с  доброкачес твенными и злока-
чес твенными новообразованиями различ-
ных локализаций.  Пациентами нашего дис -
панс ера с тановятс я также жители Архан-
гельской облас ти и Пермского края»,  – под-
черкивает Татьяна Шунина.

Главными героями,  конечно же,  являют-
с я врачи-онкологи. С помощью с овремен-
ного оборудования с пециалис ты проводят
малоинвазивные, внутрипрос ветные эндос -
копические,  лапарос копические операции
на органах брюшной полос ти и забрюшин-
ного прос транс тва,  малого таза,  торакос -
копические операции на органах грудной
клетки.

Для победы над заболеванием применя-
етс я также с ис темное лекарс твенное про-
тивоопухолевое лечение. Его можно раз-
делить на три направления.

Это клас с ичес кая химиотерапия,  направ-
ленная на гибель и разрушение раковых
клеток. Нес мотря на появление новых ме-
тодов лечения,  традиционная химиотерапия
актуальна и еще очень долго будет в арсе-
нале врачей онкологов.  Разработаны и по-
с тоянно с овершенс твуются методы с опро-
водительной те рапии,  направленные на
уменьшение токс ичес ких реакций и побоч-
ных явлений химиотерапии.

Дос тижением пос ледних 10-15 лет с тали
иммунная и таргетная терапии.

При таргетной терапии для пациента про-
водитс я бесплатное молекулярно-генети-
чес кое ис следование операционного мате-
риала или биоптата опухоли. На основании
результата назначаетс я препарат,  который
будет воздействовать точечно на раковую
мишень.  Данный вид терапии доказал с вою
безус ловную эффективнос ть в лечении
рака легкого,  молочной железы,  мелано-

Â ÀÐÑÅÍÀËÅ ÎÍÊÎÑËÓÆÁÛ ÐÅÃÈÎÍÀ –
ÍÎÂÛÅ ÌÅÒÎÄÛ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß ÐÀÊÀ

мы,  рака гортани,  в том чис ле при
запущенных формах заболевания,
при наличии отдаленных метас та-
зов.  Большинство таргетных пре-
паратов – это таблетки, что удоб-
но для пациента.  Одна из перспек-
тивных задач с овременной онко-
логии – поис к мишеней,  прис ущих
только для раковых опухолей, и
появление новых препаратов для
перс онализированного лечения.

Еще одно новшество – иммун-
ная терапия.  Суть этого метода
заключаетс я в активизации соб-
ственной иммунной с ис темы орга-
низма.  Иммунная с ис тема должна
с ама увидеть и уничтожить рако-
вые клетки,  но чаще вс его они об-
ладают системой маскировки и хо-
рошо с крываютс я от иммунных
клеток. Применение иммунного

препарата позволяет разрушить маскиров-
ку раковых клеток, «оголить» их для за-
щитных клеток организма и разрушить. По
данным последних публикаций и прово-
димым клиничес ким ис следованиям,  по-
ложительный эффект сохраняетс я в тече-
ние нескольких лет пос ле введения пре-
паратов.

Иммунная терапия позволила продлить
жизнь пациентам.  Еще 7-8 лет назад про-
должительнос ть жизни пациента с метаста-
тичес кой меланомой сос тавляла не более
6 месяцев. Сейчас  пациенты живут,  рабо-
тают, ведут полноценный образ жизни без
признаков прогресс ирования заболевания
на протяжении 2-3 лет.

Как отмечает Татьяна Шунина,  с егодня
всё большее значение придаетс я комбини-
рованному лечению, когда различные ме-
тоды терапии ис пользуютс я вмес те или
поэтапно. Ис пользуютс я одновременно
традиционная химиотерапия и иммунная
терапия,  химиотерапия и лучевая терапия,
иммунная терапия пос ле проведенного ра-
дикального химиолучевого лечения.

Важно не только использовать с овремен-
ные методы лечения онкологии, но и про-
филактировать заболевание.  И здес ь боль-
шую роль играет ответс твенное отноше-
ние с амого человека к своему здоровью.

«Каждому из  нас нужно проанализиро-
вать нас ледственнос ть,  имеющиеся вред-
ные привычки,  рацион питания,  регуляр-
но проходить медицинские осмотры.  Су-
щес твуют и активные методы предотвра-
щения отдельных групп рака.  Так, вакци-
нация против вируса папилломы человека
дос товерно снижает рис ки развития рака
шейки матки и рака гортани.  В странах,
активно ис пользующих вакцинацию,  забо-
леваемос ть рака шейки матки с низилас ь
на 90%. Иммунизация проводитс я в воз-
рас те 12-15 лет,  до начала половой жиз-
ни,  и решение о проведении вакцинации в
этом возрас те принимают родители. Очень
важно,  чтобы родители понимали и были
информированы о данных заболеваниях,
позаботилис ь о здоровом будущем с воих
детей», – заключает врач.

ÏÅÐÅÁÎËÅÂØÈÅ COVID-19 ÏÎËÓ×ÀÒ ÑÅÐÒÈÔÈÊÀÒ ÍÀ ÃÎÄ
Ïåðåáîëåâøèì êîðîíàâèðóñîì, èìåþùèì ïîëîæèòåëüíûé ÏÖÐ-òåñò è ðåçóëüòàòû

òåñòà íà àíòèòåëà, ñ 21 ôåâðàëÿ ìîæíî áóäåò ïîëó÷èòü ñåðòèôèêàò íà 1 ãîä, ñîîáùà-
åò ÐÈÀ Íîâîñòè ñî ññûëêîé íà ïðåññ-ñëóæáó Ìèíçäðàâà Ðîññèè.

«Ñåðòèôèêàò ìîæåò áûòü îôîðìëåí íà îñíîâàíèè ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà ÏÖÐ-
òåñòèðîâàíèÿ, ïîäòâåðæäåííîãî ðåçóëüòàòàìè òåñòà íà àíòèòåëà. Ðåçóëüòàòû òåñòîâ
òàêæå äîëæíû áûòü äîñòóïíû íà Åäèíîì ïîðòàëå ãîñóñëóã. Ñðîê äåéñòâèÿ ñåðòèôè-
êàòà â ýòîì ñëó÷àå ñîñòàâèò 1 ãîä ñ äàòû ïîëîæèòåëüíîãî ÏÖÐ-òåñòà», – ãîâîðèòñÿ â
ñîîáùåíèè.

«Комиинформ»

Владельцы домашних животных обязаны:
-  выгул домашних животных ос ущес твлять

при ус ловии обязательного обес печения безо-
пас ности граждан,  животных,  с охраннос ти иму-
щес тва физичес ких лиц и юридичес ких лиц;

-  ис ключить возможность с вободного, некон-
тролируемого передвижения животных при пе-
рес ечении проезжей час ти автомобильной до-
роги, в лифтах и помещениях общего пользо-
вания многоквартирных домов,  во дворах та-
ких домов, на детских и с портивных площад-
ках;

-  обес печить уборку продуктов жизнедеятель-
нос ти животного в местах и на территориях об-

ÏÀÌßÒÊÀ: ÂÛÃÓË ÄÎÌÀØÍÈÕ ÆÈÂÎÒÍÛÕ
щего пользования;

-  не допускать выгул животного вне мест, раз-
решенных решением органов мес тного самоуправ-
ления для выгула животных.

Запрещается выгул потенциально опас ной с оба-
ки без  намордника и поводка независ имо от мес -
та выгула, за ис ключением с лучаев, ес ли потен-
циально опас ная с обака находитс я на огорожен-
ной территории,  принадлежащей владельцу потен-
циально опас ной с обаки на праве с обс твенности
или ином законном ос новании. О наличии этой
с обаки должна быть с делана предупреждающая
надпис ь при входе на данную территорию.

Минсельхоз РК

- Êàê ïîëó÷àòü êâèòàí-
öèè â ýëåêòðîííîì âèäå è
îïëà÷èâàòü âçíîñû íà êàï-
ðåìîíò áåç áàíêîâñêîé
êîìèññèè?

- Äîñòàâêó êâèòàíöèé íà
ýëåêòðîííóþ ïî÷òó ìîæíî
îôîðìèòü â ëè÷íîì êàáèíå-
òå íà ñàéòå Ôîíäà ÐÊ êàïðå-
ìîíòà ÌÊÄ: http s://
cabinet.regoperatorkomi.ru/
cabinet. Ïðîéäÿ ïî ññûëêå,
âû íàéäåòå èíñòðóêöèþ ïî
ðàáîòå ñ êàáèíåòîì: http://
r e g o p e r a t o r k o m i . r u /
instr uktsiya- po-rabot e-s-
lichnym-kabinetom.

Äëÿ îïëàòû âçíîñîâ íà êà-
ïèòàëüíûé ðåìîíò çà îïðå-
äåëåííûå ïåðèîäû ìîæíî
âîñïîëüçîâàòüñÿ ìåíþ ëè÷-
íîãî êàáèíåòà «Âûñòàâëåí-
íûå ñ÷åòà».

Îïëàòèòü âçíîñû áåç êî-
ìèññèè ìîæíî êàê â ëè÷íîì
êàáèíåòå, òàê è íà ñàìîì ñàé-
òå âî âêëàäêå «Îïëàòà åæå-
ìåñÿ÷íûõ âçíîñîâ çà êàïè-
òàëüíûé ðåìîíò êàðòàìè
áàíêîâ» ! «Ìîìåíòàëüíàÿ îï-
ëàòà áåç êîìèññèè äëÿ ôè-
çè÷åñêèõ ëèö».

Êðîìå òîãî, îïëàòèòü âçíî-
ñû áåç êîìèññèè òàêæå ìîæ-
íî â ïî÷òîâûõ îòäåëåíèÿõ
Ïî÷òà Ðîññèè è â áàíêîìà-
òàõ Ãàçïðîìáàíêà (óñëóãà
äîñòóïíà äåðæàòåëÿì êàðò è

Êàïðåìîíò: âîïðîñû è îòâåòû
ëþáîìó ôèçè÷åñêîìó ëèöó
ïðè îïëàòå íàëè÷íûìè).

- Êóäà íàïðàâëÿþòñÿ ñðåä-
ñòâà ôîíäà êàïðåìîíòà
äîìà ïîñëå ïðèçíàíèÿ åãî
àâàðèéíûì, ìîæíî ëè èõ
âåðíóòü?

- Â ñëó÷àå ïðèçíàíèÿ ìíî-
ãîêâàðòèðíîãî äîìà àâàðèéíûì
è ïîäëåæàùèì ñíîñó èëè ðå-
êîíñòðóêöèè, ñðåäñòâà ôîíäà
êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà, íàêîï-
ëåííîãî ñîáñòâåííèêàìè ïî-
ìåùåíèé óêàçàííîãî äîìà, èñ-
ïîëüçóþòñÿ íà öåëè åãî ñíî-
ñà èëè ðåêîíñòðóêöèè ïî ðå-
øåíèþ ñîáñòâåííèêîâ.

Â ñëó÷àå ñíîñà àâàðèéíîãî
äîìà, ñðåäñòâà ôîíäà êàïè-
òàëüíîãî ðåìîíòà çà âû÷åòîì
ðàñõîäîâ íà ñíîñ è îêàçàííûå
ðàíåå óñëóãè è (èëè) âûïîë-
íåííûå ðàáîòû ïî êàïèòàëüíî-
ìó ðåìîíòó îáùåãî èìóùåñòâà
ìíîãîêâàðòèðíîãî äîìà ðàñ-
ïðåäåëÿþòñÿ ìåæäó ñîáñòâåí-
íèêàìè ïîìåùåíèé â ýòîì
äîìå ïðîïîðöèîíàëüíî ðàçìå-
ðó óïëà÷åííûõ èìè è ïðåä-
øåñòâóþùèìè ñîáñòâåííèêà-
ìè âçíîñîâ íà êàïèòàëüíûé
ðåìîíò.

Ïî âîïðîñó âîçâðàòà ñðåäñòâ
íåîáõîäèìî îáðàùàòüñÿ â
Ôîíä ÐÊ êàïðåìîíòà ÌÊÄ
(167000, ã. Ñûêòûâêàð, óë. Ïåð-
âîìàéñêàÿ, ä. 70 êîðïóñ Á, å-
mail:info@regoperatorkomi.ru).

Â 2022 ãîäó äëÿ áîëüíèö ðåñïóáëèêè
çàêóïÿò 72 àâòîìîáèëÿ ìàðêè «ÓÀÇ»

Новый санитарный транспорт поступит по федеральной програм-
ме «Модернизация первичного звена здравоохранения». Об этом 7
фев раля в  своем видеообращении к  жителям региона рассказал
Владимир Уйба. 

Он заметил, что на встречах с населением часто озвучивали про-
блему устаревшего медицинского транспорта. Сейчас ведется ра-
бота по замене устаревшей техники.

В прошлом году по федеральной программе «Модернизация пер-
вичного звена здравоохранения» больницы Коми получили 119 но-
вых автомобилей. В этом году будет закуплено 72 санитарных авто-
мобиля марки «УАЗ», поскольку для сельской местности нужен транс-
порт с высокой проходимостью. 

Глава Коми такж е добавил, что в программе не участвуют три
крупнейших города с населением свыше ста тысяч человек.

«Всё это способствует доступности и качеству медицинской по-
мощи. На новом автомобиле гарант ированно быстрее приедут и
фельдшер, и врач, и консультативная бригада. Если необходимо, зна-
чительно быстрее госпитализируют  пациента. Работу эту будем про-
должать», – заверил В. Уйба.

Всего за пять лет реализации программы «Модернизация первич-
ного звена здравоохранения» (с 2021 по 2025 годы) республика полу-
чит 275 единиц т ранспорта. Столь масштабного обновления не было
последние десятилетия.

Как сообщили в Минздраве Республики Коми, авт омобили распре-
делят  следующим образом: Троицко-Печорская ЦРБ – 5 автомоби-
лей; Усть-Цилемская ЦРБ – 5 автомобилей; Усть-К уломская ЦРБ – 7
автомобилей; Княжпогостская ЦРБ – 4 автомобиля; Усть-Вымская
ЦРБ – 6 автомобилей; Сыктывдинская ЦРБ – 2 авт омобиля; К ортке-
росская ЦРБ – 4 автомобиля; Сосногорская ЦРБ – 4 автомобиля;
Койгородская ЦРБ – 4 автомобиля; Печорская ЦРБ – 10 автомобилей;
Вуктыльская ЦРБ – 2 автомобиля; Интинская ЦГБ – 6 автомобилей;
Прилузская ЦРБ – 2 автомобиля; Сысольская ЦРБ – 3 автомобиля;
Удорская ЦРБ – 2 автомобиля; Усинская ЦРБ – 2 автомобиля; Ижем-
ская ЦРБ – 4 автомобиля.

Общая стоимость автомобилей – 86 миллионов рублей.
На эт ом транспорте будут ездить мобильные бригады медиков, в

том числе к «ков идным» пациентам, будут отвозить пациент ов на
обследования, доставлять лекарства, перевозить биоматериалы для
ПЦР-анализов.
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Человек не может жить
без воды. Следует ли напо-
минать, что наш организм на
2/3 состоит из  воды? Но хотя
вода нам жизненно необхо-
дима,  она может и навре-
дить.

Как ни парадоксально это
звучит,  вполне может быть,
что всё это время вы пили
воду неправильно. Дочитай-
те до конца, и вы с делаете
для с ебя некоторые откры-
тия. Вы узнаете,  как полу-
чить макс имум пользы от
употребления воды.

Эта статья носит озн а-
комительн ый характер и
осн ована на н аучных иссле-
дован иях. При возникнове-
нии проблем со здоровьем,
обязательно обращайтесь к
своему лечащему врачу. Не
мен яйте привычек пита-
н и я,  н е обр ати вши сь
прежде к опытным специ-
алистам.

Правило №1. Пейте воды,
сколько хочетс я.

Не с ущес твует с трогих
правил,  какое количес тво
воды мы должны выпивать
в течение дня. Каждый из
нас индивидуален. К тому
же, мы можем оказаться в
различных климатичес ких
ситуациях.  Вс егда прислу-
шивайтес ь к своему орга-
низму: хочется пить – пейте.
А не отмеряйте, как кто-то
советует,  1,5-2,0-. ..   литра
воды.

Правило №2.  Не пейте
воду залпом.

Допус тим, вы только что
ак тив но за ним алис ь
спортом и вам дико хочется
пить.  Первое желание – вы-
пить залпом холодной воды
хотя бы стаканчик. Может,  и
больше.  Казалось бы, что в

ÏÜ¨Ì ÂÎÄÓ, ÍÅ ÇÀÄÓÌÛÂÀßÑÜ, È ÄÎÏÓÑÊÀÅÌ ÎØÈÁÊÈ…
этом плохого? На с амом
деле,  много чего.

Во-первых, когда вы пьете
воду залпом, она быстро за-
полняет желудок,  что вызы-
вает позыв к мочеиспуска-
нию.  Это означает, что у
организма не хватает време-
ни, чтобы запастись водой,
чтобы расщепить еду и впи-
тать необходимые питатель-
ные элементы для нормаль-
ной работы внутренних ор-
ганов.

Во-вторых, когда вы пьете
большое количес тво воды
залпом,  с люна разжижает-
ся, теряя необходимую кон-
центрацию для переварива-
ния пищи.

В-третьих,  слюна провоци-
рует выработку желудочно-
го сока.  Ес ли в воде, кото-
рую вы выпили, недостаточ-
но слюны, ваш организм не
сможет правильно ее пере-
варить.

Лучше всего пить воду
маленькими глотками по 60-
90 мл в течение дня.

Есть еще одна причина,
почему нельзя пить воду зал-
пом.  Ес ли выпить залпом
с лишком много воды,  то
можно умереть от гипонат-
риемии – это состояние, при
котором чрезмерное количе-
ство воды разжижает натрий
в организме, и человек на-
чинаете отекать.

Правило №3.  Не пейте
воду сразу после еды.

Запивать еду водой – очень
вредно для здоровья. Пос ле
еды в желудке происходят
различные процесс ы: начи-
наетс я процесс  пищеваре-
ния,  выделяетс я желудоч-
ный с ок,  рас щепляющий
еду, наш организм впитыва-
ет различные питательные

вещес тва и витамины, а всё
остальное пос тупает в ки-
шечник.

Ес ли вы выпиваете много
воды в этот период, желу-
дочный сок разжижается,
что может привес ти к повы-
шению уровня инс улина,
нарушению процес са пище-
варения.  Это прив едет к
вздутию живота и метеориз-
му, а в  итоге – к нес варе-
нию.

По этой же причине нельзя
пить много воды и до еды.
Это повлечет за собой те же
самые негативные пос лед-
с твия. Выпивайте немного
воды минут за 40 до приня-
тия пищи.

Если же хотите запивать
пищу водой, то пить ее нуж-
но маленькими глотками и
медленно. А лучше подож-
дите час или даже два пос-
ле приема пищи перед тем,
как выпить стакан воды.  К
этому времени процес с пи-
щеварения будет идти пол-
ным ходом,  и вода не нане-
сет вред здоровью.

Правило №4. Не пейте ле-
дяную воду.

Конечно, в  жаркую пого-
ду вс егда хочетс я выпить
холодной водички или даже
ледяной. Это приятно,  но не-
правильно! Холодная вода
сужает кровеносные сос уды
и нарушает пищеваритель-
ный процес с .  Это может
привести к нежелательным
жировым отложениям, пото-
му что холодная температу-
ра приводит к затвердева-
нию жира в пище.  Некото-
рые именно по этой причи-
не не могут похудеть, хотя
питаютс я, вроде,  правильно.

Ес ть еще три причины, по-
чему нельзя пить ледяную

воду.  Это может привес ти: к
заболеваниям горла,  к бо-
лям в суставах,  к снижению
ритма с ердца.  Дело в том,
что холодная вода с тимули-
рует блуждающий нерв, ко-
торый помогает с ердцу под-
де ржива ть нор ма льный
ритм, а снижение ритма сер-
дца может быть очень опас-
но.

Есть простой способ избе-
жать всех этих ос ложнений
– пить воду комнатной тем-
пературы.

Правило №5.  Не пейте
воду на ходу.

Современный стиль жизни
бывает нас только стремите-
лен, что мы, порой,  не мо-
жем отдохнуть и притормо-
зить.  Час то пьем воду на
ходу или даже на бегу. Та-
кая привычка может с ильно
навредить организму,  осо-
бенно с истеме фильтрации,
то ес ть нашим почкам.

В с покойной обстановке
мы пьем воду медленнее. На
ходу – всегда пьем быс трее.
То ес ть,  ес ть шанс воды вы-
пить намного больше,  чем
требуется нашему организ-
му. А как мы узнали ранее,
это вредит пищеварению и
здоровью в целом.

Когда мы с тоим или дви-
гаемс я, наши мышцы и не-
рвная система напряжены,  в
отличие от ситуации, когда
мы спокойно сидим. Это ме-
ша ет пищ ева рител ьно му
пр оцес с у,  опр еде ленные
мышцы и нервы не получа-
ют необходимого количе-
ства воды.  А так как влага
впитывается недос таточно
хорошо,  могут возникнуть
проблемы с  с ус тавами и
воспалениями.

Правило №6. Пейте воду

сразу после пробуждения.
Ес ли вы этого не делаете,

даже до того,  как почисти-
ли зубы,  вы лишаете себя
многих преимущес тв.  Когда
вы прос ыпаетесь,  в полос ти
рта много с люны, которая
помогает пищеварительному
процессу и нормальной ра-
боте организма. Утренняя
с люна ос обенно с пос об-
ствует хорошему пищеваре-
нию в течение дня.

Правило №7. Пейте воду
перед с ном.

Не каждому из нас нравит-
ся вставать посреди ночи,
чтобы сходить в туалет. По-
этому некоторые перед с ном
воду не пьют. Однако в этом
вопрос е ес ть важная осо-
бенность: если вы не выпи-
ваете с такан воды перед
с ном,  то повышаете рис к
инфаркта.

Соглас но данным ис сле-
дования,  опубликованным в
американс ком журнале по
эпидемиологии в 2002 году,
вода и другие жидкости пре-
дотвращают возникновение
корона рных забол еваний
сердца. Исс ледователи вы-
яс нили,  что, если выпивать
в день хотя бы пять стаканов,
это с нижает риск возникно-
вения инфаркта и инсульта.
Та кже вод а перед  с ном
улучшает кровообращение
ночью, а так как инфаркты
проис ходят обычно рано ут-
ром, то ночной прием жид-
кости очень важен.

Главный выв од: вс егда
прислушивайтесь к с воему
организму,  и ес ли вам хо-
чется пить,  то пейте. А ес ли
не хочется,  то не стоит зас-
тавлять себя.

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!
БЕРЕГИТЕ СЕБЯ!
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Ïåðâûé êàíàë

04.05 Îëèìïèéñêèå çèìíèå
èãðû (0+)
07.50, 09.25 “Äîáðîå óòðî”
(12+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
03.00 Íîâîñòè (16+)
09 .5 0 “ Æè òü çäîðî âî !”
(16+)
10.55 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(6+)
12.1 5, 1 7. 00, 02 .00, 03.05
“Âðåìÿ ïîêàæåò” (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.00 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
18 .4 0 “ Íà  ñà ìî ì ä åë å”
(16+)
19.45 “Ïóñòü ãîâîðÿò” (16+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
21 .3 0 Õ/ô “ Ñåðåáð ÿíûé
âîëê” (16+)
23.25 “Âå÷åðíèé Óðãàíò”
(16+)
00.00 “Ïîçíåð” (16+)
01 .05 Äíåâíèê Îëèìïèéñ-
êèõ çèìíèõ èãð (0+)
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05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 21 .05 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
11.00, 14.00, 1 7.00, 20.00 Âå-
ñòè  (16+)
11 .30 “Ñóäüáà ÷åë îâåêà”
(12+)
12 .40 , 18. 40 “60  ìèíó ò”
(12+)
14.30 Ò/ñ “Êàðèíà êðàñ-
íàÿ” (16+)
17.15 “Àíäðåé Ìà ëàõîâ”
(16+)
21.20 Ò/ñ “Õîëîäíûå áåðå-
ãà. Âîçâðàùåíèå” (16+)
23.35 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüå-
âûì” (12+)
02.20 Çèìíèå Îëèìïèéñêèå
èãðû (0+)
04.00 Ò/ñ “Ñåìåéíûé äåòåê-
òèâ” (16+)

Êóëüòóðà

06.30, 07.00, 07.30, 08.20,
10.00, 15.00,  19.30, 23 .30
Íîâîñòè êóëüòóðû (0+)

06.35 “Ïåøêîì…” (0+)
07.05 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåî -
ðèÿ íåâîçìîæíîãî (0+)
07.35 “Àëåêñàíäð Íåâñêèé.
Äèïëîìàò, âîèí, ñâÿòîé”
(0+)
08 .25 Ëåã åíäû  ìè ðîâî ãî
êèíî (0+)
08.55, 13 .55, 16.20 , 02.40
Öâåò âðåìåíè (0+)
09.05, 16.35 Õ/ô “Òàéíû
ñåìüè äå Ãðàíøàí” (0+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (0+)
11.10, 00.30 ÕÕ âåê (0+)
12.10 “Àãàòîâûé êàïðèç èì-
ïåðàòðèöû” (0+)
12.35 Õ/ô “Î ëþáâè” (0+)
14.05 Ëèíèÿ æèçíè (0+)
15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Àðò (0+)
15.20 “Àãîðà” (0+)
17.30, 01 .30 Èñòîðè÷åñêèå
êîíöåðòû (0+)
18. 40 “Í àñòîÿù àÿ âî éíà
ïðåñòîëîâ” (0+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (0+)
20 .0 5 “ Ïð àâè ëà  æè çí è”
(0+)
20.35 “Ìàëüòà” (0+)
21 .0 5 “Ñà òè . Íåñ êó÷í àÿ
êëàññèêà…” (0+)
21.50 Õ/ô “À åñëè ýòî  ëþ-
áîâü?” (0+)
23.50 Äîêóìåíòàëüíàÿ êàìå-
ðà (0+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 07.05, 12.25, 19.25,
22.55, 04.00 Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû (0+)
06.45, 11 .55, 18.35, 21 .30,
01.00 Âñå íà Ìàò÷! (12+)
11.50, 18.30, 22.50, 03.55 Íî-
âîñòè (16+)
22. 20 Òî òàëüíû é ôóòáîë
(12+)
01.55 Áàñêåòáîë. ×Ì-2022.
Êâàëèôèêàöèîííûé òóðíèð
(0+)

ÍÒÂ

04.55 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå
Ìóõòàðà” (16+)
06. 30 “Óòðî. Ñ àìîå ë ó÷-
øåå” (16+)
08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,
19.00, 23 .15 Ñåãîäíÿ (16+)
08.25, 10.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” (16+)
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå (16+)
14 .00 “ Ìå ñòî  â ñòð å÷ è”
(16+)
16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Çîëîòî” (16+)

23.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
03.05 Èõ íðàâû (0+)
03.2 5 Ò/ñ “ Òðè çâå çäû”
(16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.10 Ì/ô “Ñòðàñòíûé Ìà-
äàãàñêàð” (6+)
06.30 Ì/ô “Äîì-ìîíñòð”
(12+)
08.10 Õ/ô “Ìîÿ óæàñíàÿ
íÿíÿ” (6+)
10.05 Õ/ô “Ìîÿ óæàñíàÿ
íÿíÿ-2” (6+)
12.10 Õ/ô “Ïåðñè Äæåêñîí
è ïîõèòèòåëü ìîëíèé” (6+)
14.40 Õ/ô “Ïåðñè Äæåê-
ñîí è ìîðå ÷óäîâèù” (6+)
16.40 “Ñåíÿ-Ôåäÿ” (16+)
20.00 “Íå äðîãíè!”  (16+)
20.55 Õ/ô “Ïðåäëîæåíèå”
(16+)
23.05 Õ/ô “Love” (16+)
00.55 Õ/ô “Ïðî ëþáîâü.
Òî ëüêî äëÿ  âç ðî ñëû õ”
(18+)
02.55 “Ìàìû  ÷åìïèîíîâ”
(16+)
03.40 “Âîðîíèíû” (16+)
04.50 “6 êàäðîâ” (16+)
05.10 Ìóëüòôèëüìû (0+)

ÒÍÒ

07.00 “ÒÍÒ. Gold” (16+)
08.00 Õ/ô “Ãîëîäíûå èãðû:
È âñïûõíåò ïëàìÿ” (16+)
10.45 “ÑàøàÒàíÿ” (16+)
14.50 “Óíèâåð. Íîâàÿ îá -
ùàãà” (16+)
18.00 “Îòïóñê” (16+)
20.00 “Äåâóøêè ñ Ìàêàðî-
âûì” (16+)
21.00 “Ãäå ëîãèêà?” (16+)
22.00 “Âíå ñåáÿ” (16+)
23 .00 Õ /ô  “Ä âå íàäöà òü
äðóçåé Îóøåíà” (16+)
01.25 “Òàêîå êèíî!”  (16+)
01 .55  “ Èìï ðîâ èç àöè ÿ”
(16+)
04.25 “Comedy Áàòòë” (16+)
06 .05 “Îòêðûòûé ìèêð î-
ôîí” (16+)

ÎÒÐ

06.00, 16.45, 05.30 “Â ïîèñ-
êàõ óòðà÷åííîãî èñêóññòâà”
(12+)
06.25, 1 7.15 Çèìíèé Ìåæäó-
íàð îäíûé  ôåñòè âàëü èñ-
êóññòâ (12+)
07.10, 15.15, 00.35 “Ñðåäà
îáèòàíèÿ” (12+)
07.30, 15.35 “Êàëåíäàðü”
(12+)

08.00 ÎÒÐàæåíèå-1  (12+)
10.00, 13 .00, 15.00, 19.00 Íî-
âîñòè (16+)
10.1 0 Õ/ô “ ß øàãà þ ïî
Ìîñêâå” (6+)
11.30 “Áîëüøàÿ ñòðàíà: îò-
êðûòèå” (12+)
12.00, 13 .20 ÎÒÐàæåíèå-2
(12+)
16.05, 22.45, 04.45 “Ïðàâ!-
Äà?” (12+)
18.00, 19.30, 01.00 ÎÒÐàæå-
íèå-3 (12+)
21.00 Õ/ô “Ïÿòü âå÷åðîâ”
(12+)
23.25 “Çà äåëî!”  (12+)
00.10 “10 äóðàöêèõ ñïîñî-
áîâ ëîâèòü ðûáó çèìîé”
(12+)
03.20 “Ïîòîìêè” (12+)
03.50 “Äîìà øíèå æèâîò-
íûå” (12+)
04.15 “Êíèæíûå àëëåè. Àä-
ðåñà è  ñòðîêè” (6+)

Ðåí ÒÂ

06 .00 “ Äî êóìåí òàë üí ûé
ïðîåêò” (16+)
07.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 “Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
11 .00 “Êàê óñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16. 00, 19 .00 “1 12”
(16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15.00 Äîê. ñïåöïðîåêò (16+)
17 .00  “ Òàé íû ×à ïìà í”
(16+)
18.00 “Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû” (16+)
20.00 Õ/ô “Ëüâèöà” (16+)
22.05 “Âîäèòü ïî -ðóññêè”
(16+)
23.25 “Íåèçâåñòíàÿ èñòî -
ðèÿ” (16+)
00.30 Õ/ô “Äðóãîé ìèð:
ïðîáóæäåíèå” (18+)
02.00 Õ/ô “ Äðóãîé ìèð:
âîéíû êðîâè” (18+)
03 .20  Õ /ô “Ïð îã óëêà”
(12+)

ÒÂ3

06.00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09.30, 17.25 “Ñëåïàÿ” (16+)
1 1 . 50 , 15 .4 5 “Ãàäàë êà ”
(16+)
14.40 “Ìèñòè÷åñêèå èñòî -
ðèè” (16+)

18.30 Ò/ñ “Íþõà÷” (16+)
20.30 Ò/ñ “Ãðèìì” (16+)
22.15 Ò/ñ “Áåññìåðòíûé.
Ðîìàíòè÷åñêîå çàêëÿòèå”
(16+)
01.45 Õ/ô “Ïîëèöèÿ Ìàé-
àìè: îòäåë íðàâîâ” (18+)
03.45 “Ñíû” (16+)
05 .1 5 “Ò àé íû å çí àêè”
(16+)

Çâåçäà

05.20 Ò/ñ “ÌÓÐ åñòü ÌÓÐ!-
2” (16+)
07 .00 “Ñ åã îäíÿ  ó òð îì”
(12+)
09.00 , 13 .00,  18.00, 21 .15
Íîâîñòè äíÿ (16+)
09.20 Õ/ô “Àëûå ïàðóñà”
(6+)
1 1 . 20 , 21 .2 5 “Î òêðû òû é
ýôèð” (12+)
13.25 “Íå ôàêò!”  (12+)
14 .00 Âî åí íû å íî âî ñòè
(16+)
14.05, 03.50 Ò/ñ “Ïñåâäî-
íèì “Àëáàíåö”-2"  (16+)
18. 30 “ Ñïåö èàëü íûé ðå-
ïîðòàæ” (16+)
18.50 “Ìèññèÿ â Àôãàíèñ-
òàíå. Ïåðâàÿ ñõâàòêà ñ òåð-
ðîðèçìîì” (16+)
19. 40 “Ñ êðûòûå  óãðî çû”
(16+)
20.25 “Çàãàäêè âåêà” (12+)
23.05 “Ìåæäó òåì” (12+)
23.40 Õ/ô “Ìàðø áðîñîê.
Îñî áûå î áñòîÿò åëüñò âà”
(16+)
03.00 “Áàñòèîíû Ðîññèè”
(12+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13 .00, 1 7.30,
03.20 “Èçâåñòèÿ” (16+)
05.30 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-
3” (16+)
17.45 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû-5” (16+)
19.40 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23.10 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà-4” (16+)
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê” (16+)
00.30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
03 .3 0 Ò/ ñ “Ä åò åê òè âû ”
(16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.25 Õ/ô “Ìåñòî âñòðå÷è
èçìåíèòü íåëüçÿ” (12+)
09.00 Ò/ñ “Ìàéîð è  ìàãèÿ”
(16+)
10.40, 00.35, 02.55 Ïåòðîâ-

Ïåðâûé êàíàë

05.00, 09.25 “Äîáðîå óòðî”
(12+)
09.00 , 12.00,  18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09 .5 0 “Æ èòü çäîð îâ î! ”
(16+)
10.55, 03 .05 “Ìîäíûé ïðè-
ãîâîð” (6+)
12.15, 02.00 “Âðåìÿ ïîêà-
æåò” (16+)
13.30 Îëèìïèéñêèå çèìíèå
èãðû (0+)
18 .4 0 “Í à ñà ìî ì äå ëå ”
(16+)
19 .4 5 “Ï óñ òü  ã îâ îð ÿò”
(16+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
21 .30  Ò/ ñ “ Ñå ðåá ðÿí ûé
âîëê” (16+)
22.35 “Äîê-òîê” (16+)
23.30 “Âå÷åðíèé Óðãàíò”
(16+)
00.00 Äíåâíèê Îëèìïèéñ-
êèõ çèìíèõ èãð (0+)
01.10 Îëèìïèéñêèå çèìíèå
èãðû (0+)
03 .5 5 “Ì óæ ñêîå /Æ åí ñ-
êîå” (16+)
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05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 21.05 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
11 . 00, 1 7.00,  20. 00 Âå ñòè
(16+)
11.55 Çèìíèå Îëèìïèéñêèå
èãðû (0+)
13.30 Ò/ñ “Êàðèíà êðàñ-
íàÿ” (16+)
17.15 “Àíäðåé Ìà ëàõîâ”
(16+)
18.40 “60 ìèíóò” (12+)
21.20 Ò/ñ “Õîëîäíûå áåðå-
ãà. Âîçâðàùåíèå” (16+)
23.35 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâü-
åâûì” (12+)
02.20 Çèìíèå Îëèìïèéñêèå
èãðû (0+)
04.00 Ò/ñ “Ñåìåéíûé äå-
òåêòèâ” (16+)

Êóëüòóðà

06.30, 07.00, 07.30, 08.20,
10.00, 15.00,  19.30, 23 .30
Íîâîñòè êóëüòóðû (0+)
06.35 Ëåòî Ãîñïîäíå. Ñðå-
òåíèå Ãîñïîäíå (0+)

07.05, 20.05 “Ïðàâèëà æèç -
íè” (0+)
07. 35, 18.40  “Íà ñòîÿùàÿ
âîéíà ïðåñòîëîâ” (0+)
08 .25 Ëåã åíäû  ìè ðîâî ãî
êèíî (0+)
08.55, 14.10 Öâåò âðåìåíè
(0+)
09.05, 16.35 Õ/ô “Òàéíû
ñåìüè äå Ãðàíøàí” (0+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (0+)
11.10, 00.30 ÕÕ âåê (0+)
12.30 Õ/ô “À åñëè ýòî  ëþ-
áîâü?” (0+)
14.20 “Èãðà â áèñåð” (0+)
15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Êíèãè (0+)
15.20 “Ýðìèòàæ” (0+)
1 5. 50  “ Ñà òè . Íå ñêó÷ íà ÿ
êëàññèêà…” (0+)
17.30, 01.50 Èñòîðè÷åñêèå
êîíöåðòû (0+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (0+)
20. 30 “Ñ ïîêîéí îé íî ÷è,
ìàëûøè!” (0+)
20.50 Èñêóññòâåííûé îòáîð
(0+)
21.35 “Áåëàÿ ñòóäèÿ” (0+)
22 .2 0 Õ /ô  “Ê ëóá ñ àìî-
óáèéö, èëè Ïðèêëþ÷åíèÿ
òèòóëîâàííîé îñîáû” (6+)
23.50 Äîêóìåíòàëüíàÿ êàìå-
ðà (0+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00 , 07.05,  19.25, 03 .45
Çèìíèå Îëèìïèéñêèå èãðû
(0+)
06.45, 18.35, 21 .50 , 01 .00
Âñå íà Ìàò÷! (12+)
18.30, 22.40, 03.40 Íîâîñòè
(16+)
22.45, 01 .45  Ôóòáîë. Ë×
(0+)

ÍÒÂ

04.55 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå
Ìóõòàðà” (16+)
06. 30 “Óòðî. Ñ àìîå ë ó÷-
øåå” (16+)
08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,
19.00, 23 .15 Ñåãîäíÿ (16+)
08.25, 10.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” (16+)
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå (16+)
14 .00 “Ì åñ òî  â ñòðå ÷è ”
(16+)
16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Çîëîòî” (16+)
23.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
03.2 5 Ò/ñ “ Òðè çâå çäû”
(16+)

ÑÒÑ
06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)

06.05 Ì/ñ “Òðè êîòà” (0+)
06.15 Ì/ô “Äðàêîíû. Ãîí-
êè áåññòðàøíûõ. Íà÷àëî”
(6+)
06.40 Ì/ô “Êàê ïðèðó÷èòü
äð àêî íà.  Âî çâ ðàù åíè å”
(6+)
07.00 Ì/ñ “Òîì è  Äæåððè”
(0+)
08.00, 18.30 “Ñåíÿ-Ôåäÿ”
(16+)
09.00 “Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè. Ñìåõbook” (16+)
09.10 Õ/ô “Ïðåäëîæåíèå”
(16+)
11.20 “Ôîðò Áîÿðä” (16+)
13.05 “Èâàíîâû-Èâàíîâû”
(16+)
15.50 “Äûëäû” (16+)
20.00 Õ/ô “Ñïàñàòåëè Ìà-
ëèáó” (16+)
22.20 Õ/ô “2 ñòâîëà” (16+)
00 .35 “Êè íî â  äå òàëÿõ”
(18+)
01 .25 Õ/ô  “Ïà ïà- äîñâ è-
äîñ” (16+)
03.20 “Ìàìû ÷åìïèîíîâ”
(16+)
04.05 “Âîðîíèíû” (16+)
04.55 “6 êàäðîâ” (16+)
05.10 Ìóëüòôèëüìû (0+)

ÒÍÒ

07.00 “ÒÍÒ. Gold” (16+)
07.5 5, 12.30  “ÑàøàÒ àíÿ”
(16+)
10.30, 18.00 “Îòïóñê” (16+)
15.00 “Óíèâåð. Íîâàÿ îá -
ùàãà” (16+)
20.00 “Äåâóøêè ñ Ìàêàðî-
âûì” (16+)
21 .00, 01 .20  “Èìïðîâèçà-
öèÿ” (16+)
22.00 “Âíå ñåáÿ” (16+)
23 .00  Õ/ ô “ Òð èíà äöà òü
äðóçåé Îóøåíà” (16+)
03 .4 5 “C om ed y Áà òò ë”
(16+)
04. 35 “Î òêðûòû é ìèêðî-
ôîí” (16+)
06.35 “ÒÍÒ. Best” (16+)

ÎÒÐ

05.55, 23 .40 “Àêòèâíàÿ ñðå-
äà” (12+)
06 .2 5,  1 7. 15  “ Ìóçû êà .
Ôèëüì ïàìÿòè…” (12+)
07.10, 15.15, 00.35 “Ñðåäà
îáèòàíèÿ” (12+)
07.30, 15.35 “Êàëåíäàðü”
(12+)
08.00 ÎÒÐàæåíèå-1 (12+)
10.00 , 13 .00,  15.00, 19.00
Íîâîñòè (16+)
10.10 Õ/ô “Ïÿòü âå÷åðîâ”
(12+)
12.00, 13 .20 ÎÒÐàæåíèå-2

(12+)
16.05, 23 .00, 04.45 “Ïðàâ!-
Äà?” (12+)
16.45, 05.25 “Â ïîèñêàõ óò-
ðà ÷å íí îã î èñ êóññ òâ à”
(12+)
18.00, 19.30, 01 .00 ÎÒÐàæå-
íèå-3 (12+)
21 .00 Õ/ô “Î÷è ÷åðíûå”
(12+)
00.10 “10 äóðàöêèõ ñïîñî-
áîâ ëîâèòü ðûáó çèìîé”
(12+)
03.20 “Ïîòîìêè” (12+)
03.50 “Äîìà øíèå æèâîò-
íûå” (12+)
04.15 “Êíèæíûå àëëåè. Àä-
ðåñà è ñòðîêè” (6+)

Ðåí ÒÂ

05.00 “Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé” (16+)
06 .00 “Ä îêóìåí òà ëü íû é
ïðîåêò” (16+)
07.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 “Íîâîñòè” (16+)
09.00, 15.00 “Çàñåêðå÷åí -
íûå ñïèñêè” (16+)
11 .00 “Êàê óñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16. 00, 19 .00 “1 12”
(16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
17.00, 03.30 “Òàéíû ×àï-
ìàí” (16+)
18.00, 02.45 “Ñàìûå øîêè-
ðóþùèå ãèïîòåçû” (16+)
20.00 Õ/ô “Êîíåö ñâåòà”
(16+)
22.20 “Âîäèòü ïî -ðóññêè”
(16+)
23.25 “Çíàåòå ëè âû, ÷òî?”
(16+)
00.30 Õ/ô “Çåìëÿ áóäóùå-
ãî” (16+)

ÒÂ3

06.00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09.30, 17.25 “Ñëåïàÿ” (16+)
1 1 . 50 , 15 .4 5 “Ãàäàë êà ”
(16+)
14.40 “Ìèñòè÷åñêèå èñòî -
ðèè” (16+)
18.30 Ò/ñ “Íþõà÷” (16+)
20.30 Ò/ñ “Ãðèìì” (16+)
23.15 Õ/ô “Äî÷ü êîëäó-
íüè: Äàð çìåè” (12+)
01.15 Õ/ô “×óæèå” (16+)
03.30 “Ñíû” (16+)
05 .00 “Ò àé íû å çí àêè”
(16+)

Çâåçäà

05. 20 , 14 .0 5 , 03 .5 0 Ò/ ñ
“Ïñåâäîíèì “Àëáàíåö”-2"
(16+)
0 7. 00  “Ñ åã î äí ÿ ó òð îì”
(12+)
09.00 , 13 .00,  18.00, 21 .15
Íîâîñòè äíÿ (16+)
09 .20 Õ/ô  “Ä îáðî âîë ü-
öû” (6+)
1 1 . 20 , 2 1 . 25  “ Î òêðû òû é
ýôèð” (12+)
13.25 “Íå ôàêò!”  (12+)
1 4. 00  Â îå íí û å íî âî ñòè
(16+)
18. 30 “ Ñïåö èàëü íûé ðå-
ïîðòàæ” (16+)
18.50 “Ìèññèÿ â Àôãàíèñ-
òàíå. Ïåðâàÿ ñõâàòêà ñ òåð-
ðîðèçìîì” (16+)
19 .4 0 “Ë åã åí äû  à ðìèè ”
(12+)
20.25 “Óëèêà èç  ïðîøëî-
ãî” (16+)
23.05 “Ìåæäó òåì” (12+)
23.35 “1418 øàãîâ ê ïîáå-
äå” (12+)
00.00 Õ/ô “Æàðêîå ëåòî  â
Êàáóëå” (16+)
0 1 . 35  Õ / ô “Í å ïî áå äè -
ìûé” (12+)
02.50 “Áàñòèîíû Ðîññèè”
(12+)
03. 35 “Î ðóæèå  Ïîáå äû”
(12+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13 .00, 1 7.30,
03.20 “Èçâåñòèÿ” (16+)
05.30 Ò/ñ “Îïåðà. Õðîíè-
êè óáîéíîãî îòäåëà” (16+)
09.25 Ò/ñ “×óæîå ëèöî”
(16+)
17.45 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû-5”  (16+)
19.40 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23.10 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà-4” (16+)
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê” (16+)
00.30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
03 .3 0 Ò/ ñ “Ä åò åê òè âû ”
(16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.20 “Äîêòîð È…” (16+)
08. 55 Ò /ñ “ Ìàéî ð è  ìà-
ãèÿ” (16+)
10 .3 0 “Ä âîð æå öêèå . Íà
ðîäó íàïèñàíî…” (12+)
11 .30, 14.30, 1 7.50 , 22.00
Ñîáûòèÿ (16+)
11 . 50 Ò/ ñ “Ïóà ðî Àã àòû
Êðèñòè” (12+)
13.45, 05.25 “Ìîé ãåðîé”

15 ôåâðàëÿ
Âòîðíèê

14 ôåâðàëÿ
Ïîíåäåëüíèê êà, 38 (16+)

10.55 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå
(12+)
11 .30, 14.30, 1 7.50 , 22.00
Ñîáûòèÿ (16+)
11 . 50 Ò/ ñ “Ïóà ðî Àã àòû
Êðèñòè” (12+)
13.45, 05.20 “Ìîé ãåðîé”
(12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.05, 03.10 Ò/ñ “Àííà-äå-
òåêòèâú” (12+)
16.55 “Õðîíèêè ìîñêîâñêî-
ãî  áûòà” (12+)
18.10 Õ/ô “Íåðàñêðûòûé
òàëàíò” (12+)
22.35 “Áåëîðóññêèé òðàí -
çèò”  (16+)
23 .0 5 “Ç íà ê êà ÷å ñò âà ”
(16+)
00 .00  Ñî áûòè ÿ. 25- é  ÷ àñ
(16+)
00.55 “À. Ôàòþøèí. Âû Ãó-
ðèí?” (16+)
01 .35 “Ê . Òîëìàöêèé. Áå-
çîòöîâùèíà” (16+)
02.15 “Ñòàëèí ïðîòèâ Ëåíè-
íà. Ïîâåðæåííûé êóìèð”
(12+)
04.40 “Øóðàíîâà è  Õî÷èí-
ñêèé. Ëåäè è  áðîäÿãà” (12+)

Þðãàí

06:00, 16. 00, 19 .00, 0 2.00
«Ìèÿí é0ç» (12+)
06 :1 5 «×î ë0ì,  äç îë þê !»
(6+)
06:30 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
07:00, 08.00, 12.00 «Ñòóäèÿ
11» (12+)
07:30, 13 .00, 00.00 «Êîìè
incognito» (12+)
08:30, 15.00, 05.30 «Ìóëüòè -
ìèð» (0+)
09:10 «Òîëüêî ïðåäñòàâü».
Õ/ô (12+)
11:00, 23.15, 04.40 «Çàãàä-
êè ïîäñîçíàíèÿ» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàí i  îëàì»
(12+)
13:30, 01 .00 «Ðîäèíà». Ò/ñ
(16+)
14:30, 18.30 «Òàëóí» (12+)
14:4 5 «Âèëü ûø ïîç .  ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15 :1 5, 22 .30  « Ñå êðå òí àÿ
ïàïêà» (12+)
16:15 , 19.15,  20.30, 02.15
«ÊÐèÊ. Êðèìèíàë è  êîì-
ìåíòàðèè» (16+)
16:30, 19.30, 22.00 «Âðåìÿ
íîâîñòåé» (12+)
17:00 «Êóïèäîí». Ò/ñ (16+)
20:00, 02.30 «Äåòàëè» (12+)
20:45 «Äåíü Ñâÿòîãî Âàëåí-
òèíà». Õ/ô (16+)
03:00 «Ãåíèé ïóñòîãî  ìåñ-
òà». Õ/ô (16+)

(12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.05, 03.10 Ò/ñ “Àííà-äå-
òåêòèâú” (12+)
16.55 “Õðîíèêè ìîñêîâñ-
êîãî áûòà” (12+)
18.10 Õ/ô “Íåðàñêðûòûé
òàëàíò-2”  (12+)
22.35 “Çàêîí è  ïîðÿäîê”
(16+)
23.05 “Ïüÿíàÿ ñëàâà” (16+)
00 .00  Ñî áûòè ÿ. 25- é  ÷ àñ
(16+)
00.35, 02.55 Ïåòðîâêà, 38
(16+)
00.55 “Ïðîùàíèå. È. Êîá-
çîí” (16+)
01 .40 “Ïðèãîâîð” (16+)
02. 15  “ Áð åæ í åâ  ï ðî òè â
Êîñûãèíà. Íåíóæíûé ïðå-
ìüåð” (12+)
04.45 “Ñ. Ôàðàäà. Íåïóòå-
âûé êóìèð” (12+)

Þðãàí

06 :00 , 1 5.15  «Ì èÿí  é0 ç»
(12+)
06 :1 5 «×î ë0ì,  äç îë þê !»
(6+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07:00, 08.00, 12.00 «Ñòóäèÿ
11» (12+)
07:30, 16.30,  19.30, 22.30
«Âðåìÿ íîâîñòåé» (12+)
08:30, 20.00, 02.30 «Äåòà-
ëè» (12+)
09:00, 15.00, 05.45 «Ìóëü-
òèìèð» (0+)
09:40 «Èìåíà íà Íîâîäåâè-
÷üåì» (12+)
1 0: 00  « À íû á Û äæ ûä  äà
È÷0ò» (12+)
11 :00 , 23 .00,  04.15 « Ïîä-
â îäíû é  ô ëî ò  Ð î ññ èè »
(12+)
11 :45 «ÊÐèÊ. Êðèìèíàë è
êîììåíòàðèè» (16+)
12:30, 18.00 «Ìè òàí i îëàì»
(12+)
1 3 : 00 ,  0 0. 30  «Ê îìè
incognito» (12+)
13 :30, 01.00 «Ðîäèíà». Ò/
ñ (16+)
14:4 5 «Âèëü ûø ïîç .  ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:30, 23 .45, 05.00 «Áåç  îá -
ìàíà» (16+)
16:15 , 19.15,  20.30, 02.15
«Òåëåçàùèòíèê» (12+)
1 7: 00  « Ê óï èäî í» . Ò/ ñ
(16+)
1 9: 00 ,  0 2 .00 « Âî ÷ àêûâ »
(12+)
2 0: 45  «Â å÷ í îñ òü  ìå æäó
íàìè». Õ/ô (12+)
03:00 «Äåíü Ñâÿòîãî  Âà-
ëåíòèíà». Õ/ô (16+)

Ïðîãðàììû òåëåâèäåíèÿ
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Ïåðâûé êàíàë

05.00, 09.25 “Äîáðîå óòðî”
(12+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
03.00 Íîâîñòè (16+)
09 .5 0 “Æ èòü çäîð îâ î! ”
(16+)
10.55 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(6+)
12.1 5, 1 7. 00, 02 .00, 03.05
“Âðåìÿ ïîêàæåò” (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.00 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
18 .4 0 “Í à ñà ìî ì äå ëå ”
(16+)
19 .4 5 “Ï óñ òü  ã îâ îð ÿò”
(16+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
21 .30  Ò/ ñ “ Ñå ðåá ðÿí ûé
âîëê” (16+)
22.35 “Äîê-òîê” (16+)
23.30 “Âå÷åðíèé Óðãàíò”
(16+)
00.00 Äíåâíèê Îëèìïèéñ-
êèõ çèìíèõ èãð (0+)
01.10 Îëèìïèéñêèå çèìíèå
èãðû (0+)

Ðîññèÿ 1

05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 21.05 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
10.45, 13 .55 Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû (0+)
13.30 , 1 7.00,  20.00 Â åñòè
(16+)
15.20 Ò/ñ “Êàðèíà êðàñ-
íàÿ” (16+)
17.15 “Àíäðåé Ìà ëàõîâ”
(16+)
18.40 “60 ìèíóò” (12+)
21.20 Ò/ñ “Õîëîäíûå áåðå-
ãà. Âîçâðàùåíèå” (16+)
23.35 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâü-
åâûì” (12+)
02.20 Çèìíèå Îëèìïèéñêèå
èãðû (0+)
04.00 Ò/ñ “Ñåìåéíûé äå-
òåêòèâ” (16+)

Êóëüòóðà

06.30, 07.00, 07.30, 08.20,
10.00, 15.00,  19.30, 23 .30
Íîâîñòè êóëüòóðû (0+)

06.35 “Ïåøêîì…” (0+)
07.05, 20.05 “Ïðàâèëà æèç -
íè” (0+)
07. 35, 18.40  “Íà ñòîÿùàÿ
âîéíà ïðåñòîëîâ” (0+)
08 .25 Ëåã åíäû  ìè ðîâî ãî
êèíî (0+)
08.50,  16.35 Õ/ô “Ãëÿäè
âåñåëåé!”  (0+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (0+)
11.10, 00.30 ÕÕ âåê (0+)
12.10 Äíåâíèê XV Çèìíåãî
ôåñòèâàëÿ èñêóññòâ (0+)
12.40, 22.20 Õ/ô “Êëóá ñà-
ìîóáèéö, èë è Ïðèêëþ÷å-
íèÿ òèòóëîâàííîé îñîáû”
(6+)
13.45 Èñêóññòâåííûé îòáîð
(0+)
14.30 “Ìàëüòà” (0+)
15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Êèíî (0+)
15.20 “Áèáëåéñêèé ñþæåò”
(0+)
15.50 “Áåëàÿ ñòóäèÿ” (0+)
17.40, 01 .30 Èñòîðè÷åñêèå
êîíöåðòû (0+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (0+)
20. 30 “Ñ ïîêîéí îé íî ÷è,
ìàëûøè!” (0+)
20 .5 0 À áñ îëþ òí ûé ñë óõ
(0+)
21.35 Âëàñòü ôàêòà (0+)
23.50 Äîêóìåíòàëüíàÿ êàìå-
ðà (0+)
02 .30 “Àã àòîâ ûé êàïð èç
èìïåðàòðèöû” (0+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 07.05, 11 .35, 19.25,
03.45 Çèìíèå Îëèìïèéñêèå
èãðû (0+)
06.45, 11 .15, 18.55, 21 .50,
01.00 Âñå íà Ìàò÷! (12+)
18.50, 22.40, 03.40 Íîâîñòè
(16+)
22.45, 01 .45  Ôóòáîë. Ë×
(0+)

ÍÒÂ

04.55 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå
Ìóõòàðà” (16+)
06. 30 “Óòðî. Ñ àìîå ë ó÷-
øåå” (16+)
08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,
19.00, 23 .15 Ñåãîäíÿ (16+)
08.25, 10.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” (16+)
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå (16+)
14 .00 “Ì åñ òî  â ñòðå ÷è ”
(16+)
16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Çîëîòî” (16+)
23.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)

03.2 5 Ò/ñ “ Òðè çâå çäû”
(16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.05 Ì/ñ “Òðè êîòà” (0+)
06.15 Ì/ñ “Êóíã-ôó ïàíäà.
Íåâåðîÿòíûå òàéíû” (6+)
07.00 Ì/ñ “Òîì è  Äæåððè”
(0+)
08.00, 18.30 “Ñåíÿ-Ôåäÿ”
(16+)
09.00 “Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè. Ñìåõbook” (16+)
09.25 Õ/ô “2 ñòâîëà” (16+)
11.35 “Ôîðò Áîÿðä” (16+)
13.05 “Èâàíîâû-Èâàíîâû”
(16+)
15.50 “Äûëäû” (16+)
20.00 Õ/ô “8 ïîäðóã Îóøå-
íà” (16+)
22.1 5 Õ/ô “ Îòïåòûå  ìî-
øåííèöû” (16+)
00.10 Õ/ô “Ïðèâèäåíèå”
(16+)
02.35 Õ/ô “Love” (16+)
03.55 “Ìàìû ÷åìïèîíîâ”
(16+)
04.40 “Âîðîíèíû” (16+)
05.05 “6 êàäðîâ” (16+)
05.10 Ìóëüòôèëüìû (0+)

ÒÍÒ

07.00 “ÒÍÒ. Gold” (16+)
07.5 5, 12.30  “ÑàøàÒ àíÿ”
(16+)
10.30, 18.00 “Îòïóñê” (16+)
15.00 “Óíèâåð. Íîâàÿ îá -
ùàãà” (16+)
20.00 “Äåâóøêè ñ Ìàêàðî-
âûì” (16+)
21 .00  “ß  òå áå íå âåð þ”
(16+)
22.00 “Âíå ñåáÿ” (16+)
23.00 Õ/ô “Ýâàí Âñåìîãó-
ùèé” (12+)
00 .5 5 “È ìï ðî âè çà öè ÿ”
(16+)
03 .3 0 “C om ed y Áà òò ë”
(16+)
04. 20 “ Îòêð ûòûé  ìèêðî-
ôîí” (16+)
06.05 “ÒÍÒ. Best” (16+)

ÎÒÐ

05.45, 23 .20 “Ôèãóðà ðå÷è”
(12+)
06.15, 1 7.30 “Ìîÿ èñòîðèÿ”
(12+)
06.45, 1 7.05 “Áîëüøàÿ ñòðà-
íà” (12+)
07.10, 15.15, 00.35 “Ñðåäà
îáèòàíèÿ” (12+)
07.30, 15.35 “Êàëåíäàðü”

(12+)
08.00 ÎÒÐàæåíèå-1 (12+)
10.00 , 13 .00,  15.00, 19.00
Íîâîñòè (16+)
10.10 Õ/ô “Î÷è ÷åðíûå”
(12+)
12.00, 13 .20 ÎÒÐàæåíèå-2
(12+)
16.00, 22.40, 04.45 “Ïðàâ!-
Äà?” (12+)
16.40, 23 .50, 05.25 “Â ïî-
èñêàõ óòðà÷åííîãî èñêóññò-
âà” (12+)
18.00, 19.30, 01 .00 ÎÒÐàæå-
íèå-3 (12+)
21.00 Õ/ô “Íåîêîí÷åííàÿ
ïüåñà äëÿ ìå õàíè÷åñêîãî
ïèàíèíî” (12+)
00.10 “10 äóðàöêèõ ñïîñî-
áîâ ëîâèòü ðûáó çèìîé”
(12+)
03.20 “Ïîòîìêè” (12+)
03.50 “Äîìà øíèå æèâîò-
íûå” (12+)
04.15 “Êíèæíûå àëëåè. Àä-
ðåñà è ñòðîêè” (6+)

Ðåí ÒÂ

04.20 “Òåððèòîðèÿ çàáëóæ-
äåíèé” (16+)
06 .00 “Ä îêóìåí òà ëü íû é
ïðîåêò” (16+)
07.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 “Íîâîñòè” (16+)
09.00, 15.00 “Çàñåêðå÷åí -
íûå ñïèñêè” (16+)
11 .00 “Êàê óñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16. 00, 19 .00 “1 12”
(16+)
13.00, 23.25 “Çàãàäêè ÷åëî-
âå÷åñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
17.00, 03.05 “Òàéíû ×àï-
ìàí” (16+)
18.00, 02.15 “Ñàìûå øîêè-
ðóþùèå ãèïîòåçû” (16+)
20.00 Õ/ô “Ïðèçðàê â äîñ-
ïåõàõ” (16+)
2 2. 00  “ Ñìîòðå òü  â ñå ì! ”
(16+)
00.30 Õ/ô “Ãëàçà  çìåè”
(16+)

ÒÂ3

05.45 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09.30, 17.25 “Ñëåïàÿ” (16+)
1 1 . 50 , 15 .4 5 “Ãàäàë êà ”
(16+)
14.40 “Ìèñòè÷åñêèå èñòî -
ðèè” (16+)
18.30 Ò/ñ “Íþõà÷” (16+)
20.30 Ò/ñ “Ãðèìì” (16+)

23. 15 Õ /ô “ 12 ð àóíäîâ:
Áëîêèðîâêà” (16+)
01 .00 Õ/ô “ßãà. Êîøìàð
òåìíîãî ëåñà” (16+)
02.30 Ò/ñ “Äåæóðíûé àí -
ãåë” (16+)
05 .1 5 “Ò àé íû å çí àêè”
(16+)

Çâåçäà

05 .2 0,  1 4. 05 , 03 .5 0 Ò/ ñ
“Ïñåâäîíèì “Àëáàíåö”-2"
(16+)
07 .00 “Ñ åã îäíÿ  ó òð îì”
(12+)
09.00 , 13 .00,  18.00, 21 .15
Íîâîñòè äíÿ (16+)
09.20, 01 .20 Õ/ô “Íåîêîí-
÷åííàÿ ïîâåñòü” (12+)
1 1 . 20 , 21 .2 5 “Î òêðû òû é
ýôèð” (12+)
13.25 “Íå ôàêò!”  (12+)
14 .00 Âî åí íû å íî âî ñòè
(16+)
18. 30 “ Ñïåö èàëü íûé ðå-
ïîðòàæ” (16+)
18.50 “Ìèññèÿ â Àôãàíèñ-
òàíå. Ïåðâàÿ ñõâàòêà ñ òåð-
ðîðèçìîì” (16+)
19.40 “Ãëàâíûé äåíü” (16+)
20.25 “Ñåêðåòíûå ìàòåðèà-
ëû” (16+)
23.05 “Ìåæäó òåì” (12+)
23.40 Õ/ô “Ïåðåä ðàññâå-
òîì” (16+)
02.55 “Áàñòèîíû Ðîññèè”
(12+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13 .00, 1 7.30,
03.20 “Èçâåñòèÿ” (16+)
05.25 Ò/ñ “×óæîå ëèöî”
(16+)
17.45 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû-5” (16+)
19.40 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23.10 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà-4” (16+)
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê” (16+)
00.30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
03 .3 0 Ò/ ñ “Ä åò åê òè âû ”
(16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.25 “Äîêòîð È…” (16+)
09.00 Ò/ñ “Ìàéîð è  ìàãèÿ”
(16+)
10.40, 04.45 “Ë. Çàéöåâà.
×å ì õóæå  - òå ì ëó÷ø å”
(12+)
11 .30, 14.30, 1 7.50 , 22.00
Ñîáûòèÿ (16+)

Ïåðâûé êàíàë

05.00, 09.25 “Äîáðîå óòðî”
(12+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
03.00 Íîâîñòè (16+)
09 .50 “Æè òü çäîð îâî !”
(16+)
10.55 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(6+)
12.1 5, 1 7. 00, 02 .00, 03.05
“Âðåìÿ ïîêàæåò” (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.00 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
18.40 “Íà ñàìîì äåëå” (16+)
19.45 “Ïóñòü ãîâîðÿò” (16+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
21 .30 Ò/ñ  “Ñ åðåá ðÿí ûé
âîëê” (16+)
22.35 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
23.30 “Âå÷åðíèé Óðãàíò”
(16+)
00.00 Äíåâíèê Îëèìïèéñ-
êèõ çèìíèõ èãð (0+)
01.10 Îëèìïèéñêèå çèìíèå
èãðû (0+)

Ðîññèÿ 1

05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 21.05 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
11 .00 , 12.40,  20.00 Â åñòè
(16+)
11 .30 “Ñóäüáà ÷åë îâåêà”
(12+)
13.00 Çèìíèå Îëèìïèéñêèå
èãðû (0+)
17.15 “Àíäðåé Ìà ëàõîâ”
(16+)
18.40 “60 ìèíóò” (12+)
21.20 Ò/ñ “Õîëîäíûå áåðå-
ãà. Âîçâðàùåíèå” (16+)
23.35 “Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüå-
âûì” (12+)
02.20 Çèìíèå Îëèìïèéñêèå
èãðû (0+)
04.00 Ò/ñ “Ñåìåéíûé äåòåê-
òèâ” (16+)

Êóëüòóðà

06.30, 07.00, 07.30, 08.20,
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Íî-
âîñòè êóëüòóðû (0+)
06.35 “Ïåøêîì…” (0+)

07.05 “Ïðàâèëà æèçíè” (0+)
07. 35, 18.40  “Íà ñòîÿùàÿ
âîéíà ïðåñòîëîâ” (0+)
08 .25 Ëåã åíäû  ìè ðîâî ãî
êèíî (0+)
08.50, 16.35 Õ/ô “Ãëÿäè âå-
ñåëåé!”  (0+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (0+)
11.10, 00.30 “Âîðîíå ãäå-òî
áîã…” (0+)
12.10 Äíåâíèê XV Çèìíåãî
ôåñòèâàëÿ èñêóññòâ (0+)
12.40, 22.20 Õ/ô “Êëóá ñà-
ìîóáèéö, èëè Ïðèêëþ÷åíèÿ
òèòóëîâàííîé îñîáû” (6+)
13.45 Öâåò âðåìåíè (0+)
13.55 55 ëåò Å. Ãðèøêîâöó
(0+)
15.05 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Òåàòð (0+)
15.20 Ìîÿ ëþáîâü - Ðîññèÿ!
(0+)
15.45 “2 Âåðíèê 2”  (0+)
17.40, 01 .30 Èñòîðè÷åñêèå
êîíöåðòû (0+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (0+)
20.05 Îòêðûòàÿ êíèãà (0+)
20.30 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!” (0+)
20.50 “Äîæèâåì äî ïîíå-
äåëüíèêà”. Ñ÷àñòüå - ýòî êîã-
äà òåáÿ ïîíèìàþò” (0+)
21.35 “Ýíèãìà” (0+)
23.50 100 ëåò ñî äíÿ ðîæäå-
íèÿ Ñ. Ìåäûíñêîãî (0+)
02.25 “Áåëàðóñü. Íåñâèæñ-
êèé çàìîê” (0+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 13 .20, 14.55, 1 7.15,
03.45 Çèìíèå Îëèìïèéñêèå
èãðû (0+)
12.45, 14.50, 18.50, 03.40 Íî-
âîñòè (16+)
12.50, 16.30, 18.55, 01 .00 Âñå
íà Ìàò÷! (12+)
19.40 Ôóòáîë. Ë×. Îáçîð
(0+)
20.15, 22.45, 01.45 Ôóòáîë.
Ëèãà Åâðîïû (0+)

ÍÒÂ

04.55 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå
Ìóõòàðà” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,
19.00, 23 .15 Ñåãîäíÿ (16+)
08.25, 10.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñìåð÷” (16+)
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå (16+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Çîëîòî” (16+)
23.35 “×Ï. Ðàññëåäîâàíèå”

(16+)
00.10 “Ïîçäíÿêîâ” (16+)
00.25 “Ìû è íàóêà. Íàóêà è
ìû” (12+)
01.25 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
03.05 Èõ íðàâû (0+)
03.2 5 Ò/ñ “ Òðè çâå çäû”
(16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.05 Ì/ñ “Òðè êîòà” (0+)
06.15 Ì/ô “Êóíã-ôó ïàíäà.
Òàéíà ñâèòêà” (6+)
06.35 Ì/ô “Ìîíñòðû ïðî-
òèâ îâîùåé” (6+)
07.00 Ì/ñ “Òîì è  Äæåððè”
(0+)
08.00, 18.30 “Ñåíÿ-Ôåäÿ”
(16+)
09.00, 03.30 “Âîðîíèíû”
(16+)
10.00 Õ/ô “8 ïîäðóã Îóøå-
íà” (16+)
12.05 “Ôîðò Áîÿðä. Òàéíû
êðåïîñòè” (16+)
13.05 “Èâàíîâû-Èâàíîâû”
(16+)
15.50 “Äûëäû” (16+)
20.00 Õ/ô “Ðûöàðü äíÿ”
(12+)
22.15 Õ/ô “Äæåê Ðè÷åð-2.
Íèêîãäà íå âîçâðàùàéñÿ”
(16+)
00.40 Õ/ô “Ñïàñàòåëè Ìà-
ëèáó” (18+)
02.45 “Ìàìû ÷åìïèîíîâ”
(16+)
05.05 “6 êàäðîâ” (16+)
05.10 Ìóëüòôèëüìû (0+)

ÒÍÒ

07.00 “ÒÍÒ. Gold” (16+)
08.25 “Ïåðåçàãðóçêà” (16+)
09.00,  12.30 “Ñàø àÒàíÿ”
(16+)
10.30, 18.00 “Îòïóñê” (16+)
15.00 “Óíèâåð. Íîâàÿ îáùà-
ãà”  (16+)
20.00 “Äåâóøêè ñ Ìàêàðî-
âûì” (16+)
21 .00 “Äâîå íà ìèëëèîí”
(16+)
22.00 “Âíå ñåáÿ” (16+)
23.00 Õ/ô “Ìîé øïèîí”
(12+)
00 .50  “È ìïðî âèç àöè ÿ”
(16+)
03.30 “Comedy Áàòòë” (16+)
04. 25 “ Îòêð ûòûé  ìèêðî-
ôîí” (16+)
06.05 “ÒÍÒ. Best” (16+)

ÎÒÐ

05.45 “Âñïîìíèòü âñå” (12+)
06.15, 1 7.05 “Äæàíãî Ðåéí-

õàðäò. Òðåõïàëàÿ ìîëíèÿ”
(12+)
07.10, 15.15, 00.35 “Ñðåäà
îáèòàíèÿ” (12+)
07.30, 15.35 “Êàëåíäàðü”
(12+)
08.00 ÎÒÐàæåíèå-1  (12+)
10.00, 13.00, 15.00, 19.00 Íî-
âîñòè (16+)
10.10 Õ/ô “Íåîêîí÷åííàÿ
ïüåñà äëÿ ìåõàíè÷åñêîãî ïè-
àíèíî” (12+)
12.00, 13 .20 ÎÒÐàæåíèå-2
(12+)
16.00, 22.30, 04.45 “Ïðàâ!-
Äà?” (12+)
16.40, 23.50, 05.25 “Â ïîèñ-
êàõ óòðà÷åííîãî èñêóññòâà”
(12+)
18.00, 19.30, 01.00 ÎÒÐàæå-
íèå-3 (12+)
21 .00 Õ/ô “Áåç  ñâèäåòåëåé”
(12+)
23.10 “Îò÷èé äîì” (12+)
23.25 “Ãàìáóðãñêèé ñ÷åò”
(12+)
00.10 “10 äóðàöêèõ ñïîñîáîâ
ëîâèòü ðûáó çèìîé” (12+)
03.20 “Ïîòîìêè” (12+)
03.50 “Äîìà øíèå æèâîò-
íûå” (12+)
04.15 “Êíèæíûå àëëåè. Àä-
ðåñà è  ñòðîêè” (6+)

Ðåí ÒÂ

04.40 “ Äîêóìåíò àëüí ûé
ïðîåêò” (16+)
07.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 “Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
11 .00 “Êàê óñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16. 00, 19 .00 “1 12”
(16+)
13.00, 23.25 “Çàãàäêè ÷åëî-
âå÷åñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15.00 “Íåèçâåñòíàÿ èñòî -
ðèÿ” (16+)
17.00, 03.15 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
18.00, 02.25 “Ñàìûå øîêèðó-
þùèå ãèïîòåçû” (16+)
20.00 Õ/ô “Êàðàòåëü” (16+)
22.20 “Ñìîòðåòü âñåì!” (16+)
00.30 Õ/ô “Ìóìèÿ: ãðîáíè-
öà èìïåðàòîðà äðàêîíîâ”
(16+)

ÒÂ3

06.00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09.30, 17.25 “Ñëåïàÿ” (16+)
1 1 . 50 , 15 .4 5 “Ãàäàë êà ”

(16+)
14.40 “Ìèñòè÷åñêèå èñòî -
ðèè” (16+)
18.30 Ò/ñ “Íþõà÷” (16+)
20.30 Ò/ñ “Ãðèìì” (16+)
23.15 Õ/ô “Ñâåðõ(ÍÅ)åñ-
òåñòâåííîå” (18+)
01 .1 5 Õ/ ô “Á åòõî âå í :
Áîëüøîé áðîñîê” (0+)
02.45 Ò/ñ “Áàøíÿ” (16+)

Çâåçäà

05 .2 0 Ò/ ñ “Ï ñå âäîí èì
“Àëáàíåö”-2"  (16+)
07 .00 “Ñ åã îäíÿ  ó òð îì”
(12+)
09.00 , 13 .00,  18.00, 21 .15
Íîâîñòè äíÿ (16+)
09.20 Õ/ô “Ñìåðò åëüíàÿ
îøèáêà” (12+)
1 1 . 20 , 21 .2 5 “Î òêðû òû é
ýôèð” (12+)
13.25 “Íå ôàêò!”  (12+)
14 .00 Âî åí íû å íî âî ñòè
(16+)
14.05, 03.50 Ò/ñ “Êðàïî-
âûé áåðåò” (16+)
18. 30 “ Ñïåö èàëü íûé ðå-
ïîðòàæ” (16+)
18.50 “Ëåãåí äû ôóòáîëà:
11  ìîë÷ àëèâ ûõ ìóæ÷è í”
(16+)
20.25 “Êîä äîñòóïà” (12+)
23.05 “Ìåæäó òåì” (12+)
23.40 Õ/ô “Äðóæáà îñîáî-
ãî íàçíà÷åíèÿ” (16+)
01 .3 0 Õ/ ô “Â íè ìà íè å!
Âñåì ïîñòàì…” (12+)
02.50 “Áàñòèîíû Ðîññèè”
(12+)
03. 35 “Î ðóæèå  Ïîáå äû”
(12+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13 .00, 1 7.30,
03.20 “Èçâåñòèÿ” (16+)
05.40, 09.25  Ò/ñ “×óæîå
ëèöî” (16+)
08.35 Äåíü àíãåëà (0+)
17.45 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû-5” (16+)
19.40 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23.10 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà-4” (16+)
00.00 “Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé
âûïóñê” (16+)
00.30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
03 .3 0 Ò/ ñ “Ä åò åê òè âû ”
(16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.25 “Äîêòîð È…” (16+)
09.00 Ò/ñ “Ìàéîð è  ìàãèÿ”
(16+)
10.40, 04.45 “Ì. Êîçàêîâ.

17 ôåâðàëÿ
×åòâåðã

16 ôåâðàëÿ
Ñðåäà 11 . 50 Ò/ ñ “Ïóà ðî Àã àòû

Êðèñòè” (12+)
13.45, 05.25 “Ìîé ãåðîé”
(12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.05, 03.10 Ò/ñ “Àííà-äå-
òåêòèâú” (12+)
16.55 “Õðîíèêè ìîñêîâñêî-
ãî  áûòà” (12+)
18.10 Õ/ô “Íåðàñêðûòûé
òàëàíò-3” (12+)
22 .3 5 “Õ âà òè ò ñë óõ îâ !”
(16+)
23.05 “Ïðîùàíèå. Â. Ìóëÿ-
âèí” (16+)
00 .00  Ñî áûòè ÿ. 25- é  ÷ àñ
(16+)
00.35, 02.55 Ïåòðîâêà, 38
(16+)
00.55 “90-å”  (16+)
01 .3 5 “Ç íà ê êà ÷å ñò âà ”
(16+)
02. 15 “À íäðîïî â ïðî òèâ
Ïîëèòáþðî. Õðîíèêà òàé -
íîé âîéíû” (12+)

Þðãàí

06:00 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:15 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07:00, 08.00, 12.00 «Ñòóäèÿ
11» (12+)
07:30, 16.30,  19.30, 22.30
«Âðåìÿ íîâîñòåé» (12+)
08:30, 13 .00,  20.00, 02.30
«Äåòàëè» (12+)
09:00, 15.00, 05.30 «Ìóëüòè -
ìèð» (0+)
09: 30 «× åëîâåê  ñ Ëóíû»
(12+)
10:15 «Ïå÷îðà ï0ë0í» (12+)
11:15, 00.30 «Â. Ìàëûøåâ.
Ñïàñèòåëü ðóññêîé ñòàðè-
íû» (12+)
11 :4 5 «Ò åë åç àù èòíè ê»
(12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàí i îëàì»
(12+)
13 :30, 01 .00 «Ðîäèíà». Ò/ñ
(16+)
14:4 5 «Âèëü ûø ïîç .  ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15 :15 , 23 .00 , 04.30  «Â ñÿ
ïðàâäà î ...» (12+)
16:15 , 19.15,  20.30, 02.15
«ÊÐèÊ. Êðèìèíàë è  êîì-
ìåíòàðèè» (16+)
17:00 «Êóïèäîí». Ò/ñ (16+)
19 :00 , 0 2.00  «Ô èíí îóã î -
ðèÿ» (12+)
20:45 «Ñêóëüïòîð ñìåðòè».
Õ/ô (16+)
00:00 «Íàøà ìàðêà» (12+)
03 :00 «Â å÷ íî ñò ü ìå æäó
íàìè». Õ/ô (12+)

Ïî÷òè ñåìåéíàÿ äðàìà” (12+)
11 .30, 14.30, 1 7.50 , 22.00
Ñîáûòèÿ (16+)
11 . 50 Ò/ ñ “Ïóà ðî Àã àòû
Êðèñòè” (12+)
13.45, 05.25 “Ìîé ãåðîé”
(12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.05, 03.10 Ò/ñ “Àííà-äå-
òåêòèâú” (12+)
16.55 “Õðîíèêè ìîñêîâñêî-
ãî  áûòà” (12+)
18.10 Õ/ô “Òåíü ñòðåêî-
çû” (12+)
22.35 “10 ñàìûõ…” (16+)
23.05 “Àêòåðñêèå äðàìû”
(12+)
00 .00  Ñî áûòè ÿ. 25- é  ÷ àñ
(16+)
00.35, 02.55 Ïåòðîâêà, 38
(16+)
00.55 “Óäàð âëàñòüþ” (16+)
01 .35 “Ðàçâåä÷èêè. Ñìåð-
òåëüíàÿ èãðà” (12+)
02.15 “Ñåìåéíûå òàéíû. Í.
Õðóùåâ” (12+)

Þðãàí

06:00 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:15 «Ôèííîóãîðèÿ» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07:00, 08.00, 12.00 «Ñòóäèÿ
11» (12+)
07:30, 16.30,  19.30, 23 .00
«Âðåìÿ íîâîñòåé» (12+)
08:30, 13 .00,  20.00, 02.30
«Äåòàëè» (12+)
09:00, 15.00, 05.35 «Ìóëüòè -
ìèð» (0+)
09:15 «Êóðàòîâ» (12+)
10:15 «Ëóçà äà Ëåòêà êîñ-
òûí» (12+)
11:15, 00.30 «Ì. Êóðèëîâ.
Ïóòü ê ñåáå» (12+)
11:45 «ÊÐèÊ. Êðèìèíàë è
êîììåíòàðèè» (16+)
12:30, 18.00 «Ìè òàí i îëàì»
(12+)
13 :30, 01 .00 «Ðîäèíà». Ò/ñ
(16+)
14:4 5 «Âèëü ûø ïîç .  ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:15, 23 .30 «Öèíü Øèõó-
àíäè. Ïðàâèòåëü âå÷íîé èì-
ïåðèè» (12+)
16 :1 5 «Ò åë åç àù èòíè ê»
(12+)
17:00 «Êóïèäîí». Ò/ñ (16+)
1 9: 00 , 02 .00 «Â î÷ àêûâ »
(12+)
19:15, 21 .00, 02.15 «Çäîðî-
âüå. Ñèëà. Êðàñîòà» (12+)
21:15 «Ãåíèè». Õ/ô (12+)
03:30 «Ñêóëüïòîð ñìåðòè».
Õ/ô (16+)
05 :0 5 «Ê îìè in co gn it o»
(12+)
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Ïåðâûé êàíàë

05.00, 09.25 “Äîáðîå óòðî”
(12+)
09.00, 12.00, 18.00 Íîâîñòè
(16+)
09 .5 0 “Æ èòü çäîð îâ î! ”
(16+)
10.55, 02.45 “Ìîäíûé ïðè-
ãîâîð” (6+)
12.15, 1 7.00 “Âðåìÿ ïîêà-
æåò” (16+)
13.20 Îëèìïèéñêèå çèìíèå
èãðû (0+)
18.40 “×åëîâåê è  çàêîí”
(16+)
19.45 “Ïîëå ÷óäåñ” (6+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
21.30 “ÃÎËÎÑ. Äåòè” (0+)
23.10 “Âå÷åðíèé Óðãàíò”
(16+)
00.00 Äíåâíèê Îëèìïèéñ-
êèõ çèìíèõ èãð (0+)
01.05 Îëèìïèéñêèå çèìíèå
èãðû (0+)
02.00 “Íàåäèíå ñî  âñåìè”
(16+)
03.35 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
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05.00, 09.30 “Óòðî Ðîññèè”
(16+)
09.00, 20.45 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
09.55 “Î ñàìîì ãëàâíîì”
(12+)
11 .00 , 14.00,  20.00 Â åñòè
(16+)
11.55, 16.00 Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû (0+)
12 .5 5, 18 .40  “ 60  ìè íó ò”
(12+)
14.30 “Àíäðåé Ìàëàõîâ”
(16+)
21 .00 “Â îç ìî æí î âñ å! ”
(16+)
23.00 Õ/ô “Áåíäåð: çîëî-
òî èìïåðèè” (16+)
00.40 Çèìíèå Îëèìïèéñêèå
èãðû (0+)
01.50 Õ/ô “Âåðíóòü âåðó”
(12+)
03.20 Õ/ô “Âåçó÷àÿ” (12+)

Êóëüòóðà

06.30, 07.00, 07.30, 08.20,
10.00, 15.00,  19.30, 23 .30
Íîâîñòè êóëüòóðû (0+)

06.35 “Ïåøêîì…” (0+)
07 .0 5 “Ï ðà âè ëà  æ èç íè ”
(0+)
07.35 Ä/ñ “Íàñòîÿùàÿ âîé-
íà ïðåñòîëîâ” (0+)
08 .25 Ëåã åíäû  ìè ðîâî ãî
êèíî (0+)
08.50, 16.25 Õ/ô “Ãëÿäè âå-
ñåëåé!”  (0+)
10.20 Õ/ô “Ñåêðåòíàÿ ìèñ-
ñèÿ” (0+)
12.05 Îòêðûòàÿ êíèãà (0+)
12.30, 16.15 Öâåò âðåìåíè
(0+)
12 .40  Õ/ ô “ Êë óá ñàìî-
óáèéö, èëè Ïðèêëþ÷åíèÿ
òèòóëîâàííîé îñîáû” (6+)
13.50 Âëàñòü ôàêòà (0+)
14.30 “Áåëàðóñü. Íåñâèæ-
ñêèé çàìîê” (0+)
15.05 Ïèñüìà èç  ïðîâèíöèè
(0+)
15.35 “Ýíèãìà” (0+)
17.30, 01 .35 Èñòîðè÷åñêèå
êîíöåðòû (0+)
18.45 “Öàðñêàÿ ëîæà” (0+)
19.45 “Ñìåõîíîñòàëüãèÿ”
(0+)
20.15 Ê  þáèëåþ Ò. Ìèõàë-
êîâîé (0+)
21.10 Õ/ô “×óæàÿ ðîäíÿ”
(0+)
22.45 “2 Âåðíèê 2”  (0+)
23 .5 0 Õ/ ô “Õ îë îäíû ì
äíåì â ïàðêå” (0+)
02.45 Ì/ô (0+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 07.00, 10.35, 12.45,
14.50, 18.50, 22.40 , 05.55
Íîâîñòè (16+)
06.05, 10.40, 12.50, 18.55,
21 .50, 01 .00 Âñå íà Ìàò÷!
(12+)
07.05, 11 .25, 13 .20, 19.40,
23.05, 04.25 Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû (0+)
22 .4 5 “Ò î÷ íà ÿ ñò àâ êà ”
(16+)

ÍÒÂ

04.55 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå
Ìóõòàðà” (16+)
06. 30 “Óòðî. Ñ àìîå ë ó÷-
øåå” (16+)
08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,
19.00 Ñåãîäíÿ (16+)
08.25 “Ìîè óíèâåðñèòåòû.
Áóäóùå å ç à í àñòî ÿùè ì”
(6+)
09.30, 10.25 Ò/ñ “Ìîðñêèå
äüÿâîëû” (16+)
11 .00, 14.00 Ò/ñ “Ìåíòîâñ-
êèå âîéíû” (16+)
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-

øåñòâèå (16+)
16.45 “ÄÍÊ” (16+)
17.55 “Æäè ìåíÿ” (12+)
20.00 Ò/ñ “Çîëîòî” (16+)
00.10 “Ñâîÿ ïðàâäà” (16+)
01 . 55 “ Çàõà ð Ïð èëåï èí.
Óðîêè ðóññêîãî” (12+)
02.20 Êâàðòèðíûé âîïðîñ
(0+)
03.1 0 Ò/ñ “ Òðè çâå çäû”
(16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.05 Ì/ñ “Òðè êîòà” (0+)
06.15 Ì/ñ “Ñêàçêè Øðýêî-
âà áîëîòà” (6+)
06.25 Ì/ô “Øðýê-4d” (6+)
06.35 Ì/ô “Øðýê. Ñòðà-
øèëêè” (6+)
07.00 Ì/ñ “Òîì è  Äæåððè”
(0+)
08.00 “Ñåíÿ-Ôåäÿ” (16+)
09.00, 03.35 “Âîðîíèíû”
(16+)
10.35 Õ/ô “Ðûöàðü äíÿ”
(12+)
12.40 “Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè. Ñìåõbook” (16+)
13 .0 5 Øî ó “Ó ðà ëü ñêèõ
ïåëüìåíåé” (16+)
21 .00 Õ/ô “Êîíã. Îñòðîâ
÷åðåïà” (16+)
23.2 0 Õ/ô “ Êèíã Ê îíã”
(16+)
02.50 “Ìàìû  ÷åìïèîíîâ”
(16+)
05.05 “6 êàäðîâ” (16+)
05.10 Ìóëüòôèëüìû (0+)

ÒÍÒ

07.00 “ÒÍÒ. Gold” (16+)
07.5 5, 12.30  “ÑàøàÒ àíÿ”
(16+)
10.30 “Îòïóñê” (16+)
15.00 “Óíèâåð. Íîâàÿ îá -
ùàãà” (16+)
18.00 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)
21.00 “Êîìåäè Êëàá” (16+)
22 .00,  04. 30  “ Co me dy
Áàòòë” (16+)
23.00, 02.55 “Èìïðîâèçà-
öèÿ” (16+)
00.00 “Òàêîå êèíî!”  (16+)
00.30 Õ/ô “Ïðîñòî ïîìè-
ëîâàòü” (18+)
05 .20 “Îòêðûòûé ìèêð î-
ôîí” (16+)
06.10 “ÒÍÒ. Best” (16+)

ÎÒÐ

05.45 “Äîì “Ý” (12+)
06.15, 1 7.05 “Ë. Áåðíñòàéí.

Ðàçìûøëåíèÿ” (6+)
07.10, 15.15 “Ñðåäà îáèòà-
íèÿ” (12+)
07.30, 15.35 “Êàëåíäàðü”
(12+)
08.00 ÎÒÐàæåíèå-1 (12+)
10.00 , 13 .00,  15.00, 19.00
Íîâîñòè (16+)
10.10 Õ/ô “Á åç  ñâèäåòå-
ëåé” (12+)
11 . 45 “Á îëüøàÿ  ñòðà íà”
(12+)
12.00, 13 .20 ÎÒÐàæåíèå-2
(12+)
16.00 “Çà äåëî!”  (12+)
16.40 “Â ïîèñêàõ óòðà÷åí -
íîãî  èñêóññòâà” (12+)
18.00, 19.30 ÎÒÐàæåíèå-3
(12+)
21 . 00 Õ /ô “ Óòîìëåíí ûå
ñîëíöåì” (16+)
23.20 “Ïî÷åìó ìû êðåàòèâ-
íû?” (18+)
00.50 “10 äóðàöêèõ ñïîñî-
áîâ ëîâèòü ðûáó çèìîé”
(12+)
01 .20 Õ/ô “Ê âîñòîêó îò
ðàÿ” (12+)
03.20 “Êíèæíûå àëëåè. Àä-
ðåñà è ñòðîêè” (6+)
03 .50 Õ/ô  “Ñ ÷àñòëèâ ûé
Ëàçàðü” (16+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 09.00 “Äîêóìåíòàëü-
íûé ïðîåêò” (16+)
07.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30
“Íîâîñòè” (16+)
11 .00 “Êàê óñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16. 00, 19 .00 “1 12”
(16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15 .00 “Ç àñ åêðå ÷å íí ûå
ñïèñêè” (16+)
17 .00 “Ò àé íû  × àï ìà í”
(16+)
18.00 “Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû” (16+)
20 .00 Õ/ ô “Â àð êð àô ò”
(16+)
22.25 Õ/ô “Ìóìèÿ” (16+)
00 .2 5 Õ/ ô “Ï èð àìèäà”
(16+)
02 .00 Õ/ ô “ß âë åí èå ”
(16+)
03 .2 5 Õ/ ô “Ä ðóçü ÿ äî
ñìåðòè” (16+)

ÒÂ3
05.45 Ìóëüòôèëüìû (0+)

09. 30 ,  1 7. 2 5 “Ñ ë åï àÿ”
(16+)
11 .50 “Íîâûé äåíü” (12+)
1 2. 25 ,  1 5 .4 5 “ Ãà äàë êà ”
(16+)
1 4. 40  “Â åð í óâ ø èå ñÿ”
(16+)
19.30 Ò/ñ “Áåññìåðòíûé.
Ðîìàíòè÷åñêîå çàêëÿòèå”
(16+)
22.45 Õ/ô “Çåëåíûé ôî-
íàðü” (12+)
0 1 . 00  Õ/ ô “ ×óæ îé -3 ”
(16+)
02. 45 Õ /ô “ 12 ð àóíäîâ:
Áëîêèðîâêà” (16+)
04.15 “Äíåâíèê ýêñòðàñåí -
ñà” (16+)

Çâåçäà

05.15 Ò/ñ “Êðàïîâûé áå-
ðåò”  (16+)
06.50, 09.20 Õ/ô “Çàñòàâà
â ãîðàõ” (12+)
09.00 , 13 .00,  18.00, 21 .15
Íîâîñòè äíÿ (16+)
09 .45 , 1 3 .25 , 1 4.0 5 Õ /ô
“Ñèëüíûå äóõîì” (12+)
1 4. 00  Â îå íí û å íî âî ñòè
(16+)
1 4. 20 , 18 .4 0 , 21 .2 5 Ò/ ñ
“ÌÓÐ åñòü ÌÓÐ!-3” (16+)
23 .1 0 “Ä åñ ÿò ü ôî òî ãð à-
ôèé” (12+)
00.00 Õ/ô “Ñìåðò åëüíàÿ
îøèáêà” (12+)
01 .50 Õ/ô “Äâà áèëåòà íà
äíåâíîé ñåàíñ” (12+)
03.30 Õ/ô “Êðóã” (12+)
05.00 “Õðîí èêà Ïîáåäû”
(16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13 .00 “Èçâåñ-
òèÿ” (16+)
05.25 Ò/ñ “×óæîå ëèöî”
(16+)
09.35 Ò/ñ “Ñíàéïå ð. Ãå-
ðîé ñîïðîòèâëåíèÿ” (16+)
13.25 Õ/ô “Ðàñêàëåííûé
ïåðèìåòð” (16+)
17.05 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâî-
ëû-5”  (16+)
19.00 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23 .4 5 Ñ âåò ñêàÿ õðî íè êà
(16+)
00.45 Ò/ñ “Ñâîè-2”  (16+)
03.35 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà” (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.20, 11.50 Õ/ô “Ñàøêè-

Ïåðâûé êàíàë

04.15 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
06.00 “Äîáðîå óòðî. Ñóááî-
òà”  (6+)
09.00 “Óìíèöû è óìíèêè”
(12+)
09.45 “Ñëîâî ïàñòûðÿ” (0+)
10.00, 11 .30 Íîâîñòè (16+)
10.20 Ê  þáèëåþ Â. Àëåíòî -
âîé “Êàê äîëãî ÿ òåáÿ èñ-
êàëà…” (12+)
11.50 Îëèìïèéñêèå çèìíèå
èãðû (0+)
12.55 “Âèäåëè âèäåî?” (6+)
14.55 “Êîðîëè ëûæ. Êòî
ïîëó÷èò çîëîòî Ïåêèíà?”
(12+)
16.00, 00.45 Îëèìïèéñêèå
çèìíèå èãðû (0+)
18.40 “Òî÷ü-â-òî÷ü” (16+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
21 .20 Õ/ô “Áåëûé ñíåã”
(6+)
23.45 Äíåâíèê Îëèìïèéñ-
êèõ çèìíèõ èãð (0+)
02.00 “Íàåäèíå ñî  âñåìè”
(16+)
02.45 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(6+)
03.35 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
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05.00 “Óòðî Ðîññèè. Ñóááî-
òà”  (16+)
08.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
(16+)
08.20 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóá-
áîòà (16+)
08.35 “Ôîðìóëà åäû” (12+)
08.55, 14.00 Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû (0+)
11.55 “Ñòî ê îäíîìó” (0+)
12.45 Âåñòè (16+)
13 .00 “ Þìîð ! Þìî ð!
Þìîð!!!”  (12+)
18.00 “Ïðèâå ò, Àíäð åé!”
(12+)
20.00 Âåñòè â ñóááîòó (16+)
21.00 Õ/ô “Áàáóëÿ” (12+)
01 .1 0 Õ /ô  “Ñ ÷à ñòë èâ àÿ
æèçíü Êñåíèè” (12+)

Êóëüòóðà

06.30 “Áèáëåéñêèé ñþæåò”
(0+)
07.05, 02.45 Ì/ô (0+)
08.05 Õ/ô “×óæàÿ ðîäíÿ”
(0+)
09.40 “Îáûêíîâåííûé êîí-

öåðò” (0+)
10.10 “Ïåðåäâèæíèêè” (0+)
10.40 Õ/ô “Ãóñàðñêàÿ áàë-
ëàäà” (0+)
12.15 “Ýðìèòàæ” (0+)
12.45 ×åëîâå÷åñêèé ôàêòîð
(0+)
13.15, 01 .50 “Ìóäðîñòü êè -
òîâ” (0+)
14.05 “Ðàññêàçû èç ðóññêîé
èñòîðèè. XVI II  âåê” (0+)
15.25 Ãàëà-êîíöåðò â äåíü
ðîæäåíèÿ Þ. Áàøìåòà (0+)
17.15 “Äîæèâåì äî ïîíå-
äåëüíèêà”. Ñ ÷àñòüå - ýòî
êîãäà òåáÿ ïîíèìàþò” (0+)
17.55 Õ/ô “Äîæèâåì äî ïî -
íåäåëüíèêà” (0+)
19.40 “Ýíöèêëîïåäèÿ çàãà-
äîê” (0+)
20.10 Õ/ô “Îãðàáëåíèå”
(0+)
22.00 “Àãîðà” (0+)
23.00 Øàáîëîâêà, 37 (0+)
00.05 Õ/ô “Íàø ÷åëîâåê â
Ãàâàíå” (0+)

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 09.55, 13 .05, 19.25,
14.55, 16.05 Çèìíèå Îëèì-
ïèéñêèå èãðû (0+)
08.05, 09.50, 12.15, 14.50,
18.30, 22.50 Íîâîñòè (16+)
08.10, 12.20, 15.45, 18.35,
21.50 Âñå íà Ìàò÷! (12+)
22.55 Ôóòáîë. ×åìï. Ôðàí-
öèè (0+)
01.00 Áîêñ (16+)
03.00 Ñìåøà ííûå åäèíî-
áîðñòâà. UFC (16+)

ÍÒÂ

04.40 “×Ï. Ðàññëåäîâàíèå”
(16+)
05.10 Õ/ô “Âûéòè çàìóæ çà
ãåíåðàëà” (16+)
07.20 Ñìîòð (0+)
08.00, 10.00 Ñåãîäíÿ (16+)
08.20 “Ãîòîâèì” (0+)
08.4 5 “Ïîåäå ì, ïîåäèì!”
(0+)
09.25 Åäèì äîìà (0+)
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
11.00 “Æèâàÿ åäà” (12+)
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ
(0+)
13.00 “Îäíàæäû…” (16+)
14.00 Ñâîÿ èãðà (0+)
15.00 Ò/ñ “Ïÿòü ìèíóò òè -
øèíû. Âîçâðàùåíèå” (12+)
19.00 “Öåíòðàëüíîå òåëåâè-
äåíèå” (16+)
20 .2 0 Ò û íå ïî âåð èø ü!
(16+)
21.20 “Ñåêðåò íà ìèëëèîí”
(16+)
23.25 “Ìåæäóíàðîäíàÿ ïè -
ëîðàìà” (16+)

00.20 “Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó
Ìàðãóëèñà” (16+)
01.50 “Äà÷íûé îòâåò” (0+)
02.4 5 Ò/ñ “ Òðè çâå çäû”
(16+)

ÑÒÑ

06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.05 Ì/ñ “Ôèêñèêè” (0+)
06.25, 05.10 Ì/ô (0+)
06.45 Ì/ñ “Òðè êîòà” (0+)
07.30 Ì/ñ “Òîì è Äæåððè”
(0+)
08. 00 Ì /ñ “ Ëåêñ  è  Ï ëó.
Êî ñìè÷å ñêèå òà êñè ñòû”
(6+)
08.25, 11 .00 Øîó “Óðàëüñ-
êèõ ïåëüìåíåé” (16+)
09.00 “Ïðîñòî êóõíÿ” (12+)
10.00 “Íå äðîãíè!”  (16+)
12. 20 Õ/ ô “Êè íã Êî íã”
(16+)
16.05 Õ/ô “Êîíã. Îñòðîâ
÷åðåïà” (16+)
18 .25  Õ /ô “Ãî äç èëë à”
(16+)
21 .00  Õ/ ô “ Ãîäçèë ëà- 2.
Êîðîëü ìîíñòðîâ” (16+)
23. 35 Õ/ ô “Çà òåðÿí íûé
ìèð” (12+)
01 .2 5 Õ/ô “ Îòïåòûå  ìî-
øåííèöû” (16+)
03.05 “Ìàìû ÷åìïèîíîâ”
(16+)
03.50 “Âîðîíèíû” (16+)
05.00 “6 êàäðîâ” (16+)

ÒÍÒ

07.00 “ÒÍÒ. Gold” (16+)
07.55 “ÑàøàÒàíÿ” (16+)
11.30 “Äåâóøêè ñ Ìàêàðî-
âûì” (16+)
19.00 “Êîìåäè Êëàá” (16+)
23.00 “Æåíñêèé ñòåíäàï”
(16+)
00.00 Õ/ô “Çàãàäî÷íàÿ èñ-
òîðèÿ Áåíäæàìèíà Áàòòî -
íà” (16+)
02.50 Õ/ô “Êîñìè÷åñêèé
äæåì” (0+)
04 .05  “ Èìï ðîâ èç àöè ÿ”
(16+)
04.55 “Comedy Áàòòë” (16+)
05. 45 “ Îòêð ûòûé  ìèêðî-
ôîí” (16+)
06.35 “ÒÍÒ. Best”  (16+)

ÎÒÐ

06.00, 15.05 “Áîëüøàÿ ñòðà-
íà” (12+)
06.55 “Ïîòîìêè” (12+)
07.25 “Ôèãóðà ðå÷è” (12+)
07.5 0 “Äîìà øíèå æè âîò-
íûå” (12+)
08.20 “Çà äåëî!”  (12+)
09.00, 14.35 “Ñðåäà îáèòà-
íèÿ” (12+)

09.20, 16.50 “Êàëåíäàðü”
(12+)
10.00 “Íîâîñòè Ñîâåòà Ôå-
äåðàöèè” (12+)
10.15 “Äîì “Ý” (12+)
10.40 “Îò÷èé äîì” (12+)
10.55, 13 .00, 15.00, 19.00 Íî-
âîñòè (16+)
11 .00 “Ñòðàòåãèÿ âûæèâà-
íèÿ” (6+)
11.50, 13 .05 Ò/ñ “Ðîäèíà”
(16+)
16.00, 05.05 “ÎÒÐàæåíèå”
(12+)
17.35 “Êíèæíûå àëëåè. Àä-
ðåñà è  ñòðîêè” (6+)
18 .0 5, 19 .05  Õ /ô “Ì îé
ìëàäøèé áðàò” (12+)
19.55 “Î÷åíü ëè÷íîå” (12+)
20 .35  Õ /ô “Íå ëþ áîâ ü”
(16+)
22 .35 Õ/ô  “Ñ ÷àñòëèâ ûé
Ëàçàðü” (16+)
00.40 “10 äóðàöêèõ ñïîñî-
áîâ ëîâèòü ðûáó çèìîé”
(12+)
01 . 05 Õ /ô “ Óòîìëåíí ûå
ñîëíöåì” (16+)
03.25 Õ/ô “Ñòàðøàÿ ñåñò-
ðà” (6+)

Ðåí ÒÂ

05.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
06.55 Õ/ô “Öàðü ñêîðïèî-
íîâ” (12+)
08.30 “Î âêóñíîé è  çäîðî-
âîé ïèùå” (16+)
09.00 “Ìèíòðàíñ” (16+)
10.00 “Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðî-
ãðàììà” (16+)
11.00 “Çíàåòå ëè âû, ÷òî?”
(16+)
12.00 “Íàóêà è  òå õíèêà”
(16+)
13 .0 5 “ Âî åíí àÿ  òà éí à”
(16+)
14.05 “Ñîâáåç” (16+)
15.10 Äîê. ñïåöïðîåêò (16+)
16.10 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
17.10 Õ/ô “×óäî-æåíùè-
íà” (16+)
20.00 Õ/ô “Ëèãà ñïðàâåä-
ëèâîñòè” (16+)
22.20 Õ/ô “Âèêòîð Ôðàí-
êåíøòåéí” (16+)
00 .25 Õ/ô  “È íòåð âüþ  ñ
âàìïèðîì” (16+)
02.35 Õ/ô “Òîëêèí” (16+)
04 .15  “ Òàé íû ×à ïìà í”
(16+)

ÒÂ3

05.45 Ìóëüòôèëüìû (0+)
08.30 Ò/ñ “Íþõà÷” (16+)
12.45 Õ/ô “Âçðûâ èç  ïðî-
øëîãî” (16+)

15.00 Õ/ô “Çâåçäíûå âðà-
òà”  (6+)
17.15 Õ/ô “Ýôôåêò Ëàçà-
ðÿ” (16+)
19.00 Õ/ô “Ïðîêëÿòèå Àí-
íàáåëü: Çàðîæäåíèå çëà”
(16+)
21.15 Õ/ô “Ïðîêëÿòèå Àí-
íàáåëü” (16+)
23.15 Õ/ô “Ìàðèîíåòêà”
(16+)
01 .30 Õ/ô “Ñâåðõ(ÍÅ)åñ-
òåñòâåííîå” (18+)
03.00 Õ/ô “ßãà. Êîøìàð
òåìíîãî ëåñà” (16+)
04.30 “Ìèñòè÷åñêèå èñòî -
ðèè” (16+)

Çâåçäà

05.25 Õ/ô “Àëåíüêèé öâå-
òî÷åê” (0+)
06.3 5, 08.15  Õ/ô “Á àëà-
ìóò” (12+)
08.00, 13 .00, 18.00 Íîâîñòè
äíÿ (16+)
08.40 “Ìîðñêîé áîé” (6+)
09. 45 “ Êðóè ç -êî íòðî ëü”
(12+)
10. 15 “ Ëåãå íäû ìóçû êè”
(12+)
10.45 “Çàãàäêè âåêà” (12+)
11.35 “Âîéíà ìèðîâ” (16+)
12.30 “Íå ôàêò!”  (12+)
13.15 “ÑÑÑÐ.  Çíàê êà÷å-
ñòâà” (12+)
14.05 “Êðåìëü-9” (12+)
15.10 “Ãåðîé 115” (16+)
16.35, 18.30 Õ/ô “Â çîíå
îñîáîãî âíèìàíèÿ” (12+)
18.15 “Çàäåëî!”  (16+)
19.10 Õ/ô “Îòâåòíûé õîä”
(12+)
21.00 “Ëåãåíäàðíûå ìàò÷è”
(12+)
00.30 Õ/ô “ Ñèëüíûå äó-
õîì” (12+)
03.35 Õ/ô “Çàñòàâà â ãî -
ðàõ” (12+)
05 .15 “Îð óæè å Ïî áåäû”
(12+)

Ïÿòûé êàíàë

06.05 Ò/ñ “Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿòåðêà-4” (16+)
09 .00 Ñâ åò ñêàÿ  õ ðî íè êà
(16+)
10.00 Ò/ñ “Ñâîè-2” (16+)
13.30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
00.00 “Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå”
(16+)
00.55 Ò/ñ “Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà” (16+)

ÒÂ Öåíòð

07.05 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèê-
ëîïåäèÿ (6+)

19 ôåâðàëÿ
Ñóááîòà

18 ôåâðàëÿ
Ïÿòíèöà íà óäà÷à” (12+)

11.30, 14.30, 1 7.50 Ñîáûòèÿ
(16+)
12.25, 15.05 Õ/ô “Øàõìàò-
íàÿ êîðîëåâà” (16+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
17.00 “Àêòåð ñêèå äðàìû”
(12+)
18.10 Õ/ô “Ïîõèùåííûé”
(12+)
19.55, 05.10 Õ/ô “Âîñåìü
áóñèí íà òîíêîé íèòî÷êå”
(12+)
22.00 “Â öåíòðå ñîáûòèé”
(16+)
23 .15 “Ïð èþò êîìåäèà í-
òîâ” (12+)
01.05 Õ/ô “Äåëî Ðóìÿíöå-
âà” (0+)
02.45 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
03.00 Ò/ñ “ Ïóàðî À ãàòû
Êðèñòè” (12+)
04.30 “Á. Àíäðååâ. ß  õî-
òåë èãðàòü ëþáîâü” (12+)

Þðãàí

06:00, 19.00, 02.00 «Ìèÿí
é0ç» (12+)
06:15 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07:00, 08.00, 12.00 «Ñòóäèÿ
11» (12+)
07:30, 16.30,  19.30, 22.45
«Âðåìÿ íîâîñòåé» (12+)
08:30 «Äåòàëè» (12+)
09: 30 « Ñìåë ûé á îëüø îé
Ïàíäà». Ì/ô (0+)
11 :00, 00.00 «Äåñÿòü ôîòî-
ãðàôèé» (12+)
11 :4 5 «Ç äî ðî âü å.  Ñ èë à.
Êðàñîòà» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàí i îëàì»
(12+)
1 3 : 00 ,  1 5. 00  «Ê îìè
incognito» (12+)
13 :30, 01.00 «Ðîäèíà». Ò/
ñ (16+)
14:4 5 «Âèëü ûø ïîç .  ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:3 0, 23 .15 , 04.35 «Ìîå
ðîäíîå» (12+)
16:15 , 19.15,  20.40, 02.15
«ÊÐèÊ. Êðèìèíàë è  êîì-
ìåíòàðèè» (16+)
1 7: 00  « Ê óï èäî í» . Ò/ ñ
(16+)
20:00, 02.30 «Äåòàëè íåäå-
ëè» (12+)
21 :00 «×åðíû å áàáî÷êè».
Õ/ô (16+)
00: 45  «Ô èí í îó ã îð èÿ»
(12+)
03:05 «Ãåíèè». Õ/ô (12+)
05:15 «Íàøà ìàðêà» (12+)
05:30 «Ìóëüòèìèð» (0+)

07 .3 5 “Ô àêòî ð æè çí è”
(12+)
08.05 “Íà çàðÿäêó ñòàíî-
âèñü!” (12+)
09.15 “Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ”
(16+)
10 .00 “Ñ àìûé  â êóñí ûé
äåíü” (6+)
10.35, 11 .50 Õ/ô “Äåëî Ðó-
ìÿíöåâà” (0+)
11.30, 14.30, 23 .45 Ñîáûòèÿ
(16+)
13.00, 14.50 Õ/ô “Êàèíî-
âà ïå÷àòü” (12+)
17.10 Õ/ô “Ì åñòü íà äå-
ñåðò” (12+)
21 .00 “Ï îñ òñ êð èï òóì”
(16+)
22.15 “Ïðàâî çíàòü!”  (16+)
00.00 “Ïðîùàíèå. Å. Ïðè-
ìàêîâ” (16+)
00.50 “Ïðèãîâîð” (16+)
01 .35 “Áåëîðóññêèé òðàí -
çèò”  (16+)
02. 00  “ Õâ àòèò  ñ ëóõî â! ”
(16+)
02.25 “Õðîíèêè ìîñêîâñêî-
ãî  áûòà” (12+)
05.10 “Ðàçâåä÷èêè. Ñìåð-
òåëüíàÿ èãðà” (12+)
05.50 “Çàêîí è  ïîðÿäîê”
(16+)

Þðãàí

06 :00 «Âð åìÿ íîâ îñ òå é»
(12+)
06: 30 , 15 .3 0 «Â î÷ àêûâ »
(12+)
06:45, 15.15, 05.45 «Ìèÿí
é0ç» (12+)
07:00 «Èãðóøêè äëÿ ÍÊÂÄ»
(12+)
07:30 «Ìîå ðîäíîå» (12+)
08: 15, 03 .40  «Ïî ñëåäíèé
äåíü» (12+)
09:00, 04.20 «Ëåãåíäû ìóçû-
êè» (12+)
09:30, 23 .15 «Æàðà â Âåãà-
ñå» (12+)
11 :45, 04.45 «Ëåãåíäû öèð-
êà» (12+)
12:15 «Æåíà» (16+)
13 : 30 «Ñ ìåëûé  áîëü øîé
Ïàíäà». Ì/ô (0+)
15 :00 «×î ë0ì,  äç îë þê !»
(6+)
15:45 «Ôèííîóãîðèÿ» (12+)
16:00, 05.15 «Äåòàëè» (12+)
1 7: 00  « Êî ìè  i nc og ni to »
(12+)
17:30 «Áîëüøèå íàäåæäû».
Õ/ô (12+)
19:45 «Ìàé». Õ/ô (16+)
21:30 «Îïåðàòèâíàÿ ðàçðà-
áîòêà». Õ/ô (16+)
00:15 «Ñêóëüïòîð ñìåðòè».
Õ/ô (16+)
02:00 «×åðíû å áàáî÷êè».
Õ/ô (16+)

www. siyanie-severa. ru
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Ðàçìèíêà äëÿ óìàÐàçìèíêà äëÿ óìà

Ïåðâûé êàíàë
04.15 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
04.55, 06.10 Õ/ô “Åãåðü” (12+)
06.00, 12.00 Íîâîñòè (16+)
07.00, 12.15, 17.00, 01.00 Îëèì-
ïèéñêèå çèìíèå èãðû (0+)
15.00 Çàêðûòèå Îëèìïèéñêèõ
çèìíèõ èãð (0+)
19.10 “Äâå çâåçäû. Îòöû è
äåòè” (12+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Õðóñòàëüíûé”
(16+)
00.00 Äíåâíèê Îëèìïèéñêèõ
çèìíèõ èãð (0+)
02.00 “Íàåäèíå ñî âñåìè” (16+)
02.45 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(6+)
03.35 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)

Ðîññèÿ 1
05.15 Õ/ô “ß áóäó ðÿäîì”
(12+)
07.00 Çèìíèå Îëèìïèéñêèå
èãðû (0+)
09.30 “Óòðåííÿÿ ïî÷òà” (12+)
10.10 “Ñòî ê îäíîìó” (0+)
11.00 Âåñòè (16+)
11.30 “Ïàðàä þìîðà” (12+)
13.45 Õ/ô “Ïîñëóøíàÿ
æåíà” (16+)
17.50 “Òàíöû ñî çâåçäàìè”
(12+)
20.00 Âåñòè íåäåëè (16+)
22.00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
(12+)
22.40 “Âîñêðåñíûé âå÷åð”
(12+)
01.30 Ò/ñ “×àñòíûé äåòåêòèâ
Òàòüÿíà Èâàíîâà” (12+)

Êóëüòóðà
06.30 “Ýíöèêëîïåäèÿ çàãàäîê”
(0+)
07.05, 02.20 Ì/ô (0+)
07.45, 00.25 Õ/ô “Áðîäÿãè ñå-
âåðà” (0+)
09.00 “Îáûêíîâåííûé êîí-
öåðò” (0+)
09.30 “Ìû - ãðàìîòåè!”  (0+)
10.10 Õ/ô “Âðåìÿ æåëàíèé”
(0+)
11 .50 Ïèñüìà èç  ïðîâèíöèè
(0+)
12.15, 01.40 Äèàëîãè î æèâîò-
íûõ (0+)

12.55 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ
íåâîçìîæíîãî (0+)
13.25 “Àðõè-âàæíî” (0+)
13.55 “Ðàññêàçû èç ðóññêîé
èñòîðèè. XVI II âåê” (0+)
15.05 Õ/ô “Ïîõèòèòåëè âåëî-
ñèïåäîâ” (0+)
16.35 “Ïåøêîì. Äðóãîå äåëî”
(0+)
17.00 Ò/ô “Íå ïîêèäàé ñâîþ
ïëàíåòó” (0+)
18.35 “Ðîìàíòèêà ðîìàíñà”
(0+)
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû (0+)
20.10 Õ/ô “Ãóñàðñêàÿ áàëëà-
äà” (0+)
21.45 Îïåðà “Ëþ÷èÿ äè Ëàì-
ìåðìóð” (0+)

Ìàò÷ ÒÂ
06.00, 01.00, 03.50 Çèìíèå
Îëèìïèéñêèå èãðû (0+)
07.10, 08.55, 13.10, 16.30, 19.20,
00.20, 03.45 Íîâîñòè (16+)
07.15, 13.15, 00.30 Âñå íà Ìàò÷!
(12+)
09.00 Áîêñ. Bare Knuckle FC
(16+)
09.55 Ëûæíûå ãîíêè. Ìàðà-
ôîíñêàÿ ñåðèÿ Ski Classics (0+)
14.25 Ôóòáîë. ×åìï. Èòàëèè
(0+)
16.35 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ (0+)
19.25 Ôóòáîë. ×åìï. Ãåðìàíèè
(0+)
21 .30 Çèìíèå Îëèìïèéñêèå
èãðû. Èòîãè (0+)

ÍÒÂ
04.55 Õ/ô “Èäåàëüíîå óáèé-
ñòâî” (16+)
06.35 “Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå” (16+)
08.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ
(16+)
08.20 “Ó íàñ âûèãðûâàþò!”
(12+)
10.20 “Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à” (16+)
11.00 “×óäî òåõíèêè” (12+)
12.00 “Äà÷íûé îòâåò” (0+)
13.00 “ÍàøÏîòðåáÍàäçîð”
(16+)
14.00 Ñâîÿ èãðà (0+)
15.00, 16.20 Ñëåäñòâèå âåëè…
(16+)
18.00 “Íîâûå ðóññêèå ñåíñà-
öèè” (16+)
19.00 “Èòîãè íåäåëè” (16+)
20.10 “ÌÀÑÊÀ” (6+)
23.30 “Çâåçäû ñîøëèñü” (16+)
01.00 “Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ” (16+)
03.00 Õ/ô “Âûéòè çàìóæ çà

ãåíåðàëà” (16+)

ÑÒÑ
06.00, 05.50 “Åðàëàø” (0+)
06.05 Ì/ñ “Ôèêñèêè” (0+)
06.25, 05.10 Ìóëüòôèëüìû (0+)
06.45 Ì/ñ “Òðè êîòà” (0+)
07.30 Ì/ñ “Öàðåâíû” (0+)
08.00 Øîó “Óðàëüñêèõ ïåëü-
ìåíåé” (16+)
09.30 Õ/ô “Çàòåðÿííûé ìèð”
(12+)
11.25 Õ/ô “Ïàðê Þðñêîãî
ïåðèîäà” (16+)
14.05 Õ/ô “Çàòåðÿííûé ìèð.
Ïàðê Þðñêîãî ïåðèîäà-2”
(16+)
16.40 Õ/ô “Ïàðê Þðñêîãî
ïåðèîäà-3” (16+)
18.25 Õ/ô “Ìèð Þðñêîãî ïå-
ðèîäà” (16+)
21.00 Õ/ô “Ìèð Þðñêîãî ïå-
ðèîäà-2” (16+)
23.35 Õ/ô “Áåëûé ñíåã”  (6+)
02.00 Õ/ô “Äæåê Ðè÷åð-2.
Íèêîãäà íå âîçâðàùàéñÿ”
(16+)
03.55 “Ìàìû ÷åìïèîíîâ”
(16+)
04.40 “6 êàäðîâ” (16+)

ÒÍÒ
07.00 “ÒÍÒ. Gold” (16+)
07.55 “ÑàøàÒàíÿ” (16+)
09.00 “Ïåðåçàãðóçêà” (16+)
10.00 “Áèòâà ýêñòðàñåíñîâ”
(16+)
15.00 Õ/ô “Òåìíûé ðûöàðü”
(16+)
18.00 Õ/ô “Áýòìåí ïðîòèâ
Ñóïåðìåíà: Íà çàðå ñïðàâåä-
ëèâîñòè” (16+)
21.00 “Êîìåäè Êëàá” (16+)
23.00 “Stand up” (18+)
00.00 Õ/ô “Íî÷íîé áåãëåö”
(18+)
02.10 Õ/ô “Áèòëäæóñ” (12+)
02.45 “Èìïðîâèçàöèÿ” (16+)
03.35 “Comedy Áàòòë” (16+)
04.25 “Îòêðûòûé ìèêðîôîí”
(16+)
06.05 “ÒÍÒ. Best” (16+)

ÎÒÐ
06.00, 15.05 “Áîëüøàÿ ñòðàíà”
(12+)
06.55 “Ïîòîìêè” (12+)
07.25, 19.55 “Âñïîìíèòü âñå”
(12+)
07.50 “Àêòèâíàÿ ñðåäà” (12+)
08.20 “Îò ïðàâ ê âîçìîæíîñ-

òÿì” (12+)
08.30 “Ãàìáóðãñêèé ñ÷åò” (12+)
09.00, 14.35 “Ñðåäà îáèòàíèÿ”
(12+)
09.20, 16.00 “Êàëåíäàðü” (12+)
10.00 Ì/ô (0+)
10.20, 11.05 “Ýâåðåñò. Äîñòè-
ãàÿ íåâîçìîæíîãî” (12+)
11.00, 13 .00, 15.00 Íîâîñòè
(16+)
12.00, 13.05 Ò/ñ “Ðîäèíà”
(16+)
16.45 “Êíèæíûå àëëåè. Àäðå-
ñà è ñòðîêè” (6+)
17.15 Õ/ô “Ñòàðøàÿ ñåñòðà”
(6+)
19.00, 01.10 “ÎÒÐàæåíèå íå-
äåëè” (12+)
20.20 Õ/ô “Ê âîñòîêó îò ðàÿ”
(12+)
22.15, 05.00 “Ëóè Àðìñòðîíã:
Äîáðûé âå÷åð âñåì!” (0+)
23.15 “Ïàðèæñêàÿ îïåðà”
(12+)
02.05 “Ñòðàòåãèÿ âûæèâàíèÿ”
(6+)
02.55 Õ/ô “Íåëþáîâü” (16+)

Ðåí ÒÂ
06.25 Õ/ô “Îãîíü èç ïðåèñ-
ïîäíåé” (16+)
08.20 Õ/ô “Ïðèçðà÷íûé ãîí-
ùèê” (16+)
10.25 Õ/ô “Ïðèçðà÷íûé ãîí-
ùèê: äóõ ìùåíèÿ” (16+)
12.20 Õ/ô “Êàðàòåëü” (16+)
14.45 Õ/ô “Ïðèçðàê â äîñïå-
õàõ” (16+)
16.50 Õ/ô “Õèòìýí” (16+)
18.40 Õ/ô “Õèòìýí: àãåíò 47”
(16+)
20.30 Õ/ô “Àëèòà: áîåâîé
àíãåë” (16+)
23.00 “Äîáðîâ â ýôèðå” (16+)
23.55 “Âîåííàÿ òàéíà” (16+)
01 .00 “Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû” (16+)
04.20 “Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé” (16+)

ÒÂ3
06.00, 05.45 Ìóëüòôèëüìû (0+)
08.30 Ò/ñ “Íþõà÷” (16+)
12.45 Õ/ô “10000 ëåò äî í.
ý.”  (16+)
14.45 Õ/ô “Ãëóáîêîå ñèíåå
ìîðå” (16+)
17.00 Õ/ô “Ïðîêëÿòèå Àííà-
áåëü” (16+)
19.00 Õ/ô “Âðåìÿ âåäüì”
(16+)

21 .00 Õ/ô “Áëýéä” (16+)
23.15 Õ/ô “Ýôôåêò Ëàçàðÿ”
(16+)
01 .00 Õ/ô “Óæàñ Àìèòèâèë-
ëÿ” (18+)
02.15 Õ/ô “×óæîé-3” (16+)
04.15 “Òàéíûå çíàêè” (16+)

Çâåçäà
05.30 Õ/ô “Â çîíå îñîáîãî
âíèìàíèÿ” (12+)
07.20 Õ/ô “Îòâåòíûé õîä”
(12+)
09.00 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
09.25 “Ñëóæó Ðîññèè” (12+)
09.55 “Âîåííàÿ ïðèåìêà”
(12+)
10.45 “Ñêðû òûå óãðîçû”
(16+)
11.30 “Ñåêðåòíûå ìàòåðèà-
ëû” (16+)
12.20 “Êîä äîñòóïà” (12+)
13.15 “Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ” (16+)
13.35 Õ/ô “Ìàðø-áðîñîê.
Îõîòà íà “Îõîòíèêà” (16+)
18.00 Ãëàâíîå ñ Îëüãîé Áå-
ëîâîé (16+)
19.25 “Ëåãåíäû ñîâåòñêîãî
ñûñêà” (16+)
22.45 “Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ”
(12+)
23.00 “Ôåòèñîâ” (12+)
23.45 “Ýíåðãèÿ Âåëèêîé Ïî-
áåäû” (12+)
00.45 Ò/ñ “ÌÓÐ åñòü ÌÓÐ!-
3” (16+)

Ïÿòûé êàíàë
05.00 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé-3” (16+)
08.30 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-3”
(16+)
23.30 Ò/ñ “Ñíàéïåð. Ãåðîé
ñîïðîòèâëåíèÿ” (16+)
02.40 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé-3” (16+)

ÒÂ Öåíòð
06.20 Õ/ô “Ïîõèùåííûé”
(12+)
08.00 Õ/ô “Çàòåðÿííûå â ëå-
ñàõ” (16+)

20 ôåâðàëÿ
Âîñêðåñåíüå

10.00 “Çíàê êà÷åñòâà” (16+)
10.55 “Ñòðàíà ÷óäåñ” (6+)
11 .30, 00.25 Ñîáûòèÿ (16+)
11 .50 Õ/ô “Ïðèñòóïèòü ê
ëèêâèäàöèè” (12+)
14.30, 05.30 Ìîñêîâñêàÿ íå-
äåëÿ (12+)
15.00 “Òàéíû ïëàñòè÷åñêîé
õèðóðãèè” (12+)
15.50 “Ò. Íîñîâà. Íå áðîñàé
ìåíÿ!”  (16+)
16.45 “Ïðîùàíèå. À . Áàòà-
ëîâ” (16+)
17.35 Õ/ô “Êîíü èçàáåëëî-
âîé ìàñòè” (12+)
21 .40, 00.40 Õ/ô “Ñóôëåð”
(12+)
01 .35 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
01 .45 Õ/ô “Êàèíîâà ïå÷àòü”
(12+)
04.40 “Äâîðæåöêèå. Íà ðîäó
íàïèñàíî…” (12+)

Þðãàí
06:00, 01 .00 «Ýæâà éûâñà êåð-
æàêúÿñ» (12+)
07:00, 11 .00 «Ìèÿí é0ç» (12+)
07:15 «×îë0ì, äçîëþê!» (6+)
07:30, 09.00, 15.20, 02.00 «Äå-
òàëè» (12+)
08:30 «Êîìè incognito» (12+)
09:30 «Óñòü-Êàðà» (12+)
10:00, 04.35 «Çå÷áóð, Óäìóð-
òèÿ!» (12+)
11:20 «Áîëüøèå íàäåæäû».
Õ/ô (12+)
13 :35 «Ëþáîâü èç ïðîøëî-
ãî». Õ/ô (16+)
15:50 «Âî÷àêûâ» (12+)
16:05 «Çäîðîâüå. Ñèëà. Êðà-
ñîòà» (12+)
16:20 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
16:45 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
17:00 «Äåòàëè íåäåëè» (12+)
17:40 «Âòîðàÿ æèçíü Ôåäîðà
Ñòðîãîâà». Õ/ô (16+)
19:25 «Ëþáîâü». Õ/ô (16+)
21:45 «Îïåðàòèâíàÿ ðàçðà-
áîòêà-2: Êîìáèíàò». Õ/ô
(16+)
23:25 «Êàê ñóìàñøåäøèé».
Õ/ô (16+)
03:00 «Ìàé». Õ/ô (16+)
05:35 «Ìóëüòèìèð» (0+)

Ñóááîòà, 12 ôåâðàëÿ 2022 ã.

Ответы на кроссворд от 5 февраля:
По горизонтали: 1. Самовар. 5. Баламут. 9. Вендетта. 10. Тропинка. 12. Ниша. 13. Громова. 14. Каре. 17. Акула. 18. Санки. 20. Ксива. 21.

Ссора. 22. Пилот. 26. Салат. 27. Берет. 28. Аванс. 30. Мазь. 31. Лимпопо. 34. Писк. 37. Лампочка. 38. Отвертка. 39. Торпеда. 40. Пострел.
По вертикали: 1. Саванна. 2. Мундштук. 3. Веер. 4. Ритор. 5. Бурав. 6. Липа. 7. Мандарин. 8. Трапеза. 11. Смена. 15. Кассета. 16. Акробат.

18. Скраб. 19. Идиот. 23. Глазомер. 24. Крупа. 25. Радиатор. 26. Самолет. 29. Саксаул. 32. Искра. 33. Потап. 35. Горе. 36. Рейс.
Ответы на сотовый кроссворд от 5 февраля:
1. Козляк. 2. Затвор. 3. Сервер. 4. Сафлор. 5. Лекция. 6. Оберон. 7. Реглан. 8. Ротанг. 9. Кузнец. 10. Клубок. 11. Калина. 12. Малина. 13.

Бронза. 14. Скалка. 15. Ангара. 16. Уаргла. 17. Орбита. 18. Стасик. 19. Трагик. 20. Гравер. 21. Триста. 22. Корсаж. 23. Прыжки. 24. Предел. 25.
Джерси. 26. Предок. 27. Родопы. 28. Болеро.

По горизонтали: 1. Вячеслав, экс-солист группы «Наутилус Пом пилиус» 5. Ле-
вый заработок 9. Каждый из тех, кто отправился в Колхиду за золотым  руном 10.
Командное соревнование в некоторых видах спорта 12. Вербовка нового сотруд-
ника 13. Человек на группе 14. Древнегреческий бог вина 17. Бег по местности,
где черт ногу сломит 18. Гибкая и прочная (иногда армированная) трубка (рукав)
для подачи жидкостей и газов 20. Переносная радиостанция 21. Чрезмерно стра-
стный поклонник 22. Выше крыши 26. Дугообразная полоска волос над глазом
27. Царские апартаменты 28. Уловка на весах 30. Любимый сезон лыжников и
сноубордистов 31. Громкое выяснение отношений с битьем тарелок 34. Пресмы-
кающееся длиной в 38 попугаев 37. Патовое лакомство 38. Самоубийство по-
японски 39. Титул собирательницы стрел на болоте 40. Место отдыха неутоми-
мых путешественников с рюкзаками.

По вертикали: 1. И бабочка, и выпивоха 2. Котенок, рождающийся в тельняшке
3. Кленовая прихожая в избушке деревенской старушки 4. Блатной Вовка 5. То,
без чего самолет сможет приземлиться лишь на «пузо» 6. Корыстное знакомство
7. И тапки, и вьетнамки 8. Безначалие, безвластие 11. Злой старикашка, похищаю-
щий детей 15. Нефтепродукт, материал для дорожных покрытий 16. Предсказание
синоптиков 18. Инструмент для изготовления изделий давлением 19. Состязание в
скорости передвижения 23. Парижский район с кабаре «Мулен Руж» 24. Живо-
писное изображение бога или святых 25. Античная двухколесная колесница 26.
Безрассудный человек 29. Ия … - советская и российская актриса театра и кино
32. Группа людей, нанятая для создания искусственного успеха или провала теат-
рального зрелища 33. По причине этого чувства человек попадает в плен к «одно-
рукому бандиту» 35. Чувствительная струна человека 36. Когда-то - шут при бари-
не, теперь - бытовой паяц, кривляка.

ПРОДАЁТСЯ унитаз-компакт в упаковке (про-
изводство – Россия). Телефон: 8-912-86-65752.

КОСМЕТИЧЕСКИЙ РЕМОНТ квартир лю-
бого вида. Телефон для контакта: 8-951-
920-03-41. Реклама
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ОВЕН (21.03-20.04). Не рекомендуется за-
водить романтические знакомства. Вы може-
те столкнуться с непредвиденными осложне-
ниями. Благоприятный период для улучшения
отношений в семье, особенно со старшими
родственниками и родителями. Ваши интуи-
ция и опыт позволят в любой сложной ситуа-
ции находить верные решения. Благоприят-
ный день - среда, неблагоприятный - четверг.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05). Неделя не способству-
ет логичным поступкам, хотя вы и сможете
найти уйму оправданий своим действиям. Вам
придется предпринять решительные усилия,
если вы намереваетесь избежать напрасных
трат времени и энергии. Некоторую опасность
могут представлять невнимательность или
пренебрежение потенциальной угрозой. Бла-
гоприятный день - вторник, неблагоприятный
день - понедельник.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06). Оставьте позади
сомнения, если на что-то решились. Нет огра-
ничений для проявления активности. Если вас
больше вдохновляют домашние дела, строй-
те наполеоновские планы, не ограничивайтесь
поверхностным наведением порядка. В вы-
ходные позвольте себе расточительность и
вознаградите себя хорошим отдыхом, устрой-
те сюрпризы для близких. Благоприятный день
- четверг, неблагоприятный - среда.

РАК (22.06-23.07). Неделя складывает ся
довольно удачно. Она позволяет навести по-
рядок в самых разных делах, добиться мно-
гих поставленных целей. Вам хватает вре-
мени и на домашние дела, и на решение про-
фессиональных вопросов. Выходные будут
связаны с необычными романтическими при-
ключениями, возможно пробуждение сильных
чувств. Благоприятный день - понедельник,
неблагоприятный - четверг.

ЛЕВ (24.07-23.08). Необходимо помнить об
осторож ности и держаться в тени. Высока
вероятность принятия неразумных решений
и совершения опрометчивых поступков. Ок-
руж ающие могут  неправильно понять в ас.
Благоприятный день - вторник, неблагоприят-
ный - среда.

ДЕВА (24.08-23.09). Придется разрываться
между работой и домом. Возмож но, вы по-
чувствуете, что основная работа начинает
забирать у вас всё больше времени и сил, а
семье получается уделять всё меньше и мень-
ше внимания. Постарайтесь правильно рас-
ставить приоритеты. Благоприятный день -
среда, неблагоприятный - пятница.

ВЕСЫ (24.09-23.10). Ваши решения удивят
окружающих своей нестандартностью, но всё
же позволят быстро добиться успеха. Вы все-
гда будете в центре внимания. Есть шанс об-
завестись полезными знакомствами, связя-
ми в самых высоких кругах. Чувство такта и
хорошие манеры становятся вашими надеж-
ными союзниками. Благоприятный день - чет-
верг, неблагоприятный - суббота.

СКОРПИОН (24.10-22.11). Полезно вести
переговоры о перспективах бизнеса. Не сле-
дует браться за новые дела. Займитесь сис-
тематизацией и уборкой своего пространства
жизнеобеспечения. Не рискуйте, если вас по-
сетят внезапные идеи, вы еще к ним верне-
тесь. В выходные важные вещи будут  ре-
шаться за закрытыми дверями. Благоприят-
ный день - вторник, неблагоприятный - среда.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12). О спокойствии мож-
но только мечтать: эмоциональный накал воз-
растает с каждым днем. Ваше поведение мо-
жет стать неожиданностью для близких лю-
дей, и не удивляйтесь их реакции. Очень важ-
но правильно распределять силы. Вы должны
быть готовы стать друзьями своим детям,
оставить назидательный тон, а при необхо-
димости - и признать допущенные ошибки.
Благоприятный день - четверг, неблагоприят-
ный - суббота.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01). Не поддавайт есь
соблазнам, если чувствуете, что это может
поколебать основы вашей жизни. В семье на-
зревает ситуация, которая потребует терпе-
ливого совместного разбора обстоятельств.
Учитывайте, что ваши вполне невинные по-
ступки сейчас могут быть неверно истолко-
ваны. В выходные планируйте заняться вы-
полнением домашних обязанностей. Благопри-
ятный день - вторник, неблагоприятный - чет-
верг.

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02). Из-за собственных
поступков вы постоянно попадаете в непри-
ятные ситуации. Могут возникнуть серьезные
проблемы на работе. Не исключены и финан-
совые трудности. Делайте то, что у вас хоро-
шо получается. Ваши поступки раздражают
близких, вызывают критику с их стороны. Вы
склонны вести себя вызывающе и обижаться
на тех, кто вам на это укажет. Перемены к
лучшему могут произойти в самом конце не-
дели. Благоприятный день - четверг, небла-
гоприятный - вторник.

РЫБЫ (20.02-20.03). Не придумывайте себе
дополнительную работу. Усилится поток но-
востей. Вы можете оказаться в новом месте
и в новой компании. Выходные хороши для
домашних  работ, отдыха в кру гу  семьи и
встреч с друзьями на своей территории. Бла-
гоприятный день - понедельник, неблагопри-
ятный - среда.

Астрологический прогноз
с 14 по 20 февраля
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Газету «Сияние Севера»
можно приобрести в мага-
зинах «Берёзка» (централь-
ная, № 11),  «Книги»,  «Га-
леон»,  «Пантеон»,  «Звез-
да», «Домашний», «Тайга»,
«Семья»,  «Профит».

Рекл
ам

а

14 фе враля
Трифонов день
Д ень Св ят ого Валент ина (Д ень
всех влюбленных)
Меж дународный день борьбы с
эпилепсией
День распространения информа-
ции о врожденном пороке сердца
Всемирный день исцеления звуком
Международный день дарения книг
Международный день чудаков-оди-
ночек
День компьютерщика
День очистки компьютера
День шоколадных конфет с кремом
Д ень рож дения  французского
языка
День маленьких перевоплощений
День колеса обозрения
День влюбленных в библиотеку

15 фе враля
Сретение Господне
Международный день онкобольно-
го ребенка
Меж дународный день операцион-
ной медицинской сестры
День памяти воинов-интернацио-
налистов
День в ойск прав ит ельст венной
связи РФ
День завязывания узелков на сча-
стье
День осведомленности о холостом
образе жизни
День круглых леденцов
День звона колец

16 фе враля
Починки
День разведки ВМФ РФ
День архива Министерства энер-
гетики РФ
День инноваций
День поиска запахов
День помощи ворчунам

17 фе враля
Никола Студеный
Всемирный день управления ин-
формацией
День Службы горючего ВС РФ
День российских студенческих от-
рядов
Международный день спонтанного
прояв ления доброты
Всемирный день челов еческого
духа
День построения воздушных  зам-
ков
День капусты

18 фе враля
Агафья К оровница
Троян Зимний
День освобождения Адыгеи от не-
мецко-фашистских захват чиков
День транспортной полиции России
День вещевой и продовольствен-
ной служ бы ВС РФ
День попечителей
День Плутона
День, когда всё понятно без слов
Праздник всех легкомысленных
День выпивания вина
День пельменей

19 фе враля
Вукол Телятник (Ж уколы)
День военно-оркестровой службы
ВС РФ
Всемирный день защиты морских
млекопитающих
День орнитолога
Д ень рож дения синопт ической
карт ы
Международный день перетягива-
ния каната
День смешивания разных красок

20 фе враля
День Луки (Могущница)
Всемирный день социальной спра-
ведливости
День молодого избирателя
Международный день курильщиков
трубки
День любви к своему питомцу
Д ень профессионального алко-
голика
День леденцовых петушков
День в ишневого пирога

Ýòà ìåðà ïîääåðæêè âêëþ÷å-
íà â ïåðå÷åíü ìåðîïðèÿòèé ðå-
ãèîíàëüíîãî ïðîåêòà «Ôèíàíñî-
âàÿ ïîääåðæêà ñåìåé ïðè ðîæ-
äåíèè äåòåé» íàöèîíà ëüíîãî
ïðîåêòà «Äåìîãðàôèÿ». Ðåãèî-
íà ëüíûé ñ åìåéíûé êà ïèòà ë
(ÐÑÊ) ôèíàíñèðóåòñÿ èñêëþ÷è-
òåëüíî çà ñ÷åò ðåñïóáëèêàíñêî-
ãî áþäæåòà è ïðåäîñòàâëÿåòñÿ
áåç ó÷åòà êàêèõ-ëèáî êðèòåðè-
åâ íóæäàåìîñòè îäíîìó èç ðî-
äèòåëåé èëè óñûíîâèòåëåé òðå-
òüåãî èëè ïîñëåäóþùèõ äåòåé.
Ïðåäîñòàâëåíèå âûïëàòû ðàñ-
ïðîñòðàíÿåòñÿ íà äåòåé, ðîæ-
äåííûõ èëè óñûíîâëåííûõ ñ 1
ÿíâàðÿ 2011 ãîäà.

«Ðàçìåð ÐÑÊ ñîñòàâëÿåò 150
òûñÿ÷ ðóáëåé. Â 2021 ãîäó ñåð-
òèôèêàòû íà ðåãèîíàëüíûé ñå-
ìåéíûé êàïèòàë ïðè ðîæäåíèè
èëè óñûíîâëåíèè òðåòüåãî èëè
ïîñëåäóþùèõ äåòåé ïîëó÷èëè
1676 ñåìåé, à âîñïîëüçîâàëèñü
ñðåäñòâàìè ýòîé âûïëàòû 2970
ñåìåé. Íà îáåñïå÷åíèå âûïëà-
òû áþäæåò ðåñïóáëèêè íàïðà-
âèë â ïðîøëîì ãîäó 231,7 ìèë-
ëèîíà ðóáëåé»,  – ñîîáùèëè â
Ìèíèñòåðñòâå òðóäà, çàíÿòîñòè
è ñîöèàëüíîé çàùèòû Ðåñïóá-
ëèêè Êîìè.

Êà ê îòìåòèëè â âåäîìñòâå ,
ÐÑÊ ïðè ðîæäåíèè (óñûíîâëå-
íèè) òðåòüåãî èëè ïîñëåäóþùå-
ãî ðåáåíêà – â ÷èñëå íàèáîëåå
âîñòðåáîâàííûõ ó ñåìåé ìåð ñî-
öèàëüíîé ïîääåðæêè. Ñðåäñòâà
ðåãèîíàëüíîãî êàïèòàëà ìîæíî
èñïîëüçîâàòü öåëèêîì èëè ÷à-
ñòÿìè íà íóæäû ñåìüè, êîòîðûå
îïðåäåëåíû çàêîíîäàòåëüñòâîì.

«Â ÷èñëå íàèáîëåå âîñòðåáî-
âàííûõ íàïðàâëåíèé ðàñõîäîâà-
íèÿ ÐÑÊ – ïîêóïêà è ðåìîíò æè-
ëüÿ. Íà ýòè öåëè ñåìüÿ ìîæåò
íà ïðàâèòü  âûïëàòó  â ïîëíîì

Â Êîìè ðåãèîíàëüíûì ñåìåéíûì
êàïèòàëîì ïðè ðîæäåíèè òðåòüåãî ðåáåíêà â
2021 ãîäó âîñïîëüçîâàëèñü ïî÷òè 3 òûñÿ÷è ñåìåé

îáúåìå. Òàê, â ïðîøëîì ãîäó
íà ïðèîáðåòåíèå æèëüÿ ñðåä-
ñòâàìè êàïèòàëà âîñïîëüçî-
âàëèñü 680 ñåìåé, à äëÿ ðå-
ìîíòà ñâîèõ êâàðòèð è äîìîâ
– 1168 ñåìåé», – ðàññêàçàëè
ñïåöèàëèñòû Ìèíòðóäñîö ÐÊ.

Íå ìåíåå âîñ òðåáîâàíà è
åæ åãîäíàÿ åäèíîâðåìåííàÿ
äåíåæíàÿ âûïëà òà  çà ñ÷åò
ÐÑÊ, åå ðàçìåð ñîñòàâëÿåò 25
òûñÿ÷ ðóáëåé.  Â 2021 ãîäó
âûïëàòó çà ñ÷åò êàïèòàëà ïî-
ëó÷èëè 1426 ñåìåé. Âûïëàòó
çà ñ÷åò ÐÑÊ ñåìüè ÷àùå âñå-
ãî ðàñõîäóþò íà îïëàòó ÆÊÓ,
óñëóã äåòñêîãî ñàäà è óïëà-
òó íàëîãîâ, à òàêæå äëÿ ïîä-
ãîòîâêè äåòåé ê øêîëå.

Ïî äàííûì ðåñïóáëèêàíñêî-
ãî Ìèíèñòåðñòâà òðóäà, çàíÿ-
òîñòè è ñîöçàùèòû, âñåãî çà
âðåìÿ ïðåäîñ òàâëåíèÿ ÐÑÊ
îáëàäàòåëÿìè ñåðòèôèêàòîâ
ñòàëè 17966 æèòåëåé ðåãèî-
íà, èç íèõ 14454 ïîëó÷àòåëÿ
óæå ðàñïîðÿäèëèñü ñðåäñòâà-
ìè êàïèòàëà. Áþäæåòíûå ðàñ-
õîäû íà ýòè öåëè ñ 2011 ïî
2021 ãîäû ñîñòàâèëè îêîëî
1,9 ìëðä. ðóáëåé.

Çà  ïðåäîñòàâëåíèåì  ÐÑÊ
æèòåëè ðåñïóáëèêè ìîãóò îá-
ðàòèòüñÿ ÷åðåç ïîðòàë Ãîñóñ-
ëóã, à òàêæå ïî ïðåäâàðèòåëü-
íîé çàïèñè ÷åðåç Öåíòð ñîö-
çàùèòû íàñåëåíèÿ ïî ìåñòó
æèòåëüñòâà èëè ìåñòó ïðåáû-
âà íèÿ ëèáî  â ëþáîé ÌÔÖ
«Ìîè äîêóìåíòû» íà òåððèòî-
ðèè Êîìè.

Â Ìèíòðóäñîö ÐÊ íàïîìíè-
ëè, ÷òî â íàøåé ðåñïóáëèêå
ÐÑÊ  â ðàçìåðå  150  òûñÿ÷
ðóáëåé ïîëîæåí è òåì ñåìü-
ÿì, â êîòîðûõ ñ ÿíâàðÿ 2020
ãîäà ðîäèëñÿ ïåðâåíåö.

«Комиинформ»
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Ïðÿìàÿ ëèíèÿ
Об утверждении

прейскуранта цен
на оказание плат-
ных услуг АУ РК
«Редакция газеты
«Сияние Севера»
на 2022 год

Приказываю:
1. Установить с 1 января

2022 года следующие рас-
ценки на предоставление
печатной площади для пуб-
ликации информационных
м атериалов, реклам ы,
объявления и поздравления:

1.1.  Для частных лиц:
- объявления «стандарт»

по купону, вырезанному из
газеты, объемом до 6 кв. см
публикуются на безвозмез-
дной основе, в рамках печат-
ной площади, предусм от-
ренной для данной цели (1/4
полосы одного номера);

- объявление  в рам ке (до
20 кв. см) – 100 руб.;

- объявление свыше 20 кв.
см (уведом ление) – 30 руб.
за кв. см;

- утеря документа об об-
разовании – 200 руб.;

- поминовение – 300 руб.
(с фото – 450 руб.);

- некролог с фото –  600
руб.;

- соболезнование –  250
руб. (с фото – 350 руб.);

- благодарность – 300 руб.;
- поздравление (до 100 кв.

см) – 450 руб.;
- поздравление с фото (до

200 кв. см) – 600 руб.
1.2.  Для бюджетных уч-

реждений ГО «Вуктыл»,
коллективов школ, детских
садов:

- поздравление – 600 руб.;
- поздравление с фото  –

750 руб.;
- соболезнование –  500

руб.;
- благодарность – 550 руб.;
- публикация информаци-

онных материалов – 35 руб.
за 1 кв. см.

1.3.  Для предприятий,
организаций:

- поздравление – 50 руб.
за 1 кв. см;

- поздравление от профсо-
юзных комитетов – 1000
руб.;

- поздравление от профсо-
юзных комитетов с фото –
1300 руб.;

- соболезнование –  500
руб.;

- некролог с фото –  700
руб.;

- извещение о  закрытии,
ликвидации предприятия –
1500 руб.;

- реклама товаров, работ и
услуг – 50 руб. за 1 кв. см;

- информационная статья
– 45 руб. за 1 кв. см.

1.4. Подборка фото из ар-
хива редакции – 200 руб.

1.5. Поиск опубликован-
ных материалов в архиве –
300 руб.

2. Разовое размещение
реклам ы, поздравлений,
объявлений на стене «ВКон-
такте» – 100 руб., закрепле-
ние записи на неделю/бан-
нер – 500 руб.

3. Скидка за публикацию
объявлений от 3 и более раз
– 10%  при условии полной
предоплаты за весь срок по-
дачи объявлений.

4. Цены, утвержденные
настоящим приказом, дей-
ствительны до 31.12.2022 г. и
могут варьироваться в мень-
шую сторону по двусторон-
ней договоренности.

5. Контроль за исполнени-
ем настоящего приказа ос-
тавляю за собой.

Е. И. НЕТРЕБКО, руково-
дитель - главный редактор

АУ РК «Редакция газеты
«Сияние Севера»

3 февраля в Общественной приемной
Главы Республик и Коми по городу Вук-
тылу прошла «прям ая линия» на тему
«Как  не попасть ся  на уловк и мошенни-
ков». На вопросы жителей округа отве-
чал Сергей Попов, началь ник ОМВД Рос-
сии по г. Вуктылу.

«Везде говорят о том, что м ошенники
изобретают всё новые схемы по отъему
денег у граждан. Как  обстоят дела с этим
в нашем ок руге и чем вы можете пора-
довать ?» – задал вопрос житель Вукты-
ла. «Информ ационно-разъяснительная
работа по противодействию мошенни-
ческ им  схем ам  сотрудникам и ОМВД
России по городу Вуктылу ведется по-
стоянно. Мы разм ещаем  информ ацию в
СМИ, раздаем  памятки населению, про-
водим беседы на предприятиях и в орга-
низациях. Но, несм отря на это, люди всё
равно покупаются  на уловк и мошенни-
ков и переводят им  свои деньги. Говоря
о статистик е, мож но отм етить снижение
числа пострадавших от действий м ошен-
ников. Если в 2020 году было возбужде-
но 86 дел, то в 2021-м  – 64. В январе
2022 года поступило 2 заявления. При-
чем  один пострадавший зак азал м е-
бель через сайт Авито и в результате по-
терял 90 тысяч рублей, а  второй пове-

рил мошенник ам  и, ж елая пом очь пой-
мать  ж улик а, лишился более 3 милли-
онов рублей. Ситуации разные, но ре-
зультат, к  сож алению, одинак овый», –
отметил началь ник ОМВД России по г.
Вуктылу.

«Скажите, удаётся ли вернуть день-
ги, которые граждане лично переводят
мошенникам?»  – спросил следующий
позвонивший. «Возм ожность  вернуть
денежные средства, переведенные м о-
шенник ам, мож но, но чаще всего это
происходит, к огда пострадавший от м о-
шеннических действий гражданин обра-
щается  в полицию в течение 2-3 часов с
м ом ента осуществления перевода. В
прошлом году нам удалось вернуть  всю
сумм у, а  это почти 800 тысяч рублей. У
нас есть  договоренность  с различными
банк ам и, которые идут нам навстречу и
блок ируют операции по счетам . Чем
позже пострадавший обращается к  нам,
тем мень ше шансов на возврат денеж-
ных средств у него остается», –  подчер-
кнул С. Попов.

«Как противостоять уловкам мошен-
ников, если они представляются не
только сотрудниками службы безопас-
ности банков, но и сотрудниками пра-
воохранительных органов?» –  поинте-

ресовался еще один житель ок руга. «К
моему глубоком у сож алению, современ-
ные технологии – это не тольк о благо,
но и большие проблемы. В республике
уж е зарегистрировано несколь ко случа-
ев, когда мошенник и мало того, что пред-
ставлялись  сотрудниками полиции, так
еще и, пользуясь одним из мессендж е-
ров, отправляли фотографии якобы удо-
стоверений сотрудников правоохрани-
тель ных органов. Как  противостоять ?
Позвонить  по ном ерам  02 или 102 и
уточнить у деж урного, работает ли так ой
сотрудник в полиции! Если вам  сообща-
ют о том , что вы долж ны помочь  в поим-
к е м ошенник ов, работающих в банке,
или на вас пытаются  оформ ить кредит
по доверенности, зайдите в свое прило-
жение и позвоните в служ бу безопасно-
сти банк а. Сейчас так ое врем я, что
нель зя верить телефонным звонк ам .
Обязатель но нуж но проверять  так ую
информ ацию, особенно в условиях, ког-
да часть  людей переведена на удален-
ную работу. Нам  снова нужно сначала
учиться говорить друг с другом и толь ко
пото м  совершать  те и ли иные дей-
ствия !», –  пояснил началь ник  ОМВД Рос-
сии по городу Вуктылу Сергей Попов.

ВТК

«Äàæå çíàÿ î ñõåìàõ ìîøåííè÷åñòâà, ëþäè âñ¸
ðàâíî ñîâåðøàþò îøèáêè»Ñåðãåé Ïîïîâ:

3 февраля 2022 года в ГУ РК «Центр занятости
населения города Вуктыла» состоялась «прям ая
линия» на тему «Порядок предоставления работо-
дателями информации о планируем ом высвобож-
дении работников, введении режим ов неполной за-
нятости, переводе работников на дистанционный
реж им работы». На вопросы работодателей отве-
чали специалисты отдела содействия  работодате-
лям  в подборе необходимых работник ов.

- Часть работников нашей организации перехо-
дит на дистанционный режим работы. Каким обра-
зом предоставить данную информацию?

- Такая информация предоставляется работода-
телями и индивидуальными предпринимателям и в
единой цифровой платформе в сфере занятости и
трудовых отношений «Работа в России».

- Нужно ли подавать сведения, если данные ре-
жимы не вводятся на предприятии?

- Сведения подаются  тольк о при введении дан-
ных режимов работы, а такж е при любых изм ене-
ниях этих сведений. Если данные режимы не вво-
дятся на предприятии, то сведения подавать не
нужно.

- На предприятии стало известно о сокращении
работников. В какие сроки нужно подать эти све-
дения?

- При принятии решения о сокращении численно-
сти или штата работников организации сведения не-
обходимо подать, так ж е, к ак и на бумажном носи-
теле, не позднее, чем за два месяца с начала про-
ведения соответствующих мероприятий. При лик ви-
дации организации – не позднее, чем за три меся-
ца до начала доведения соответствующего мероп-
риятия. Сведения такж е подаются в единой цифро-
вой платформ е «Работа в России».

ВТК

«Ïðÿìàÿ ëèíèÿ» äëÿ ðàáîòîäàòåëåé
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Ñîáûòèÿ

Этот вид государ-
ственной социаль -
ной помощи в 2021
год у в с редне м  в
м ес яц п олуч али
770  м ал оим ущих
корм ящих матерей.
Кром е того, пом о-
щь ю государства на
приобретение про-
дуктов воспользо-
вали сь  более  7,3
тыс ячи б ерем ен-
ных ж енщин. Эти
ре сп ублик ан ск ие
м ер ы по ддер ж к и
вк лючены в пере-
чень м ероприятий
регионального про-
екта «Финансовая
поддержк а сем ей
при рож дении де-
тей» национально-
го проек та «Демог-

рафия».
Как  соо бщили в

Министерстве тру-
да, занятости и со-
циаль ной защиты
Республик и Ком и,
пособие м алоиму-
щим корм ящим  м а-
терям увеличено до
703  рубл ей. При
этом  новый разм ер
пос обия устан ов-
лен с 1 января  2022
год а. Это  знач ит,
что в феврале этот
вид госсоцпом ощи
будет перечислен с
перерасчетом с на-
чала года, а в даль-
ней шем  посо бие
буд ет пр едостав-
ляться еж емесячно
в новом разм ере.

Расходы респуб-

ликанского бюдж е-
та на эти цели за
м инувший год  со-
ста вили 6,5 м лн.
рублей. Еще 3 2,8
млн. рублей из  бюд-
ж ета рес публ ик и
было направлено
на предоставление
пособия на приоб-
ретение продук тов
еще одной к атего-
рии ж итель ниц
Ком и – б ерем ен-
ным  ж енщин ам .
Этот вид поддерж -
к и предоставляет-
ся  без  учета каких-
либ о к р итер иев
нуждаемости.

«Пособие на по-
к упк у про дук тов в
разм ере одной ты-
сячи рублей в на-

Â ÊÎÌÈ ÓÂÅËÈ×ÈËÈ ÏÎÑÎÁÈÅ ÌÀËÎÈÌÓÙÈÌ ÊÎÐÌßÙÈÌ ÌÀÒÅÐßÌ ÍÀ ÏÎÊÓÏÊÓ ÏÐÎÄÓÊÒÎÂ
шей респуб-
лик е м ож ет
п о л у ч и т ь
к аж дая бе-
р е м е н н а я
ж енщина со
сро к ом  бе-
рем енности
не м енее 12
недель  и со-
стоящая на
учете по бе-
рем енности
и р одам  в
м е д и ц и н с -
к ой органи-
зац ии ре гиона . В
м инувшем году по-
л уча те ль н и ца м и
пособия на пок упку
про дук то в стали
7348 будущих мам »,
- отметили в Минт-
руд соц Р К. Об ра-

тить ся  за назначе-
ние м  пос обия  на
приобретение про-
дук тов б ерем ен-
ным  ж енщин ам  и
пособия на пок упку
про дук то в м а ло-
им ущим  корм ящим

м атерям м ож но в
центр социаль ной
защиты населения
по м есту ж итель -
ства, по месту пре-
бывания или в МФЦ
«Мои док ументы».
Пом имо этого, бе-

рем енные ж енщи-
ны м огут подать  за-
явление на получе-
ние пособия на по-
купк у продуктов че-
рез  портал Госус-
луг.

Минтрудсоц РК

Комитет Республики Коми по тарифам в рамках
работы с  обращениями граждан в социальных се-
тях разъяснил, как платить за электроэнергию 3,56
руб./кВт.  час* вместо 5,08 руб./кВт. час (тарифы в
этих размерах действуют до 30 июня 2022 года).

Гражданин обратился в Комитет с вопросом: «По
какому тарифу платить за электроэнергию, если в
доме не установлены стационарные электроплиты
и не проведен газ? Как решить вопрос или куда
обратиться для признания дома оборудованным
электроплитами или электроотопительными уста-
новками?».

Комитет по тарифам разъяснил: в случае, если
дом, рас положенный в городском или с ельском
поселении, не оборудован электроплитами или элек-
троотопительными установками, что подтвержда-
ется техническим паспортом жилого помещения,
то к его жильцам применяется тариф в размере 5,08
руб./кВт. час.

Стационарные электроплиты и (или) электроото-
пительные установки могут быть установлены в
жилых помещениях изначально при вводе жилого
дома в эксплуатацию, а также в результате пере-
оборудования помещений.

Из содержания пункта 1.3.2 Правил технической

ÊÀÊ ÏËÀÒÈÒÜ ÇÀ ÝËÅÊÒÐÎÝÍÅÐÃÈÞ ÏÎ ÂÛÃÎÄÍÎÌÓ ÒÀÐÈÔÓ
эксплуатации электроустановок потребителей, ут-
вержденных приказом Минэнерго Росс ии от
13.01.2003 №6, следует, что до начала монтажа или
реконструкции электроустановок необходимо:

- получить технические условия в энергоснаб-
жающей организации;

- выполнить проектную документацию;
- соглас овать проектную документацию с энер-

госнабжающей организацией, выдавшей техничес-
кие условия, и органом государственного энерге-
тического надзора.

Переоборудование допускается производить пос-
ле получения соответствующих разрешений в ус-
тановленном порядке.

Для решения вопроса о постановке на учет уста-
новленного электрооборудования можно обратить-
ся в ГБУ РК «Республиканское учреждение тех-
нической инвентаризации и кадастровой оценки»
по району, в котором находится жилое помещение
(сайт организации: http://www.rkbti.ru).

После получения всех документов о постановке
на учет, заявление о выборе варианта тарифа на
электрическую энергию с применением понижаю-
щего коэффициента следует направить ис полните-
лю коммунальной услуги по электроснабжению АО

«Коми энергосбытовая компания».
К заявлению необходимо представить выписки из

технического паспорта дома, подтверждающие обо-
рудование (переоборудование) жилого дома (жи-
лого помещения), выданные органами технической
инвентаризации, техничес кий паспорт (свидетель-
ство) на электрооборудование и разрешение на
установку и эксплуатацию электрооборудования.

После осуществления вышеуказанных действий
гражданин может претендовать на применение по-
нижающего коэффициента к тарифу на электричес-
кую энергию с даты направления заявления об из-
менении варианта тарифа.

*На территории всей Республики Коми приме-
няется понижающий коэффициент к тарифам
на электрическую энергию – 0,7. Он действует в
отн ошен ии всего населен ия, прож ивающего в
сельских населенных пун ктах, и населен ия, про-
живающего в городах в домах, оборудованных в
установленном порядке (подтверждено техни-
ческим паспортом жилого помещения) стацио-
нарными электроплитами или электроотопи-
тельными установками, а также для членов са-
доводческих некоммерческих товариществ.

«Комиинформ»

Предсе датель  Гос удар-
ственного Совета Республики
Коми Сергей Усачёв проком-
ментировал работу над зак о-
нопроек том «Об общих прин-
ципах организации местного
сам оуправления в единой
системе публичной власти».
Спикер по видеоконференц-
связи принял участие в феде-
раль ных эк спертных слуша-
ниях «Об ак туальных вопро-
сах м униципального строи-
тельства и развития  законо-
дательства в сфере местно-
го самоуправления в Россий-
ской Федерации», к оторые
прошли на площадке Обще-
ственной палаты РФ, сообща-
ет пресс-служ ба Госсовета
РК.

Напом ним , законопроек т
был подготовлен в развитие
положений Конституции РФ о
единстве системы публичной
власти и 16 декабря  2021
года внесен на рассмотрение
в Госдум у РФ.

Докум ентом  предусм отре-
ны, в частности, следующие
нововведения: одноуровне-
вая организация органов м е-
стного  сам оуправления
(МСУ), к оторая  будет осуще-
ствляться в городских и муни-
ципальных ок ругах, а так же
внутригородских территориях
городов федерального зна-
чения ; единый срок полномо-
чий в пять лет для всех долж-
ностных лиц МСУ; право выс-
шего д олж ностного лица
субъекта РФ вынести предуп-
реж дение, объявить выговор
главе муниципального обра-
зования или главе м естной
администрации за ненадле-
жащее исполнение или неис-
полнение обязанностей по
обеспечению осуществления

«ËÞÁÀß ÐÅÔÎÐÌÀ ÄÎËÆÍÀ ÎÏÈÐÀÒÜÑß ÍÀ ÈÍÒÅÐÅÑÛ ËÞÄÅÉ»
органами МСУ отдельных го-
сударственных полномочий,
переданных в соответствии с
законодательством.

Как уточняют в управлении
по вопросам  местного сам о-
управления администрации
главы региона, федеральный
законопроект уточняет ком-
петенции органов м естного
самоуправления районного
уровня. Докум ент закрепля-
ет за м униципалитетам и 27
полномочий, работать по к о-
торым  будет проще «без по-
средников». То есть, законо-
проек т законодательно зак-
репляет ответственность не
за поселенческим, а именно
за районным  и городск им
уровнями м естного сам оуп-
равления. В проекте феде-
рального закона предусмот-
рены как  гарантии собствен-
ных полном очий м униципа-
литетов, так и гарантии защи-
ты от необоснованного (без
выделения соответствующих
средств) возлож ения на них
государственных полномо-
чий.

По предлагаемой редак -
ции зак онопроек та, структу-
ра органов местного самоуп-
равления остается неизмен-
ной: останутся  советы, главы
муниципалитетов, админист-
рации, к онтроль но-счетные
органы. Все сегодняшние ад-
министрации поселений ос-
танутся на местах в виде тер-
риториаль ных подразделе-
ний администрации муници-
пального ок руга, будут назы-
ваться администрациями на-
селенных пунк тов. Им енно
здесь  жители будут получать
все справки и необходим ые
им  докум енты.

«Целью поправок  является

более эффек тивное распре-
деление полномочий меж ду
регионом и м униципалите-
том. Впредь  не должно быть
так  называем ых «ничь их»
дорог или отдельных терри-
торий, должно быть четко оп-
ределено, к то за что отвеча-
ет, –  считает Сергей Усачёв.
– Кроме того, усиливается от-
ветственность глав м уници-
пальных образований перед
руководителем региона. Это
важный м омент, если м ы го-
ворим  о достижении показа-
телей эффек тивности дея-
тельности органов местного
сам оуправления, зак реплен-
ных указами президента Рос-
сии».

По мнению участников эк с-
пертных слушаний, а среди
них были депутаты Госдум ы,
сенато ры, предста вители
профиль ных министерств и
ведом ств, ученые, основная

цель законопроекта – усиле-
ние управленческой вертика-
ли. Однако «реформа не тер-
пит суеты, и зак онопроек т
долж ен быть  проработана
постатейно, спешить  в этом
случае не стоит», заявили эк-
сперты. Они обратили внима-
ние на то, что законопроект
может вызвать, с одной сто-
роны, обострение нек оторых
ак туальных проблем , напри-
мер, зем ель ной. А с другой –
социаль ную апатию, если
люди поймут, что с их интере-
сами не считаются.

На сегодня, по словам пре-
зидента Российской муници-
пальной академ ии Алексан-
дра Айгистова, в России на-
считывается  19 тысяч сель с-
ких поселений и 1300 город-
ск их. «Нель зя  доп устить
хаос. Государственная поли-
тика в области м естного са-
моуправления должна быть

Íà÷àëñÿ ïðèåì çàÿâîê íà ó÷àñòèå â ðåñïóáëèêàíñêîì
êîíêóðñå ïî ðàçâèòèþ ñîöèàëüíîãî ïàðòíåðñòâà

Ðåãèîíàëüíîå Ìèíèñòåðñòâî òðóäà, çàíÿòîñòè è ñîöèàëüíîé çàùèòû ñîîáùàåò î íà÷àëå ïðè-
åìà çàÿâîê íà ó÷àñòèå â ðåñïóáëèêàíñêîì êîíêóðñå ïî ðàçâèòèþ ñîöèàëüíîãî ïàðòíåðñòâà ñðå-
äè ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé â Ðåñïóáëèêå Êîìè ïî èòîãàì 2021 ãîäà. 

Öåëüþ ïðîâåäåíèÿ êîíêóðñà ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ñîöèàëüíîãî ïàðòíåðñòâà â ìóíèöèïàëüíûõ
îáðàçîâàíèÿõ ðåãèîíà, óñèëåíèå ñîòðóäíè÷åñòâà îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, ïðîôñîþ-
çîâ è ðàáîòîäàòåëåé â ñôåðå ñîöèàëüíî-òðóäîâûõ îòíîøåíèé, ðàñïðîñòðàíåíèå ïåðåäîâîãî
îïûòà ïî ñîöèàëüíîìó ïàðòíåðñòâó.

Êîíêóðñ ïðîâîäèòñÿ ñðåäè ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé ãîðîäñêèõ îêðóãîâ è ìóíèöèïàëü-
íûõ ðàéîíîâ. Ðåøåíèå îá ó÷àñòèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â êîíêóðñå ïðèíèìàåòñÿ òåð-
ðèòîðèàëüíîé òðåõñòîðîííåé êîìèññèåé ïî ðåãóëèðîâàíèþ ñîöèàëüíî-òðóäîâûõ îòíîøåíèé.

Ñîîáùèòü î íàìåðåíèè ó÷àñòâîâàòü â êîíêóðñå íåîáõîäèìî â ñðîê äî 25 ìàðòà 2022 ãîäà,
íàïðàâèâ â àäðåñ ìèíèñòåðñòâà, â òîì ÷èñëå íà àäðåñ ýëåêòðîííîé ïî÷òû a.i. fotiev@soc.rkomi.ru,
îôèöèàëüíîå ïèñüìî.

Çàÿâêó íà ó÷àñòèå â êîíêóðñå ïî óñòàíîâëåííîìó îáðàçöó ñ ïðèëîæåíèåì íåîáõîäèìûõ äîêó-
ìåíòîâ ñëåäóåò íàïðàâèòü íà áóìàæíîì íîñèòåëå â àäðåñ ìèíèñòåðñòâà â ñðîê äî 15 èþíÿ 2022
ãîäà.

Èíôîðìàöèÿ î õîäå ïðîâåäåíèÿ êîíêóðñà áóäåò ðàçìåùàòüñÿ íà îôèöèàëüíîì ñàéòå ìèíè-
ñòåðñòâà â ðàçäåëå «Ðåñïóáëèêàíñêèé êîíêóðñ ïî ðàçâèòèþ ñîöèàëüíîãî ïàðòíåðñòâà ñðåäè
ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé Ðåñïóáëèêè Êîìè».

синхронизирована. Предсто-
ит найти баланс меж ду круп-
ными городским и агломера-
циями, м алыми и средними
городами и сель скими посе-
лениям и. Нужно развивать
статус ТОСов и старост…», –
отметил он.

«В Госсовете Ком и тож е
есть различные мнения по
данному зак онопроек ту, но я
считаю, что любая реформа
необходима, если она опира-
ется на интересы граж дан и
действительно улучшит каче-
ство их ж изни», – подчеркнул
Сергей Усачев.

В слушаниях, организован-
ных Общественной палатой
РФ, приняли участие ок оло
1,5 ты сяч человек  из  85
субъектов РФ. Планируется,
что основная часть  полож е-
ний законопроекта вступит в
силу с 1 января  2023 года.

«Комиинформ»
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Коллектив ООО «Наш стоматолог» выража-
ет искренние соболезнования Козаченко Алек-
сандре Сергеевне в связи с утратой матери

Балаклее вской Любови Але ксе евны.
Скорбим вместе с вами.

Â ÐÅÑÏÓÁËÈÊÅ ÓÌÅÐËÈ 98
×ÅËÎÂÅÊ ÎÒ ÀËÊÎÃÎËÜÍÎÃÎ

ÎÒÐÀÂËÅÍÈß
В 2021 году в Республике Коми, по данным токси-

кологического мониторинга, зарегистрировано 266
случаев острых отравлений химической этиологии, в
том числе 112 отправлений спиртосодержащей про-
дукцией.

Ос новная доля отравившихс я отмечается среди
взрослого населения (18-70 лет и старше) – 84% или
224 случая, на подростковое население (15-17 лет)
приходитс я 2% или 5 случаев, на детское население
(0-14 лет) – 14% или 37 случаев.

Острые отравления спиртосодержащей продукцией
среди мужчин встречаются почти в 2,3 раза чаще, чем
среди женщин, процентное соотношение примерно 70%
и 30% (соответственно – 79 случаев и 33 случая).

В структуре отравлений от токсического действия
алкоголя преобладают отравления этанолом – более
чем в 90% случаев, остальные случаи с оставляют от-
равления суррогатами алкоголя, это метанол и дру-
гие неуточненные с пирты.

В 2021 году зарегистрировано 98 случаев леталь-
ных исходов от отравления. Все смертельные исходы
зарегистрированы среди взрослого населения (18-70
лет и с тарше).

До сих пор бытует мнение, что алкогольное отрав-
ление развивается только в том с лучае, если человек
употребляет «некачественный» алкоголь или алкоголь-
ные суррогаты. Однако отравление может наступить
при употреблении абсолютно любых спиртных напит-
ков.

Алкогольное отравление наступает, когда человек
потребляет за короткое время большую дозу спирт-
ного, в таком случае отравление может стать смер-
тельным. Умереть можно и от маленькой дозы спирт-
ного в том случае, если генетически у выпившего
индивидуума отсутствует или синтезируется в мини-
мальных количествах фермент, расщепляющий алко-
голь.

Пагубное употребление алкоголя является одним из
факторов риска развития тяжелых неинфекционных
(соматических) заболеваний, в том числе по причине
резкого снижения иммунитета.

Управление Роспотребнадзора по Республике Коми
предостерегает всех жителей региона от покупки и
потребления сомнительного алкоголя, угрозы от по-
требления алкоголя. Помните: употребление непище-
вой спиртосодержащей продукции в пищевых целях
смертельно опасно!

Управление Роспотребнадзора РК

Кому и почему мы
платим за капре-
монт?

Обязанность  по
оплате взносов на
к апрем онт общего
им ущества м ного-
квартирных дом ов,
включенных в регио-
нальную программу

È âíîâü î êàïðåìîíòå…

к апрем онта, уста-
новлена зак оном .
Взносы на к апре-
монт носят накопи-
тельный харак тер и
форм ируют фонды
капремонта соответ-
ствующих дом ов, за
счет к оторого впос-
ледствии выполня-

ются работы по кап-
ремонту их общего
им ущества (так ие
работы – дорогосто-
ящие, и одномомен-
тно собственник ам
необходимую сумму
на оплату не со-
брать).

Способ формиро-
вания  фонда к апре-
м онта дом а соб-
ственники избирают
сам остоятель но и
вправе его изменить
(на счете регио-
нального оператора
или на спецсчете –
при этом способе
собственники орга-
низуют капремонт
самостоятельно).

Отмечаем, что ре-
шение собственни-
ков о формировании
фонда капрем онта

на спецсчете долж-
но содержать также
решение о выборе
лица, уполном очен-
ного на оказание ус-
луг по представле-
нию платежных доку-
м ентов на уплату
взносов на к апре-
монт на спецсчет, об
определении поряд-
к а представления
платежных докумен-
тов и о размере рас-
ходов, связанных с
п ре д ста вле н ие м
платежных докумен-
тов, об определении
условий оплаты этих
услуг.

В случае форми-
рования фонда кап-
ремонта на счете ре-
гионального опера-
тора (далее – Фонд
РК капрем онта МКД)
собственники упла-
чивают взносы на
капремонт на осно-
вании платеж ных
док ум ентов, пред-

ставленных Фондом
РК капремонта МКД,
в сроки, установлен-
ные Зак оном  Рес-
публики Коми №57-
РЗ (ежекварталь но
до 10 числа месяца,
следующего за истек-
шим  к варталом ).
Посколь ку весь вы-
шеперечисленный
для спецсчета функ-
ционал Фонд РК кап-
рем онта МКД ведет
сам остоятельно, то
и у собственник ов,
выбравших способ
формирования фон-
да капитального ре-
монта МКД на счете
регоператора, отсут-
ствуют дополнитель-
ные финансовые из-
держ ки.

Учет накопленных
средств ведется по
каждом у собствен-
ник у. С информаци-
ей о сумм е нак оп-
ленных средств по
дому можно ознако-
миться, перейдя по
ссылк е https ://
cabinet.regoperatorkomi.ru/

info_funds_repair_all
и уточнив адрес ин-
тересующего дом а.
Там ж е, скачав файл
отчетности, можно
ознаком иться с ин-
форм ацией об
объем ах средств,
направленных на
капремонт, о  начис-
ленных и уплачен-
ных собственника-
ми помещений взно-
сах на капремонт, а
такж е о задолжен-
ности по взносам.

Оплачиваются ли
за счёт средств
собственников рас-
ходы на содержа-
ние Фонда РК кап-
ремонта МКД?

Фонд РК к апре-
м онта МКД выпол-
няет следующие
функ ции: осуществ-
ляет ак кумулирова-
ние взносов на к ап-
рем онт; выступает
зак азчик ом  работ
по капремонту и оп-
лачивает расходы

Капремонт многоквартирных домов стал уже привычной те-
мой, однако у собственников квартир часто возникают вопросы
– кому и почему мы должны платить за капремонт, который не
делали, куда уходят наши деньги.

на его выполнение;
ок азывает инфор-
мационную, органи-
зационно-м етоди-
ческую помощь; вы-
полняет другие не-
обходимые функ ции
в целях обеспече-
ния  проведения
капремонта общего
имущества в много-
к вартирных дом ах
Республики Коми.

Средства соб-
ственников помеще-
ний м ногок вартир-
ных домов, получен-
ные Фондом РК к ап-
рем онта МКД в фор-
ме взносов на кап-
рем онт, м огут ис-
поль зовать ся  ис-
ключительно на оп-
лату работ по к апре-
монту. Администра-
тивно-хозяйствен-
ные расходы, в том
числе оплата труда
сотрудник ов, обес-
печиваются за счет
регионального бюд-
жета.

Пресс-служба Администрации Главы РК

Ñóäîì óñòàíîâëåíî, ÷òî â àâãóñòå 2021 ãîäà
ðàíåå ñóäèìûé ìåñòíûé æèòåëü À. áåç ðàçðå-
øåíèÿ ïîòåðïåâøåãî, ïðè ïîìîùè íàõîäèâ-
øåéñÿ ó íåãî áàíêîâñêîé êàðòû ïîòåðïåâøåãî,
îáëàäàÿ èíôîðìàöèåé î ïèí-êîäå äàííîé êàð-
òû, äåéñòâóÿ òàéíî, óìûøëåííî, èç êîðûñòíûõ ïî-
áóæäåíèé, ãðóïïîé ëèö ïî ïðåäâàðèòåëüíîìó
ñãîâîðó ñ èíûõ ëèöîì, îñóùåñòâëÿë ñíÿòèå â
áàíêîìàòàõ íàëè÷íûõ äåíåæíûõ ñðåäñòâ ñ áàí-
êîâñêîãî ñ÷åòà ïîòåðïåâøåãî, ïðèâÿçàííîãî ê
óêàçàííîé áàíêîâñêîé êàðòå ïîòåðïåâøåãî, à
òàêæå ïðèîáðåë â ñàëîíå ñâÿçè äâà ìîáèëü-
íûõ òåëåôîíà, ðàñïëàòèâøèñü çà íèõ ïðè ïî-
ìîùè áàíêîâñêîé êàðòû ïîòåðïåâøåãî, ïîñëå
÷åãî ðàñïîðÿäèëñÿ ïîõèùåííûìè äåíåæíûìè
ñðåäñòâàìè è ìîáèëüíûìè òåëåôîíàìè ïî
ñâîåìó óñìîòðåíèþ, ïðè÷èíèâ ïîòåðïåâøåìó
çíà÷èòåëüíûé ìàòåðèàëüíûé óùåðá â ðàçìå-
ðå 146197 ðóáëåé.

Â õîäå ðàññìîòðåíèÿ äåëà ãð. À. âèíó ïî
ïðåäúÿâëåííîìó îáâèíåíèþ íå ïðèçíàë. Âìå-

ÆÈÒÅËÜ ÂÓÊÒÛËÀ ÎÑÓÆÄÅÍ Ê ÐÅÀËÜÍÎÌÓ ËÈØÅÍÈÞ ÑÂÎÁÎÄÛ ÇÀ
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ñòå ñ òåì, ïðåäñòàâëåííûå ñòîðîíîé îáâèíåíèÿ
äîêàçàòåëüñòâà ïîçâîëèëè ñóäó ïðèéòè ê âû-
âîäó î äîêàçàííîñòè âèíû À. â ñîâåðøåíèè
ïðåñòóïëåíèÿ, ïðåäóñìîòðåííîãî ï. «ã» ÷. 3 ñò.
158 ÓÊ ÐÔ.

Ñ ó÷åòîì óñòàíîâëåííûõ ïî äåëó îáñòîÿòåëüñòâ,
â òîì ÷èñëå äàííûõ î ëè÷íîñòè âèíîâíîãî, ðà-
íåå íåîäíîêðàòíî ñóäèìîãî çà ñîâåðøåíèå
óìûøëåííûõ ïðåñòóïëåíèé, îñâîáîäèâøåãîñÿ èç
èñïðàâèòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ëèøü òîëüêî â
ìàðòå 2021 ãîäà, â äåéñòâèÿõ êîòîðîãî óñòàíîâ-
ëåíî îòÿã÷àþùåå íàêàçàíèå îáñòîÿòåëüñòâî â
âèäå ðåöèäèâà ïðåñòóïëåíèé, êîòîðûé ïðèçíàí
îïàñíûì, ñóäîì åìó íàçíà÷åíî íàêàçàíèå â âèäå
ëèøåíèÿ ñâîáîäû ñðîêîì íà 3 ãîäà ñ îòáûâà-
íèåì íàêàçàíèÿ â èñïðàâèòåëüíîé êîëîíèè
ñòðîãîãî ðåæèìà.

Â õîäå ðàññìîòðåíèÿ äåëà óäîâëåòâîðåíû èñ-
êîâûå òðåáîâàíèÿ ïîòåðïåâøåãî î âçûñêàíèè
ñ îñóæäåííîãî ïðè÷èíåííîãî ïðåñòóïëåíèåì
èìóùåñòâåííîãî âðåäà.

В связи с усилением в
Республике К оми ограни-
чит ельных мер по пре-
дупреждению распростра-
нения COVID-19, в  соот-
вет ствии с Указом Главы
РК от 20.01.2022 г. №4 «О
в несении изменений в
Указ Глав ы Республики
Коми от  15 марта 2020 г.
№16 «О в ведении режи-
ма повышенной готов но-
сти», в  учреждениях от-
расли социальной защиты
населения городов  и рай-
онов республики работа-
ют т елефоны для обраще-
ния граждан при необхо-
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димост и покупки и дос-
тав ки продуктов питания
или лекарств. Такая по-
мощь предоставляет ся:

- одиноким граж данам
старше 60 лет, не имею-
щим помощи со стороны
третьих лиц;

- одиноким маломобиль-
ным гражданам, не имею-
щим помощи со стороны
третьих лиц;

- одиноким гражданам,
находящимся на изоляции
по медицинским показа-
ниям, не имеющим помо-
щи со ст ороны трет ьих
лиц.

Позв онить по телефонам
мож но в  рабочее время с
9:00 до 16:00. При пост уп-
лении заявок данные заяви-
телей будут проверены по
базам данных и принят о ре-
шение о возможности ока-
зания помощи.

Выполнение заявок по
дост авке продукт ов, ле-
карств и предмет ов пер-
вой необходимост и будет
осущест вляться при в за-
имодействии с в олонт е-
рами движения #МыВмес-
те и при их участ ии.
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