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4 октября в преддверии
Вс емирного дня учителя,
професс ионального празд-
ника всех учителей, препо-
давателей и работников сфе-
ры образования, в адрес пе-
дагогичес ких работников
дошкольных,  общеобразо-
вательных организаций и уч-
реждений дополнительного
образования звучали слова
поздравлений и ис кренней
признательности.

В этот день отмеча-
лис ь зас луги педаго-
гов и их неоценимый
вклад в развитие об-
щества. Глава муници-
пального округа «Вук-
тыл» -  руководитель
администрации Наталья
Новикова вручила 5
почетных грамот Ми-
нис терства образова-
ния и науки РК и 7 по-
четных грамот админи-

с тр ации муниципального
ок руг а.  Бла год арнос тью
были отмечены 20 вос пита-
телей и учителей.

И.  о.  начальника Управле-
ния образования админис т-
рации МО «Вуктыл» Мари-
на Гончарова 10 педагогов
наградила почетными грамо-
тами. Благодарность полу-
чили 15 педагогических ра-
ботников.

В торжес твенных обраще-
ниях ко всему педагогичес-
кому с ообщес тву звучали
поже лания неувядае мого
оптимизма,  крепчайшего
здоровья,  бодрос ти духа,
теплоты и терпения в обще-
нии с  учениками, уважения
и выс окой оценки от коллег,
благодарнос ти и признатель-
ности от родителей! 

Инна САЙБЕЛЬ

ÍÀ ÑÒÐÀÆÅ ×ÈÑÒÎÒÛ È ÃÈÃÈÅÍÛ
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Сколько в жизни Вуктыла
раньше было  интересного!
Сегодня наш маленький горо-
док поддерживает настрое-
ние прошлых лет: сплочен-
ность, позитивный рабочий
настрой, энтузиазм  и вера в
светлое будущее… Но всё же
иной раз, оглядываясь назад,
м ы переполняем ся душев-
ным  теплом от воспом ина-
ний.

Давайте вм есте окунем ся в
интере сные м ом енты вук-
тыльской общественной, со-
циальной, трудовой деятель-
ности! Начнем  с истоков жиз-
ни различных организаций
Вуктыла.

Первая на очереди –  Вук-
тыльская районная санэпид-

станция, которая была созда-
на в июле 1975 года после об-
разования Вуктыльского рай-
она в феврале 1975 года.

Первоначально  ее структу-
ра включала санитарно-гиги-
енический и эпидемиологи-
ческий отделы. С 1979 года в
ее составе организована сани-
тарно-гигиеническая лабора-
тория. Уже в первый год с м о-
м ента создания учреждения
объем работы, выполняем ой
специалистами, был доста-
точ но  в елик.  Большая  ее
часть, в связи с бурным ос-
воением района и развитием
пром ышленности, приходи-
лась на разделы комм уналь-
ной гигиены и гигиены труда.

Как вспоминает свои трудо-

вые будни в дружном  коллек-
тиве Вуктыльской районной
санэпидстанции ныне замес-
титель начальника территори-
ального  отдела Управления
Роспотребнадзора по  РК в г.
Ухте, заслуженный работник
Республики Ком и Равиль Хаз-
биевич Хафизов, благодаря
сплочённости и трудолюбию
всех сотрудников, организа-
ция за короткий период доби-
лась значительных успехов в
санитарно-противоэпидеми-
ческом  обеспечении населе-
ния и неоднократно за свой
труд награждалась благодар-
ностям и и почетным и грам о-
там и Мин здрав а СССР и
РСФСР.

Учреждение располагалось

в деревянном, хоть и приспо-
собленном помещении быв-
шего поселкового  совета на
берегу  р . Печора на «старом
Вуктыле», но  условия труда
тогда были, мягко  говоря, су-
ровыми, требовалось их улуч-
шение. Несм отря на пробле-
м ы, коллектив усердно тру-
дился над выполнением  по-
ставленных задач.

 В 1987 году была улучшена
м а те риа ль но- те хн иче ск ая
база лабораторий, а в 1988
году  учреждение переехало  в
капитальное здание бывшей
детской поликлиники цент-
ральной районной больницы
Вуктыла.
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Первое, что приходит в голо-
ву, когда мы говорим  об осени
не просто  как о  врем ени года,
а как об эмоциональном состо-
янии, – это осенняя хандра. Да-
вайте разбираться, откуда она
берется, каковы ее симптомы
и как ее побороть и не впасть
в депрессию.

При современном  тем пе
жизни на человека влияет мно-
жество факторов, которые
провоцируют стрессы и тре-
вожные расстройства, а также
нередко депрессию. Именно
осенью люди чаще всего чув-
ствуют уныние и хандру. Это
связано  сразу с несколькими
факторам и. Уменьшается све-
товой день и м еняется тем пе-
ратурный режим. Ухудшается
эпидемиологическая обста-
новка: осень –  сезон гриппа
и других инфекционных забо-
леваний, которые ослабляют
иммунитет. У большинства на-
селения России наблюдается

авитаминоз, в частности недо-
статок витамина D. Люди воз-
вращаются из теплых мест до-
мой, где их ждут привычный
образ жизни и достаточно хо-
лодный клим ат.

Все эти факторы провоциру-
ют стресс, а стресс, в свою оче-
редь, является одной из глав-
ных причин тяжелых эмоцио-
нальных состояний: апатии,
хандры и более серьезных пси-
хических расстройств, в том
числе депрессии.

Чувствовать упадок сил, апа-
тию и нежелание работать –
норм ально . Человеческий
организм  – не машина. Все ме-
ханизмы, которые обеспечива-
ют гармоничное функциони-
рование, настроены природой
очень правильно и тонко. Это
естественно, что  после ярких
и солнечных летних дней с п-
риходом холодов и снега м о-
жет прийти меланхолия, кото-
рую в народе называют осен-

ней хандрой.
Если на смену активному об-

разу  жизни приходят другие
ощущения и вы начинаете чув-
ствовать сонливость, подав-
ленность, спутанность мыслей
и вялость, на самом деле ниче-
го  страшного не происходит.
Нужно всего  пару дней переж-
дать. Психика и нервная систе-
ма приспособятся к этим пе-
рем енам, просто не надо под-
даваться панике и «раздувать»
свое состояние до масштабных
размеров.

Всегда важно прислушивать-
ся к себе, но еще очень важно
понять, что ухудшение настро-
ения и тревога связаны не с ка-
кими-то личными переживани-
ями, а с тем , что  организм у
нужны время и помощь, что-
бы перестроиться под новый
погодный и световой режим.

Симптомы хандры
К признакам осенней ханд-

ры, прежде всего , относятся из-
менения в настроении, преж-
девременная и необъяснимая
усталость, повышенная раздра-
жительность, сонливость и т-
ревожность. Но  еще могут на-
блюдаться и другие признаки:
чрезм ерный сон (гиперсом -
ния), переедание, повышенная
тяга к углеводам, увеличение
веса, социальная изоляция,
ощущение, будто вы «впадае-
те в спячку».

Осеннюю хандру относят к -
сезонным аффективным рас-
стройствам, то  есть таким ви-
дам расстройств, которые име-
ют повторяющийся сезонный
характер  и с приходом весны
полностью подавляются. Сим-
птомы осенней хандры зачас-
тую начинаются в середине
сентября и, по мере того, как
золотая листва опадает, уже не
радуя вдохновленный взгляд, а
пейзажи «одеваются» во  все
оттенки серого цвета, нараста-

ют.
Как не впасть в осеннюю

хандру
Необходимо заботиться о се-

бе, слушать свой организм .
Следить за питанием, оно дол-
жно быть разнообразным. Вы-
строить правильный режим
дня, иногда для этого потребу-
ется значительное количество
времени. Несмотря на плохую
погоду, будьте физически ак-
тивными и увеличьте количе-
ство прогулок на свежем воз-
духе. Теплее одевайтесь и ша-
гайте по улицам города, села
или вообще отправляйтесь в
лес. Дело в том, что ходьба яв-
ляется одним из видов активно-
сти, которая снижает стресс.
Им енно поэтому (может, вы
замечали?) люди, разговаривая
по телефону, сильно пережи-
вая при этом , начинают хо-
дить... Так наша нервная сис-
тем а пытается нас успокоить.

Занятия спортом, фототера-
пия или светотерапия напря-
мую влияют на психоэмоцио-
нальное состояние и способны
помочь даже в случаях клини-
ческой депрессии. Даже эле-
ментарные приседания и пара
отжиманий помогут побороть
стресс. Но при этом некоторые
эксперты, наоборот, рекомен-
дуют ограничить физические
нагрузки. Дело в том, что не-
рвное напряжение вегетатив-
ной системы провоцирует мы-
шечные зажимы. Лучше в та-
ком случае сходить на массаж.

А вот фототерапия –  вид ле-
чения сезонного расстройства,
которое состоит в том, что па-
циент подвергается воздей-
ствию солнечного  света или
света с определенными длина-
ми волн от искусственных ис-
точников, таких как лазеры,
светоизлучающие диоды, флу-
оресцентные лампы, дихроич-
ные лам пы или же лам пы

очень яркого света. Такие уст-
ройства имеют полный спектр
дневного  света и в течение оп-
ределенного , предписанного
врачом времени воздействуют
на организм пациента. Фототе-
рапия обладает доказанной
клинической эффективностью
в лечении сезонного  аффек-
тивного расстройства и являет-
ся частью стандартного прото-
кола лечения при синдром е
позднего засыпания.

Как понять, что пора обра-
титься к специалистам?

Признаки хандры очень схо-
жи с симптомами депрессии.
И, конечно, если человек нахо-
дится в постоянном  стрессе,
это может привести к разви-
тию более серьезного заболе-
вания. Если вы замечаете у се-
бя симптомы хандры длитель-
ное время и понимаете, что са-
мостоятельно справиться с ни-
ми у вас не получается, то это
веский повод обратиться к спе-
циалисту.

Как не ошибиться и не пере-
путать с депрессией

У депрессии есть три при-
знака: сниженное настрое-
ние – постоянная подавлен-
ность, отсутствие интереса к -
жизни;  зам едление м ышле-
ния – сложно сконцентриро-
ваться, скорость реакции пада-
ет, взгляд становится «стеклян-
ным»; заторможенность в дви-
жениях, нежелание двигаться.
Человек м едленно двигается
и разговаривает. Если же эти
характеристики обошли вас
стороной, вероятно, речь идет
о сезонной смене настроения,
а не о психоэмоциональном
заболевании.

Если вы чувствуете сезон-
ную апатию и подавленность,
не забывайте о радостях жизни
и постарайтесь сместить эмо-
циональный ракурс на что-то
приятное!

ОСЕНЬ – ОЧЕЙ ОЧАРОВАНЬЕ ИЛИ ПОРА РАЗОЧАРОВАНИЯ?

(Окончание. Начало на 1 стр.)
По м ере развития учрежде-

ния, оно  пополнялось квали-
фицированным и специалис-
там и и врачами. Были введе-
ны должности врачей-бакте-
риологов.

Переводом  из Ухтинского
горздравотдела были приня-
ты на работу специалисты:
санитарный врач  Л. А . Ники-
шина, пом ощники санитар-
ного врача Т. А . Мелехина, Е.
Я. Сваревская, фельдшер-ла-
борант В. А. Лоншакова.

Со вер шен ств уя сь,  Ву к-
тыльский центр госсанэпид-
надзора был аккредитован
как испытательный лабора-
торный центр. Одним из пер-
вых среди районных центров
Республики Коми он активно
включился в работу по соци-
ально-гигиеническому м они-
торингу.

В учреждении был сфор-
м ирован крепкий и автори-
те тны й коллек тив  е дин о-
м ышленников, хорошо по-
ставлена работа с кадрам и и
их привлечением. После 2000
года, когда происходила сме-
на поколений и м ногие уч-
реждения испытывали кадро-
вый дефицит, в Вуктыл при-
были м олодые специалисты
и специалисты из-за преде-
лов республики.

 Огромная заслуга в обес-
печении сани тарно-эпиде-
м иологического благополу-
чия г. Вуктыла и района при-
на дле жит сп еци али ста м ,
м ного  лет отдававшим  всех
себя любим ой профессии.
Это  в рач и-б актери оло ги

Людм и ла Але кс андров на
Гридасова и Виктор  Федоро-
вич  Горбунов, санитарный
врач Людмила Александров-
на Ник ишина, пом ощники
санитарного  врача Галина
Сергеевна Гурьянова, Свет-
лана Ивановна Денисова, Та-
тьяна Анатольевна Мелехи-
на, Елена Яковлевна Сварев-
ская, помощники врача-эпи-
дем иолога Зинаида Алексан-
дровна Корнева, Валентина
Кузьм инична Андреева, Ва-
лентина Степановна Игнату-
ши на,  Елена  Ни колаев на
Мартюшева. А  также фельд-
ше ры- лаб ора нты  Та тья на
Анатольевна Миллер , Татья-
на Федоровна Стороженко ,
Ма рга рита Петр овн а По-
зднякова, Валентина Андре-
евна Лоншакова, Алла Нико-
лаевна Луком ская, дезинст-
руктор  отдела проф дезин-
фекции Валентина Алексан-
дровна Черных, дезинфекто-
ры Валентина Владимировна
Чуйко , Светлана Николаевна
Катаева, Диана Ивановна Ка-
линина, Лидия Михайловна
Гайворонская.

Безусловно , личная заслу-
га в формировании коллекти-
ва  пр ин адлежи т в етера ну
службы, заслуженном у вра-
чу  Ком и АССР Александру
Ивановичу Позднякову.

Р. Х. Хафизов и по сей день
не изменил своей отрасли. В
сентябре 2022 года в рам ках
празднования 100-летия со
дня создания Государствен-
ной санитарно-эпидем иоло-
гической службы России Ра-
виль Хазбиевич награжден

ве дом ств енн ой  м е далью
«100 лет Санэпидслужбе Рос-
сии» .

Как видите, жизнь кипела и
бурлила. Радеющие за свое
де ло  спе циалисты г ото вы
были отдавать все силы на
обеспечение санитарно-эпи-
дем иологического благопо-
лучия населения всего  Вук-
тыльского  района.

Люди старой закалки и се-
годня вспом инают те време-
на с трепетом  в душе и с бод-

ростью духа.
Почем у так важно хранить

пам ять прожитых лет? Про-
шлое – это  некое пособие, на
основании которого м ы мо-
жем  приним ать решения, де-
лать выводы и помогать со-
ветам и. Пам ять о  трудовых
свершениях и нелегких буд-
нях особе нно  ва жна, в едь
благодаря нашим вдохнови-
те лям  и м отива тор ам  м ы
приходим  к росту  личности,
к высоким результатам .

Но главное, чему  нас мо-
жет научить пам ять –  благо-
дарн ость. Оч ень поле зное
свойство  –  быть благодар-
ным , п ричем  не только  за
радости, но и за испытания.
Благодарном у человеку  про-
ще передавать свой опыт че-
рез призму позитива. Полное
забвение прошедших собы-
тий способствовало  бы дег-
радации личности.

Желаем ветеранам отрасли
и р аботни кам  с анитар ной
службы крепкого  здоровья,
долгих лет и успехов на всех
этапах жизненного  пути!
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Куда обращаться для заклю-
чения контракта о прохожде-
нии военной службы? В воен-
ные комиссариаты по  м есту
жительства, расположенные
на территории Республики
Коми, в администрации муни-
ципальных образований и в
пункт отбора, дислоцирован-
ный в Сыктывкаре, по телефо-
нам 8(8212)32-15-88, 8-996-59-
09777 или по  адресу: ул. Ката-
ева, д. 5. Жители муниципаль-
ного округа «Вуктыл» могут
обратиться в военно-учетный
стол, расположенный по адре-
су : ул. Комсомольская, д. 5, 4
этаж, или по  телефону
8(82146)21-8-43.

Напом ним , Республика
Ком и платит от 1 миллиона 120
тысяч  рублей заключившим
контракт о  прохождении воен-
ной службы. Это  400 тысяч
рублей при подписании кон-
тракта, затем ежемесячно 60
тысяч в м есяц (720 тысяч в
год).

Что  касается федеральных
выплат, то  при заключении
контракта о прохождении во-
енной службы на срок не м е-

нее одного  года назначается
единоврем енная выплата –
400000 рублей. При выполне-
нии задач в зоне проведения
СВО –  от 210000 рублей в м е-
сяц.

Для членов семей жителей
Республики Коми – участни-
ков СВО предусмотрено:

- бесплатное питание для
учащихся 5-11 классов;

- ком пенсация платы за по-
сещение детьми дошкольных
образовательных организа-
ций;

- бесп латное пос ещение
детьм и занятий (в кружках,
секциях) по дополнительным
образовательным  програм -
мам;

- ком пенсация стоим ости
путевки на санаторно-курор-
тное лечение (не более 55000
рублей) участникам  СВО, а
также членам их семей;

- освобождение участников
СВО от уплаты транспортно-
го  налога.

Подробная информ ация о
военной службе по контракту,
о льготах и гарантиях разм е-
щена на сайте contract .rkomi.ru

Ñëóæáà ïî êîíòðàêòó

О строительстве индустри-
ального парка «Зеленец»  рас-
сказал Владим ир Уйба. Это
производственная площадка
с современным  оборудовани-
ем  для глубокой переработки
древесины, куда предприни-
матели смогут зайти со  свои-
ми бизнес-проектам и и полу-
чить площади  в аренду  на
льготных условиях. В рамках
реализации проекта планиру-

В Республике Коми с 1 ок-
тября на 10% повысили окла-
ды работникам государствен-
ных учр ежде ний отра сли
культуры. Эта новость каса-
ется более 1200 специалистов:

библиотекарей, музейных ра-
ботников, служителей теат-
ров, представителей образо-
вательных учреждений куль-

В Республике Коми создан
Региональный штаб по рас-
см отрению проблем ных воп-
росов в сфере обращения с
отходами. Он необходим  для
выработки согласованных ре-
шений и действий по реали-
зации государственной поли-
тики в области обращения с
ТКО.

Задачи штаба: анализ ситу-
ации с вывозом  м усора, фор-
м ирование предложений по
совершенствованию законо-
дательства, оценка эффектив-
ности государственного регу-
лирования в этой сфере.

Для взрослых предусмот-
рены вакцины СОВИГРИПП
и Флю-М, для  детей –  СО-
ВИГРИПП и Ультрикс Квад-
ри.  Всего  в пре дэпиде м и-
ческий сезон 2024-2025 го-
дов предполагается привить
не менее 60% населения рес-
публики.

Одними из первых к кампа-
нии вакцинации подключи-
лись специалисты Министер-
ства здравоохранения и меди-
цинских организаций регио-
на.

Напоминаем, прививка от
гриппа –  действенное сред-
ство  профилактики против
этого  серьезного  заболева-
ния. Массовая вакцинация
против гриппа –  эффектив-
ный способ ум еньшить веро-
ятность эпидемии.

ется создать более 400 рабо-
чих мест и привлечь порядка
12 резидентов.

На строительство  объекта
выделено  более 1 млрд. руб-
лей, в том  числе из федераль-
ного  бюджета – 500 м лн. руб-
лей (благодаря федерально-
м у  про екту  «Акселерация
субъектов малого и среднего
предприним ательства»), из
республиканского бюджета –

туры и искусства и других.
Это та м ера, которая пом о-

жет в кадровом вопросе. Мо-
лодым работникам процент-
ная надбавка к зарплате вып-
лачивается в полном  размере

уже с первого дня работы в
районах Крайнего  Севера и
приравненных к ним  м естно-
стях, если они прожили там не

26 м лн. рублей, из внебюд-
жетных источников финанси-
рования – еще 500 м лн. руб-
лей.

Площадь парка –  более 20
гектар ов. На сегодняшний
день  освоено  порядка  300
м лн . ру блей феде раль ной
субсидии. Ввод индустриаль-
ного  парка в эксплуатацию
запланирован на март 2025
года.

Новая структура работает
также над предложениям и по
созданию условий для при-
влечения частных инвестиций
в развитие инфраструктуры,
а на общественных началах –
нау чно-ис следов ательс ких
организаций, экспертов и кон-
сультантов для осуществле-
ния необходимых работ.

Регион альный шта б дей-
ствует во  взаим одействии с
органа м и исполнительной
власти республики, органами
м естного самоуправления и
заинтересованным и органи-
зациям и.

менее пяти лет. В первые три
года после окончания обуче-
ния в государственных уч-
реждениях им  также устанав-
ливаются доплаты к окладу до
30%.

Кро м е то го , уч-
реждено 30 ежегод-
ных денежных по-
ощрений м олодым
творческим  деяте-
лям  культуры и ис-
кусства в Ком и.

«Поставил задачу
администрациям го-
родо в и рай онов
р а с п р о с тр а н и ть
приняты е нам и
м еры  по  пов ыше-
нию окладов в муни-
ципальных учрежде-
ниях культуры, чьи
коллекти вы также
выполняют важную
м иссию: обеспечи-
вают досуг и м ного-
численные творчес-
кие м еро приятия,
испо лняют ф еде-
ральные проекты и

програм мы, сохраняя и при-
умножая богатейшее насле-
дие нашего края», – отм ечает
глава региона Владимир Уйба.

Делая прививку от гриппа,
вы защищаете не только  себя,
но  и тех, кто рядом!

Вак цинац ия пр оводи тся

Ðåãèîíàëüíûé øòàá:
öåëè è çàäà÷è

Èíäóñòðèàëüíûé ïàðê «Çåëåíåö»

Ïîâûøåíû îêëàäû ðàáîòíèêîâ
ãîñó÷ðåæäåíèé îòðàñëè êóëüòóðû

Êàìïàíèÿ âàêöèíàöèè îò ãðèïïà ïðîäîëæàåòñÿ
бесплатно по  месту прожива-
ния. При себе необходим о
им еть паспорт, СНИЛС и по-
лис ОМС.
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Елена Гончарова, начальник
отдела жилищно-коммунально-
го хозяйства и муниципального
контроля администрации МО
«Вуктыл» приняла участие в
«прямой линии» и ответила на
вопросы жителей округа, каса-
ющиеся капитального ремонта
многоквартирных домов (МКД).

- Сколько домов в городе от-
ремонтировали по программе
капитального ремонта в 2024
году?

- В 2024 году в Вуктыле по
програм ме капитального  ре-
монта были проведены работы
по дому №3 по улице Пионерс-
кой – сделан капитальный ре-
монт кровли. Также продолжа-
ется работа по капитальному
ремонту кровли трех много-
квартирных домов по адресам:
№11 по улице 60 лет Октября,
№22 и №25 по улице Комсо-
мольской.

- Какие работы по програм-
ме капитального ремонта МКД
запланированы в Вуктыле на
следующий год?

- В краткосрочный план реа-
лизации региональной про-

ÊÀÏÈÒÀËÜÍÛÉ ÐÅÌÎÍÒ ÌÊÄ Â ÂÓÊÒÛËÅ
граммы капитального ремонта
общего  имущества в много-
квартирных домах на террито-
рии муниципального округа
«Вуктыл» на 2025 год включе-
ны 3 дома: №29 по улице Ком-
сомольской, №9 и №15 по ули-
це Пионерской. Во всех домах
планируется капитальный ре-
монт кровли. Но это прогноз-
ный план и, если возникнет ос-
трая необходимость, в него мо-
гут быть внесены изм енения.

- Какие работы входят в ка-
питальный ремонт многоквар-
тирного дома?

- В региональную програм-
му капитального ремонта вхо-
дят такие виды работ как:

- ремонт подвальных помеще-
ний, относящихся к общем у
имуществу в МКД;

- ремонт фундамента;
- ремонт фасада;
- ремонт крыши;
- ремонт внутридомовых ин-

женерных систем электро-, теп-
ло-, газо-, водоснабжения, во-
доотведения;

- ремонт и замена лифтового
оборудования и лифтовых

шахт;
- разработка проектной доку-

ментации;
- осуществление строитель-

ного контроля.
- Как определяется подряд-

чик на выполнение капиталь-
ного ремонта МКД?

- Фондом капитального ре-
монта Республики Коми прово-
дится конкурс на определение
подрядчика. Выбор подрядчи-
ка проходит на специальной
электронной площадке, где ком-
пании соревнуются за лоты.
При этом  в аукционе может
участвовать только тот подряд-
чик, который внесен в реестр
квалифицированных подряд-
ных организаций. По результа-
там проведения электронного
аукциона определяется подряд-
ная организация, исходя из
принципа предложения наи-
меньшей стоим ости выполне-
ния работ, с которой будет зак-
лючен договор на оказание ус-
луг и (или) выполнение работ
по капитальному ремонту мно-
гоквартирного дома.

Василиса ГРЕЧНЕВА

7 октября в Общественной
приемной Главы РК по г. Вук-
тылу прошла «прямая линия»
на тем у: «Возмещение затрат
работодателя при трудоуст-
ройстве отдельных категорий
граждан» . Подробно  о  дей-
ствующих м ерах поддержки
работодателей в ходе «пря-
м ой линии» рассказала Лю-
бовь Афонина, и. о.директо-
ра ГУ РК «Центр  занятости
населения города Вуктыла».

Начиная «прям ую линию»,
Любовь Афонина подробно
рассказала о  Постановлении
Пра вите льств а РФ  от
13.03.2021 г. №362 «О мерах
государственной поддержки в
2024 году  юридических лиц,
включая  неком м е рчес кие
организации, и индивидуаль-
ных предпринимателей в це-
лях стим улирования занятос-
ти отдельных категорий граж-
дан» .

- Хотелось бы подробнее уз-
нать о мерах государственной
поддержки, которые может
предложить центр занятости
индивидуальному предпри-
нимателю как потенциально-
му работодателю. Как при-
нять участие в данных ме-
роприятиях?

- В 2024 году  в Республике
Коми работодателям  предос-
тавляется возможность полу-
чить субсидию при трудоуст-

ройстве безработных и ищу-
щих работу  граждан в соот-
ветствии с Постановлением
Пра вите льств а РФ  от
13.03.2021 г. №362.

Чтобы стать уча-
стн иком  дан ной
про грам м ы г ос-
поддержки рабо-
тодателей, необхо-
димо:

- зарегистриро-
ваться на единой
циф рово й плат-
форм е в сфере за-
нятости и трудо-
вых отноше ний
«Ра бота  в Р ос-
сии» , подать заяв-
ление на  подбор
работников и све-
дения о  наличии
свободных рабо-
чих мест и вакант-
ных должностей;

- принять на ра-
боту  граждан, за-
регистрированных
в центре занятости
в ц елях пои ска
подходящей рабо-
ты или в качестве
безработных, от-
носящихся к опре-
деленной категории. Условия
при ем а:  полный рабо чий
день, на срок не менее 1 м е-
сяца,  заработная плата не
ниже МРОТ;

- подать заявление на возм е-
щение затрат в Социальный
фонд России не ранее, чем
через месяц после даты, с ко-
тор ой тр удоус троен ный

гражданин приступил к ис-
полнению трудовых обязан-
ностей в соответствии с тру-
довым договором , но не по-
зднее 15.12.2024 г.

Форм ула расчета субсидии
осталась прежней: минималь-
ный разм ер оплаты труда, уве-
личенный на районный коэф-
фициент, сум м у страховых

взносов и количе-
ство трудоустроен-
ных. Первый пла-
теж работодатель
получит через м е-
сяц после трудоус-
тройства соискате-
ля, второй –  через
три м есяца, третий
– через шесть.

- Можно уточ-
нить информацию
по вопросу участия
в программе инди-
видуальных пред-
принимателей, яв-
ляющихся граж-
данами с инвалид-
ностью?

- С 1 января 2024
года господдержку
м ог ут п олуч ить
ин див идуа льн ые
предприним атели,
являющиеся граж-
данами с инвалид-
нос тью, и пр ед-
приятия, где учре-
дителем  является

либо  гражданин с инвалидно-
сть ю, либо  о бщес твен ная
орга низация инвалидо в. В
случае трудоустройства граж-
данина с инвалидностью в та-

кие организации работода-
тель получит субсидию в раз-
мере 6 МРОТ.

Выплаты предоставляются
в 3 этапа: первый платеж – че-
рез м есяц после трудоуст-
ройства соискателя в разм е-
ре 1 МРОТ, второй –  через три
м есяца в разм ере 2 МРОТ,
третий – через шесть месяцев
в разм ере 3 МРОТ.

- Индивидуальный пред-
приниматель участвовал в
2024  году в программе госу-
дарственной поддержки рабо-
тодателей. Есть ли такая воз-
можность в этом году еще раз
поучаствовать в данном ме-
роприятии?

- Вы м ожете неоднократно
быть участником програм мы
государственной поддержки
работодателей в 2024 году. Ог-
раничением является только
то, что  работодатель не мо-
жет воспользоваться правом
на получение субсидии за од-
ного  и того  же трудоустроен-
ного  им гражданина.

Более подробную инфор-
м ацию об участниках про-
грамм ы, о  категории трудо-
устраиваемых лиц и ограни-
чениях можно узнать, обра-
тившись в центр  занятости
населения по  тел. 8(82146)21-
4-05 или по  адресу: ул. Ком-
сомольская, д. 5.

Василиса ГРЕЧНЕВА

На базе ГБУ РК «Ком плек-
сный центр социальной защи-
ты населения города Вукты-
ла »  7  октябр я с осто яла сь
«прямая линия»  по  вопросам
ока зани я м ер  соц иаль ной
по дде ржк и бе рем енн ым
женщинам . На вопросы от
населения отвечала началь-
ник отдела предоставления
мер социальной поддержки и
выплат Татьяна Никоненок.

- У меня срок беременнос-
ти 10  недель. Могу ли я об-
ратиться за пособием на при-
обретение продуктов пита-
ния?

- В соответствии с регио-
нальным  законодательством

пос обие н а при обрете ние
продуктов питания берем ен-
ным  женщинам , состоящим
на учете по  беременности и
родам в м едицинской орга-
низации Республики Ком и,
назначается при сроке бере-
м енности не менее 12 недель
в разм ере 10000 рублей в ме-
сяц. Таким  образом, при на-
ступлении срока берем енно-
сти 12 недель вы можете об-
ратиться в ГБУ РК «Ком плек-
сный центр социальной защи-
ты населения города Вукты-
ла» , в м ногофункциональ-
ный центр  и офисы «Мои до-
кум енты», а также подать за-
явление посредством Едино-

го портала государственных
и м ун ици пальн ых услуг
(функций).

- Слышала, что беремен-
ным женщинам возмещают-
ся расходы на проезд  к мес-
ту обследования?

- Бере м енные жен щины,
проживающие в труднодос-
тупных местностях Респуб-
лики Ком и, к которым  отно-
сится и МО «Вуктыл», име-
ют право  на возмещение рас-
ходов на проезд в государ-
ственные учреждения здра-
во охр ане ния рес пуб лик и,
оказывающие м едицинскую
пом ощь в период берем ен-

Î ÌÅÐÀÕ ÑÎÖÈÀËÜÍÎÉ ÏÎÄÄÅÐÆÊÈ
ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÌ ÆÅÍÙÈÍÀÌ

Î ïîääåðæêå ðàáîòîäàòåëåé ïðè òðóäîóñòðîéñòâå ãðàæäàí

(Окончание на 10 стр.)
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Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(0+)
10.10 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30
Èíôîðì. êàíàë (16+)
13.30 “ÀíòèÔåéê” (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
20.00 Ò/ñ “Èùåéêà” (16+)
21 .00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Øèôð” (16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 Ò/ñ “Òóðåöêàÿ òåòðàäü”
(16+)
01 .00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)
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05.00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09.00, 11 .00, 14.00, 17.00, 20.00,
03.00 Âåñòè (16+)
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ (12+)
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì (12+)
11 .30, 18.30 “60 ìèíóò” (12+)
13.00 “Íàøè” (12+)
14.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
14.55, 02.05, 03.30 Ò/ñ “Òàé-
íû ñëåäñòâèÿ” (16+)
17.30 “Ìàëàõîâ” (16+)
21 .30 Ò/ñ “Öâåò ãðàíàòà”
(16+)
23.30 Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüåâûì
(12+)
04.29 Ïåðåðûâ â âåùàíèè

Êóëüòóðà

06.30 “Ïåøêîì…” (12+)
07.00 “Ïîêðîâñêèå âîðîòà”.
Ìîé îòåö çàïðåùàë, ÷òîá ÿ
ïîëüêó òàíöåâàë!” (12+)
07.40 ×åðíûå äûðû. Áåëûå
ïÿòíà (12+)
08.25 Õ/ô “Ñìåðòü ïîä ïàðó-
ñîì” (12+)
09.30 “Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåî-
ðèÿ íåâîçìîæíîãî” (12+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55
Íîâîñòè êóëüòóðû (12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11 .10, 00.40 ÕÕ âåê (12+)
12.10, 01 .35 “Çàáûòîå ðåìåñ-
ëî” (12+)

12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Àðò (12+)
13.00 Õ/ô “Âèçèò äàìû” (0+)
15.20 “Àãîðà” (12+)
16.45 “Ïåðåäâèæíèêè” (12+)
17.25 “Áîãîëþáñêàÿ. Ñïàñòè è
ñîõðàíèòü” (12+)
18.15 “Ðàññêàçû èç ðóññêîé
èñòîðèè” (12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20.05 “Ïðàâèëà æèçíè” (12+)
20.30 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!” (0+)
20.50 “Íåçàêîí÷åííûé ðàçãî-
âîð” (12+)
21.30 Ò/ô “Îáûêíîâåííàÿ
èñòîðèÿ” (12+)
00.10 “Ìàãèñòð èãðû” (12+)
01 .50 Ìàñòåðà èñïîëíèòåëüñ-
êîãî èñêóññòâà (12+)
03.00 Ïåðåðûâ â âåùàíèè

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.25 “Èãðà ìèëëè-
îíîâ” (12+)
06.30 “Âñå î  ãëàâíîì” (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 03.00
Íîâîñòè (16+)
07.05, 23.15 Âñå íà Ìàò÷! (12+)
10.05 “Ëèöà ñòðàíû” (12+)
10.25 “Òàéíû çâåçä ñïîðòà”
(12+)
11 .25 Áîêñ (16+)
12.35 Ñïåöðåïîðòàæ (12+)
13.00 “Åñòü òåìà!” (12+)
14.55 Ìàò÷! Ïàðàä (6+)
15.30 “Ãðîìêî” (12+)
16.55 “Ìàðàäîíà Êóñòóðèöû”
(16+)
19.00 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìï.
ÊÕË (0+)
21 .45 Áèëüÿðä. BetBoom Êó-
áîê ìèðà (0+)
00.15 “Âû ýòî âèäåëè” (12+)
01 .05 Äçþäî. Òóðíèð “Áîëü-
øîãî øëåìà” (0+)
02.30 “Ôîðìóëà-1 . Ãàñíóò
îãíè” (12+)
03.05 Âîëåéáîë. Êóáîê ëå-
ãåíä (0+)
05.00 “×òî ïî ñïîðòó?” (12+)
05.30 “Âåê íàøåãî ñïîðòà”
(12+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)

16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé. Áëèçêèé
âðàã” (16+)
22.10, 00.00 Ò/ñ “Áîðùè”
(16+)
00.50 Ò/ñ “Ñêîðàÿ ïîìîùü”
(16+)

ÑÒÑ

05.50 “Åðàëàø” (0+)
07.00 Ì/ñ “Ìàøêèíû ñòðà-
øèëêè” (0+)
07.10 Ì/ñ “Ìàøà è  ìåäâåäü”
(0+)
07.30 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè!” (0+)
08.00 “Ïðîñòî çàâòðàê” (16+)
08.30 “Íàóêà â øîêå” (16+)
09.30 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
10.35 Øîó “Óðàëüñêèå ïåëü-
ìåíè” (16+)
15.05 “Èâàíîâû-Èâàíîâû”
(16+)
20.00 “Íàñëåäíèêè. Äàð êðî-
âè” (16+)
20.50 Õ/ô “Òîð” (12+)
23.05 Õ/ô “Âåíîì” (16+)
01.05 Õ/ô “Êîðàáëü â Ïóñàí”
(18+)
03.05 “Ìàðãîøà” (16+)
04.40 “6 êàäðîâ” (16+)
04.55 Ì/ô (0+)

ÒÍÒ

06.00 “Óòðî ÒÍÒ” (16+)
08.00, 04.50 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” (16+)
09.00 “Çâåçäû â äæóíãëÿõ”
(16+)
12.00 “Èíòåðíû” (16+)
15.00 “Îòïóñê” (16+)
20.00 “Æûûûçíü” (16+)
21.15 Õ/ô “Äâà õîëìà” (16+)
22.55 “Ïåðâûå íà äåðåâíå”
(16+)
00.55 “ß òåáå íå âåðþ” (16+)
01 .40 “Èìïðîâèçàöèÿ” (16+)
03.15 Øîó “Ñòóäèÿ Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00 Õ/ô “Äâà áèëåòà íà
äíåâíîé ñåàíñ” (12+)
07.30, 20.10 “Êàëåíäàðü” (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 12.00, 13 .00, 14.00,
15.00, 18.00, 20.00 Íîâîñòè
(16+)
08.05 Ïåñòðûé ìèð (12+)
09.05, 12.05, 18.20 ÎÒÐàæåíèå
(12+)
11 .00, 00.15 Ò/ñ “Ïàðôþìåð-
øà” (12+)

15.10 “Êîëëåãè” (12+)
15.50 “Íîâîñòè Ñîâåòà Ôåäå-
ðàöèè” (12+)
16.05 “Çà äåëî!”  (12+)
16.45 “Îò÷èé äîì” (12+)
17.00 “Ìîÿ èñòîðèÿ” (12+)
17.40 “Ïî÷èòàåì!” (12+)
20.40, 03.45 Ò/ñ “Ãåðîé íà-
øåãî âðåìåíè” (12+)
22.10 Õ/ô “Ëèìèòà” (16+)
23.30 Õ/ô “Ïîïåðõíóëñÿ”
(12+)
23.40 Õ/ô “Íî÷ü” (16+)
01 .05 “Ñâåò è  òåíè” (16+)
01 .35 “Áîëü øàÿ ñòðàíà”
(12+)
02.30 “Î÷åíü ëè÷íîå” (12+)
03.15 “Êíèæíûå àëëåè. Àä-
ðåñà è ñòðîêè” (12+)
05.15 “Ïðåîäîëåíèå” (12+)

Ðåí ÒÂ

06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 “Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Âîåííàÿ òàéíà” (16+)
11 .00 “Êàê ó ñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà”
(16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
17.00, 03.30 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
18.00, 02.40 “Ñàìûå øîêèðó-
þùèå ãèïîòåçû” (16+)
20.00 Õ/ô “Ñåðäöå èç ñòàëè”
(16+)
22.05 “Ñìîòðåòü âñåì!”  (16+)
23.30 “Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò” (16+)
00.30 Õ/ô “Àôåðà â Ìàéà-
ìè” (18+)

ÒÂ3

06.00 “×óäî-äîêòîð” (16+)
06.45 Ì/ô (0+)
08.00 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è  Ñóïåð-
êîò” (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 “Íî-
âîñòè” (16+)
08.40 “Ãàäàëêà” (16+)
15.10 “Ñëåïàÿ” (16+)
17.00 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíîâû”
(16+)
19.15, 22.25 Ò/ñ “Ãëóõàðü.
Âîçâðàùåíèå” (16+)
23.45 Õ/ô “22 ïóëè: Áåñ-
ñìåðòíûé” (18+)
01 .45 “Ýêñòðà òàêñè” (16+)
02.15 “Ðàññëåäîâàíèå ñ À .

Ìàðòèðîñÿí” (16+)
02.45 Ò/ñ “Àíîíèìíûé äåòåê-
òèâ” (18+)
05.15 Ò/ñ “×óäî” (16+)

Çâåçäà

05.15 Õ/ô “Äðóæáà îñîáîãî
íàçíà÷åíèÿ” (16+)
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)
09.00, 13 .00, 1 7.00, 19.00 Íî-
âîñòè äíÿ (16+)
09.15, 21 .00 “Îòêðûòûé ýôèð”
(16+)
11 .00, 23 .15 Õ/ô “Âîçâðàùå-
íèå ðåçèäåíòà” (12+)
12.30, 18.50 “Ñïåöðåïîðòàæ”
(16+)
12.45, 19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëå-
äàì” (16+)
13.25, 15.05, 1 7.15, 03.35 Ò/ñ
“Âòîðîå çðåíèå” (16+)
15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
18.00 “Íåèçâåñòíûå ñðàæåíèÿ
Âåëèêîé Îòå ÷åñòâåííîé”
(16+)
20.10 “Ñêðûòûå óãðîçû” (16+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)
00.35 Õ/ô “Â ïîëîñå ïðè-
áîÿ” (16+)
02.05 Õ/ô “Ñâèäåòåëüñòâî î
áåäíîñòè” (12+)
03.10 “Ìîñêâà - ôðîíòó”
(16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13 .00, 17.00 Èçâå-
ñòèÿ (16+)
05.25 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-2”
(16+)
06.05 Ò/ñ “Êðåïêèå îðåøêè-
4” (16+)
07.35, 09.30 Ò/ñ “Êðåìåíü.
Îcâîáîæäåíèå” (16+)
08.20 “Ôèðìåííûé ðåöåïò”
(12+)
08.55 Çíàíèå - ñèëà (0+)
13.30,  02.40 Ò/ñ “Ñëåä”
(16+)
21 .25, 00.30 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿòåðêà” (16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê (16+)
04.40 Ò/ñ “Ãîñïîäà îôèöå-
ðû” (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.10 “Íåõìóðûå ëþäè” (16+)
08.50 Õ/ô “10 ñòðåë äëÿ îä-
íîé” (12+)
10.40, 00.35 “Ïåòðîâêà, 38”
(16+)
10.55 “Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå”
(12+)

Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(0+)
10.10 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30
Èíôîðì. êàíàë (16+)
13.30 “ÀíòèÔåéê” (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
20.00 Ò/ñ “Èùåéêà” (16+)
21 .00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Øèôð” (16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 Ò/ñ “Òóðåöêàÿ òåò-
ðàäü” (16+)
01 .00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)
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05.00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09.00, 11 .00, 14.00, 1 7.00,
20.00, 03.00 Âåñòè (16+)
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ (12+)
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì (12+)
11 .30, 18.30 “60 ìèíóò” (12+)
13.00 “Íàøè” (12+)
14.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
14.55, 02.05, 03.30 Ò/ñ “Òàé-
íû ñëåäñòâèÿ” (16+)
17.30 “Ìàëàõîâ” (16+)
21 .30 Ò/ñ “Öâåò ãðàíàòà”
(16+)
23.30 Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüåâûì
(12+)
04.29 Ïåðåðûâ â âåùàíèè

Êóëüòóðà

06.30 “Ïåøêîì…” (12+)
07.05, 18.40, 00.15 “Íàñòîÿ-
ùàÿ âîéíà ïðåñòîëîâ” (12+)
08.00 “Æèçíü è ñóäüáà” (12+)
08.20 Õ/ô “Ñìåðòü ïîä ïà-
ðóñîì” (12+)
09.30, 13.00 “Ðîìàí â êàìíå”
(12+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30,
00.00 Íîâîñòè êóëüòóðû (12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11 .10, 01.05 ÕÕ âåê (12+)
12.00, 18.10 “Çàïå÷àòëåííîå
âðåìÿ” (12+)
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Êíèãè (12+)
13.35 “Èãðà â áèñåð” (12+)
14.15 Õ/ô “Ìàñêàðàä” (12+)
16.00 “Òàèíñòâåííàÿ ïîâåñòü.
Ì. Ëåðìîíòîâ” (12+)

16.45 “Êîëëåêöèÿ” (12+)
17.15 Ìàñòåðà èñïîëíèòåëüñ-
êîãî èñêóññòâà (12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20.05 Èñêóññòâåííûé îòáîð
(12+)
20.45 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!” (0+)
21 .00 “Áåëàÿ ñòóäèÿ” (12+)
22.15 Ò/ñ “Ìåãðý” (16+)
02.00 Ïðîôèëàêòèêà íà êàíà-
ëå

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.25 “Èãðà ìèëëè-
îíîâ” (12+)
06.30 “Íàøè èíîñòðàíöû”
(12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Íî-
âîñòè (16+)
07.05, 15.30, 19.00, 23 .00 Âñå
íà Ìàò÷! (12+)
10.05, 12.35 Ñïåöðåïîðòàæ
(12+)
10.25 “Òàéíû çâåçä ñïîðòà”
(12+)
11 .25 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC (16+)
13.00 “Åñòü òåìà!” (12+)
14.55 “×òî çà ñïîðò?” (12+)
16.50, 19.20 Ôóòáîë. FONBET
Êóáîê Ðîññèè (0+)
21 .30 Áèëüÿðä. BetBoom Êó-
áîê ìèðà (0+)
00.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. “Íàøå äåëî” (16+)
01 .05 Äçþäî. Òóðíèð “Áîëü-
øîãî øëåìà” (0+)
02.25, 04.30 Ôóòáîë. ×Ì-
2026. Îòáîð (0+)
05.45 Ìàò÷! Ïàðàä (6+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,
19.00, 23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé. Áëèçêèé
âðàã” (16+)
22.10, 00.00 Ò/ñ “Áîðùè”
(16+)
00.50 Ò/ñ “Ñêîðàÿ ïîìîùü”
(16+)

ÑÒÑ

05.50 “Åðàëàø” (0+)
07.00 Ì/ñ “Ìàøêèíû ñòðà-
øèëêè” (0+)
07.10 Ì/ñ “Ìàøà è  ìåäâåäü”
(0+)

07.30 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè!” (0+)
08.00, 18.30 “Èâàíîâû-Èâà-
íîâû” (16+)
09.00 “Òåòÿ Ìàðòà” (16+)
10.35, 20.00 “Íàñëåäíèêè.
Äàð êðîâè” (16+)
11 .45 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
13.10 Ì/ô “Àëüôà è  Îìåãà.
Êëûêàñòàÿ áðàòâà” (0+)
14.55 Ì/ô “Ãíîìû â äîìå”
(0+)
16.35  Õ/ô “Ìàëå íüêèé
âîèí” (6+)
21.00 Õ/ô “Áþðî ìàãè÷åñêèõ
óñëóã” (12+)
23.25 Õ/ô “Âðåìÿ âåäüì”
(16+)
01 .20 “Ñóïåðíèíäçÿ” (16+)
03.35 “Ìàðãîøà” (16+)
05.10 Ì/ô (0+)

ÒÍÒ

06.00 “Óòðî ÒÍÒ” (16+)
08.00, 04.40 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” (16+)
09.00 “Âûçîâ” (16+)
11 .00 “Èíòåðíû” (16+)
15.00 “Îòïóñê” (16+)
19.00 “Æûûûçíü” (16+)
21 .00 Õ/ô “ Äâà õî ëìà”
(16+)
22.40 Õ/ô “Êèëëåðû” (16+)
00.35 “ß òåáå íå âåðþ” (16+)
01 .30 “Èìïðîâèçàöèÿ” (16+)
03.05 Øîó “Ñòóäèÿ Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00, 01.35 “Áîëüøàÿ ñòðà-
íà” (12+)
06.50 “Î÷åíü ëè÷íîå” (12+)
07.30, 20.10 “Êàëåíäàðü” (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 12.00, 13 .00,
14.00, 15.00, 18.00, 20.00 Íî-
âîñòè (16+)
08.05 Ïåñòðûé ìèð (12+)
09.05, 12.05, 18.20 ÎÒÐàæå-
íèå (12+)
11 .00, 00.15 Ò/ñ “Ïàðôþìåð-
øà” (12+)
15.10 Õ/ô “Ëèìèòà” (16+)
16.30 Ì/ô (0+)
17.00 “Ðåêòîðàò” (12+)
17.40 Ñïåöðåïîðòàæ (12+)
20.40, 03.45 Ò/ñ “Ãåðîé íà-
øåãî âðåìåíè” (12+)
22.10 Õ/ô “Ìàêàðîâ” (16+)
23.45 Õ/ô “À” (12+)
01 .05 “Ñâåò è  òåíè” (16+)
02.30 “Çà äåëî!” (12+)
03.15 “Êíèæíûå àëëåè. Àä-
ðåñà è ñòðîêè” (12+)
05.15 “Ïðåîäîëåíèå” (12+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 18.00, 02.15 “Ñàìûå øî-
êèðóþùèå ãèïîòåçû” (16+)

06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 “Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Âîåííàÿ òàéíà” (16+)
10.00 “Ñîâáåç” (16+)
11 .00 “Êàê ó ñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷å-
ñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
17.00, 03.00 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
20.00 Õ/ô “Áàíäèò” (16+)
22.30 “Ñìîòðåòü âñåì!” (16+)
23.30 “Çíàåòå ëè âû, ÷òî?”
(16+)
00.30 Õ/ô “Íåóäåðæèìûå”
(18+)

ÒÂ3

06.00 “×óäî-äîêòîð” (16+)
06.45 Ì/ô (0+)
08.00 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è  Ñó-
ïåð-êîò” (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 “Íî-
âîñòè” (16+)
08.40 “Ãàäàëêà” (16+)
15.10 “Ñëåïàÿ” (16+)
17.00 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíîâû”
(16+)
19.15, 22.25 Ò/ñ “Ãëóõàðü.
Âîçâðàùåíèå” (16+)
23.45 Õ/ô “Îñòàòüñÿ â æè-
âûõ” (18+)
01.30 Ò/ñ “Àíîíèìíûé äå-
òåêòèâ” (18+)
05.30 Ò/ñ “×óäî” (16+)

Çâåçäà

05.10, 13.25, 15.05, 17.15, 03 .40
Ò/ñ “Âòîðîå çðåíèå” (16+)
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)
09.00, 13.00, 1 7.00, 19.00 Íî-
âîñòè äíÿ (16+)
09.1 5, 21 .0 0 “Îòêð ûòûé
ýôèð” (16+)
11 .00, 23 .15 Õ/ô “Âîçâðàùå-
íèå ðåçèäåíòà” (12+)
12.30, 18.50 “Ñïåöðåïîðòàæ”
(16+)
12.45, 19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëå-
äàì” (16+)
15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
18.00 “Íåèçâåñòíûå ñðàæå-
íèÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí -
íîé” (16+)
20.10 “Óëèêà èç  ïðîøëîãî”
(16+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)
00.35 Õ/ô “Áåëîðóññêèé
âîêçàë” (6+)
02.15 Õ/ô “Íåáåñíûé òèõî-
õîä” (12+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èç-
âåñòèÿ (16+)
05.25, 04.40 Ò/ñ “Ãîñïîäà
îôèöåðû” (16+)
08.20 Ñòðàíà ñîâåòîâ (16+)
08.55, 12.55 Çíàíèå - ñèëà
(0+)
09.30 Ò/ñ “Ñíàéïåð: ãåðîé
ñîïðîòèâëåíèÿ” (16+)
13.3 0, 02.40  Ò/ñ “Ñ ëåä”
(16+)
21 .25, 00.30 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿòåðêà” (16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.15 “Äîêòîð È…” (16+)
08.40 Õ/ô “10 ñòðåë äëÿ îä-
íîé” (12+)
10.40, 04.25 “Â. Âûñîöêèé.
Íå ñûãðàíî, íå ñïåòî” (16+)
11 .30, 14.30, 1 7.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ (16+)
11 .50 Ò/ñ “Ñîêîëîâà ïîäî-
çðåâàåò âñåõ” (12+)
13.45, 05.25 “Ìîé ãåðîé”
(12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.05, 02.55 Ò/ñ “Ïðîâèíöè-
àëüíûé äåòåêòèâ” (16+)
17.00 “Àêòåðñêèå äðàìû”
(16+)
18.10 Ò/ñ “Äåëà æèòåéñêèå”
(16+)
22.35 “Çàêîí è  ïîðÿäîê”
(16+)
23.05 “À . Ïàïàíîâ. Êðîâàâàÿ
êëÿòâà” (16+)
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é  ÷àñ (16+)
00.35 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)

15 îêòÿáðÿ
Âòîðíèê

14 îêòÿáðÿ
Ïîíåäåëüíèê 11 .30, 14.30, 1 7.50, 22.00 Ñî-

áûòèÿ (16+)
11 .50 Ò/ñ “Ñîêîëîâà ïîäî-
çðåâàåò âñåõ” (12+)
13.45, 05.25 “Ìîé ãåðîé”
(12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.05, 02.55 Ò/ñ “Ïðîâèíöè-
àëüíûé äåòåêòèâ” (16+)
17.00 “Àêòåðñêèå äðàìû”
(16+)
18.10 Ò/ñ “Äåëà æèòåéñêèå”
(12+)
22.35 Ñïåöðåïîðòàæ (16+)
23.05 “Çíàê êà÷åñòâà” (16+)
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ (16+)
00.55 “Ñóä èñòîðèè. Àáõàçñ-
êèé èçëîì” (16+)
01 .35 “Íå äîøëè äî ÇÀÃÑà”
(16+)
02.15 “Ñïèñîê Àíäðîïîâà”
(16+)
04.20 “Êîðî ëè ýïèçîäà”
(16+)
05.00 “Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ”
(16+)

Þðãàí

06:00, 19.00, 02.00 «Ìèÿí é0ç»
(12+)
06:15 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:30 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
07: 00 « Óòðî  ñ Þðãàí îì»
(12+)
09:15, 1 7.45 «Áóäíè Ãëàâû»
(12+)
09:30, 13.00, 02.30 «Äåòàëè»
(12+)
10:00 «Êîìè incognito» (12+)
10:30, 15.00 «Ìóëüòèìèð»
(0+)
11 :00, 00.00 «Òàéíàÿ èñòîðèÿ
åäû» (16+)
11 :45 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàíi  îëàì»
(12+)
13 :30 «ÍÅæåíñêàÿ ðàáîòà».
Ò/ñ (16+)
14:30, 18.30 «Òàëóí» (12+)
14: 45 «Â èëüûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:30, 05.15 «Íàóêà è òåõíî-
ëîãèè ñåãîäíÿ» (16+)
16:1 5, 19. 15, 21 .30, 0 2.15
«ÊÐèÊ» (16+)
16:30, 19.30, 21 .45 «Âðåìÿ
íîâîñòåé» (12+)
17:00, 01.00 «Èãðà ñ òåíüþ».
Ò/ñ (16+)
20:00 «Äåòàëè» (12+)
20:30 «Âòîðîå çðåíèå». Ò/ñ
(16+)
22:15 «Äåä». Õ/ô (16+)
03:00 «Ñûí ïîëêà». Õ/ô (6+)

00.55 “Äîðîãèå òîâàðèùè”
(16+)
01 .35 “90-å” (16+)
02.15 “Ìèôû î åäå” (16+)
05.05 “Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ”
(16+)

Þðãàí

06:00, 19.00, 02.00 «Âî÷àêûâ»
(12+)
06: 15, 09.45  «Ìè ÿí é 0ç»
(12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07:00 «Óòðî ñ Þðãàíîì» (12+)
09:15, 13.00, 02.30 «Äåòàëè»
(12+)
10:00, 1 7.45 «Áóäíè Ãëàâû»
(12+)
10:15, 12.30, 18.00 «Ìè òàíi
îëàì» (12+)
10:45, 15.00, 05.35 «Ìóëüòè-
ìèð» (0+)
11 :00, 00.00 «Òàéíàÿ èñòîðèÿ
åäû» (16+)
11 :45 «ÊÐèÊ» (16+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
13 :30 «ÍÅæåíñêàÿ ðàáîòà».
Ò/ñ (16+)
14: 45 «Â èëüûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:30, 04.35 «Íàóêà è òåõíî-
ëîãèè ñåãîäíÿ» (16+)
16:15, 19.15, 21.35, 02.15 «Òå-
ëåçàùèòíèê» (12+)
16:30, 19.30, 21 .50 «Âðåìÿ íî-
âîñòåé» (12+)
17:00, 01.00 «Èãðà ñ òåíüþ».
Ò/ñ (16+)
20:00 Áàñêåòáîë. Ïðåìüåð-
ëèãà (0+)
22:20 «Ëàñêîâîå áåçðàçëè-
÷èå ìèðà». Õ/ô (16+)
03:00 «Äåä». Õ/ô (16+)
05:20 «Êîìè incognito» (12+)

Ïðîãðàììû òåëåâèäåíèÿ





6 Ïðîãðàììû òåëåâèäåíèÿ

16 àâãóñòà

Ïîíåäåëüíèê

Ñóááîòà, 12 îêòÿáðÿ 2024 ã.

Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(0+)
10.10 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30
Èíôîðì. êàíàë (16+)
13.30 “ÀíòèÔåéê” (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
20.00 Ò/ñ “Èùåéêà” (16+)
21 .00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Øèôð” (16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.00 Ò/ñ “Òóðåöêàÿ òåò-
ðàäü” (16+)
01 .00 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09.00, 11 .00, 14.00, 1 7.00,
20.00, 03.00 Âåñòè (16+)
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ (12+)
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì (12+)
11 .30, 18.30 “60 ìèíóò” (12+)
13.00 “Íàøè” (12+)
14.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
14.55, 02.05, 03.30 Ò/ñ “Òàé-
íû ñëåäñòâèÿ” (16+)
17.30 “Ìàëàõîâ” (16+)
21 .30 Ò/ñ “Öâåò ãðàíàòà”
(16+)
23.30 Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüåâûì
(12+)
04.29 Ïåðåðûâ â âåùàíèè

Êóëüòóðà

10.00, 12.30, 16.30, 19.30,
23.55 Íîâîñòè êóëüòóðû (12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11 .10, 00.55 ÕÕ âåê (12+)
12.15, 01.55 “Çàáûòîå ðåìåñ-
ëî” (12+)
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Êèíî (12+)
13.00 “Ðîìàí â êàìíå” (12+)
13.3 0 Õ/ô “ Ïîäðîñ òîê”
(16+)
14.50 “Áåëàÿ ñòóäèÿ” (12+)
16.00 “Òàèíñòâåííàÿ ïîâåñòü.
Ì. Ëåðìîíòîâ” (12+)
16.45 “Áèáëåéñêèé ñþæåò”
(12+)

17.15, 02.15 Ìàñòåðà èñïîëíè-
òåëüñêîãî èñêóññòâà (12+)
18.10 “Çàïå÷àòëåííîå âðåìÿ”
(12+)
18.40, 00.10 “Íàñòîÿùàÿ âîé-
íà ïðåñòîëîâ” (12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20.05 “Ïðàâèëà æèçíè” (12+)
20.30 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!” (0+)
20.4 5 Àáñîë þòíûé ñëóõ
(12+)
21 .30 Âëàñòü ôàêòà (12+)
22.15 Ò/ñ “Ìåãðý” (16+)
03.00 Ïåðåðûâ â âåùàíèè

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.25 “Èãðà ìèëëè-
îíîâ” (12+)
06.30 “×òî çà ñïîðò?” (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 03.00
Íîâîñòè (16+)
07.05, 15.30, 19.00, 23 .00 Âñå
íà Ìàò÷! (12+)
10.05, 12.35 Ñïåöðåïîðòàæ
(12+)
10.25 “Òàéíû çâåçä ñïîðòà”
(12+)
11 .25 Áîêñ (16+)
13.00 “Åñòü òåìà!” (12+)
14.55 “Âèä ñâåðõó” (12+)
16.50, 19.20 Ôóòáîë. FONBET
Êóáîê Ðîññèè (0+)
21 .30 Áèëüÿðä. BetBoom Êó-
áîê ìèðà (0+)
00.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. ACA (16+)
01 .05 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ (0+)
03.05 Âîëåéáîë. Êóáîê ëå-
ãåíä (0+)
05.00 “×òî ïî ñïîðòó?” (12+)
05.30 “Âåê íàøåãî ñïîðòà”
(12+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,
19.00, 23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé. Áëèç -
êèé âðàã” (16+)
22.10, 00.00 Ò/ñ “Áîðùè”
(16+)
00.50 Ò/ñ “Ñêîðàÿ ïîìîùü”
(16+)

ÑÒÑ

05.50 “Åðàëàø” (0+)

07.00 Ì/ñ “Ìàøêèíû ñòðà-
øèëêè” (0+)
07.10 Ì/ñ “Ìàøà è  ìåäâåäü”
(0+)
07.30 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè!” (0+)
08.00, 18.30 “Èâàíîâû-Èâà-
íîâû” (16+)
09.00 “Òåòÿ Ìàðòà” (16+)
10.35, 20.00 “Íàñëåäíèêè.
Äàð êðîâè” (16+)
11 .45 Õ/ô “Âîëê è ëåâ” (6+)
13.55 Ì/ô “Àðèýòòè èç ñòðà-
íû ëèëèïóòîâ” (0+)
15.55 Ì/ô “Íåáåñíûé çàìîê
Ëàïóòà” (6+)
21 .00 Õ/ô “Âîéíà áîãîâ.
Áåññìåðòíûå” (16+)
23.05 Õ/ô “Çåìëÿ. Ïåðåçàã-
ðóçêà” (16+)
01 .00 Õ/ô “Ãëàçà  Òýììè
Ôýé” (18+)
03.05 “Ñóïåðíèíäçÿ. Ôèíà-
ëèñòû” (16+)
03.50 “Ìàðãîøà” (16+)
05.25 Ì/ô (0+)

ÒÍÒ

06.00 “Óòðî ÒÍÒ” (16+)
08.00, 04.50 “Îäíàæäû â Ðîñ-
ñèè” (16+)
09.00 “Ïåðâûå íà äåðåâíå”
(16+)
11 .00 “Èíòåðíû” (16+)
15.00 “Îòïóñê” (16+)
19.00 “Æûûûçíü” (16+)
21 .00 Õ/ô “ Äâà õî ëìà”
(16+)
22.40 Õ/ô “Áîëüøàÿ ãîíêà.
Ëÿí÷à ïðîòèâ Àóäè” (16+)
00.55 “ß òåáå íå âåðþ” (16+)
01 .40 “Èìïðîâèçàöèÿ” (16+)

ÎÒÐ

06.00 “Áîëü øàÿ ñòð àíà”
(12+)
06.50 “Çà äåëî!” (12+)
07.30, 20.10 “Êàëåíäàðü” (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 12.00, 13 .00,
14.00, 15.00, 18.00, 20.00 Íî-
âîñòè (16+)
08.05 Ïåñòðûé ìèð (12+)
09.05, 12.05, 18.20 ÎÒÐàæå-
íèå (12+)
11 .00, 00.15 Ò/ñ “Ïàðôþìåð-
øà” (12+)
15.10 Õ/ô “Ìàêàðîâ” (16+)
16.45 Ì/ô (0+)
17.00 “Êîëëåãè” (12+)
17.40 “Îò÷èé äîì” (12+)
20.40, 03.45 Ò/ñ “Ãåðîé íà-
øåãî âðåìåíè” (12+)
22.10 Õ/ô “ Òàêñè-áëþç”
(16+)
23.55 Õ/ô “Ìîðå âîëíóåòñÿ

ðàç” (12+)
01 .05 “Ñâåò è  òåíè” (16+)
01 .3 5 “Áîëü øàÿ ñòð àíà”
(12+)
02.30 “Ìîÿ èñòîðèÿ” (12+)
03.15 “Êíèæíûå àëëåè. Àä-
ðåñà è ñòðîêè” (12+)
05.15 “Ïðåîäîëåíèå” (12+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 18.00, 02.15 “Ñàìûå øî-
êèðóþùèå ãèïîòåçû” (16+)
06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 “Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò” (16+)
10.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
11 .00 “Êàê ó ñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00, 23 .30 “Çàãàäêè ÷åëî-
âå÷åñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15.00 “Ëåãåíäû è  ìèôû”
(16+)
17.00, 03.00 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
20.00 Õ/ô “Çà ãðàíüþ æèç-
íè” (16+)
21 .55 “Ñìîòðåòü âñåì!” (16+)
00.30 Õ/ô “Íåóäåðæèìûå-2”
(18+)

ÒÂ3

06.00 “×óäî-äîêòîð” (16+)
06.45 Ì/ô (0+)
08.00 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è  Ñó-
ïåð-êîò” (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 “Íî-
âîñòè” (16+)
08.40 “Ãàäàëêà” (16+)
15.10 “Ñëåïàÿ” (16+)
17.00 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíîâû”
(16+)
19.15, 22.25 Ò/ñ “Ãëóõàðü.
Âîçâðàùåíèå” (16+)
23.45 Ò/ñ “Øïèîí, êîòîðûé
ìåíÿ êèíóë” (16+)
01.45 Ò/ñ “Àíîíèìíûé äå-
òåêòèâ” (18+)
05.00 Ò/ñ “×óäî” (16+)

Çâåçäà

05.10, 13.25, 15.05, 17.15, 03 .40
Ò/ñ “Âòîðîå çðåíèå” (16+)
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)
09.00, 13.00, 1 7.00, 19.00 Íî-
âîñòè äíÿ (16+)
09.1 5, 21 .0 0 “Îòêð ûòûé
ýôèð” (16+)

11 .00, 23 .15 Õ/ô “Êîíåö
îïåðàöèè “Ðåçèäåíò” (12+)
12.30, 18.50 “Ñïåöðåïîðòàæ”
(16+)
12.45, 19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëå-
äàì” (16+)
15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
18.00 “Íåèçâåñòíûå ñðàæå-
íèÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí -
íîé” (16+)
20.10 “Ñåêðåòíûå ìàòåðèà-
ëû” (16+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)
00.40 Õ/ô “Ïåðåä ðàññâå-
òîì” (16+)
02.00 Õ/ô “Îïàñíûå òðîïû”
(12+)
03.00 “Ëè÷íûå âðàãè  Ãèòëå-
ðà” (16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èç-
âåñòèÿ (16+)
05.25, 04.35 Ò/ñ “Ãîñïîäà
îôèöåðû” (16+)
08.25 “Íîâàß” (12+)
09.30 Ò/ñ “Ñíàéïåð. Îôè-
öåð ÑÌÅÐØ” (12+)
13.3 0, 02.40  Ò/ñ “Ñ ëåä”
(16+)
21 .25, 00.30 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿòåðêà” (16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê (16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.15 “Äîêòîð È…” (16+)
08.40 Õ/ô “Íûðÿëüùèöà çà
æåì÷óãîì” (12+)
10.40, 04.30 “Ðóññêèé øàí-
ñîí” (12+)
11 .30, 14.30, 1 7.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ (16+)
11 .50 Ò/ñ “Ñîêîëîâà ïîäî-
çðåâàåò âñåõ” (12+)
13.45, 05.25 “Ìîé ãåðîé”
(12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.00, 03.00 Ò/ñ “Ïðîâèíöè-
àëüíûé äåòåêòèâ” (16+)
16.55 “Àêòåð ñêèå äðàìû”
(16+)

Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00
Íîâîñòè (16+)
09.20 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(0+)
10.10 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30
Èíôîðì. êàíàë (16+)
13.30 “ÀíòèÔåéê” (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
20.00 Ò/ñ “Èùåéêà” (16+)
21 .00 “Âðåìÿ” (16+)
22.00 Ò/ñ “Øèôð” (16+)
23.00 “Áîëüøàÿ èãðà” (16+)
00.10 Ò/ñ “Òóðåöêàÿ òåò-
ðàäü” (16+)
01 .10 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09.00, 11 .00, 14.00, 1 7.00,
20.00, 03.00 Âåñòè (16+)
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ (12+)
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì (12+)
11 .30, 18.30 “60 ìèíóò” (12+)
13.00 “Íàøè” (12+)
14.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
14.55, 02.05, 03.30 Ò/ñ “Òàé-
íû ñëåäñòâèÿ” (16+)
17.30 “Ìàëàõîâ” (16+)
21 .30 Ò/ñ “Öâåò ãðàíàòà”
(16+)
23.30 Âå÷åð ñ Â. Ñîëîâüåâûì
(12+)
04.29 Ïåðåðûâ â âåùàíèè

Êóëüòóðà

06.30 “Ïåøêîì…” (12+)
07.05, 18.40, 00.00 “Íàñòîÿ-
ùàÿ âîéíà ïðåñòîëîâ” (12+)
08.00 “Æèçíü è ñóäüáà” (12+)
08.20, 22.15 Ò/ñ “Ìåãðý”
(16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30,
23.4 5 Íîâîñ òè êóëü òóðû
(12+)
10.15 “Íàáëþäàòåëü” (12+)
11 .10, 00.45 ÕÕ âåê (12+)
12.10, 14.50 “Çàáûòîå ðåìåñ-
ëî” (12+)
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî.
Òåàòð (12+)
13.00, 01.40 “Ðîìàí â êàìíå”
(12+)
13.3 0 Õ/ô “ Ïîäðîñ òîê”
(16+)
15.05 “2 Âåðíèê 2” (12+)
16.00 “Òàèíñòâåííàÿ ïîâåñòü.

Ì. Ëåðìîíòîâ” (12+)
16.45 Ïðÿíè÷íûé äîìèê (12+)
17.15, 02.05 Ìàñòåðà èñïîëíè-
òåëüñêîãî èñêóññòâà (12+)
18.10 “Çàïå÷àòëåííîå âðåìÿ”
(12+)
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü (12+)
20.05 Îòêðûòàÿ êíèãà (12+)
20.30 “Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-
ëûøè!” (0+)
20.45 “Âîêçàë äëÿ äâîèõ”.
Îòâàëè! Îí äëÿ ìåíÿ èãðàåò!”
(12+)
21 .30 “Ýíèãìà” (12+)
03.00 Ïåðåðûâ â âåùàíèè

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.25 “Èãðà ìèëëè-
îíîâ” (12+)
06.30 “Âèä ñâåðõó” (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 03.00
Íîâîñòè (16+)
07.05, 15.30, 19.00, 23 .15 Âñå
íà Ìàò÷! (12+)
10.05, 12.35 Ñïåöðåïîðòàæ
(12+)
10.25 “Òàéíû çâåçä ñïîðòà”
(12+)
11 .25 Áîêñ. Bare Knuckle FC
(16+)
13.00 “Åñòü òåìà!” (12+)
14.55 “Áîëü øîé õîêêåé”
(12+)
16.30 Áîêñ. Ëèãà ñ òàâîê.
Íî÷ü ÷åìïèîíîâ IBA (16+)
19.15 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åìï.
ÊÕË (0+)
21 .45 Áèëüÿðä. BetBoom Êó-
áîê ìèðà (0+)
00.15 Åâðîòóð (12+)
01 .05 Äçþäî. FONBET ×åìï.
Ðîññèè (0+)
02.30 Ìàò÷! Ïàðàä (6+)
03.05 Áàäìèíòîí. BetBoom
×åìï. Ðîññèè (0+)
05.00 “×òî ïî ñïîðòó?” (12+)
05.30 “Âåê íàøåãî ñïîðòà”
(12+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13 .00, 16.00,
19.00, 23.35 “Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.45 “Çà ãðàíüþ” (16+)
17.50 “ÄÍÊ” (16+)
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé. Áëèç -
êèé âðàã” (16+)
22.10, 00.00 Ò/ñ “Áîðùè”
(16+)
00.55 “Ïîçäíÿêîâ” (16+)
01 .10 “Ìû è íàóêà. Íàóêà è
ìû” (12+)
02. 10  Ò/ ñ “ Ñêîð à ÿ ïî -

ìîùü” (16+)

ÑÒÑ

05.50 “Åðàëàø” (0+)
07.00 Ì/ñ “Ìàøêèíû ñòðà-
øèëêè” (0+)
07.10 Ì/ñ “Ìàøà è  ìåäâåäü”
(0+)
07.30 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè!” (0+)
08.00, 18.30 “Èâàíîâû-Èâà-
íîâû” (16+)
09.00 “Òåòÿ Ìàðòà” (16+)
10.35, 20.00 “Íàñëåäíèêè.
Äàð êðîâè” (16+)
11 .40 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
12.45 Õ/ô “Èãðû ñ îãíåì”
(6+)
14.40 Õ/ô “Èìóùåñòâî ñ
õâîñòîì” (12+)
16.40, 01 .10  Õ/ô “Âðåìÿ
ìåæäó íàìè” (12+)
21 .00 Õ/ô “Ïîêîëåíèå âîÿä-
æåð” (16+)
23.05 Õ/ô “Âîçäóøíûé ìàð-
øàë” (16+)
02.40 “Ñóïåðíèíäçÿ. Ñåêðå-
òû ñåçîíà” (16+)
03.30 “Ìàðãîøà” (16+)
05.05 Ì/ô (0+)

ÒÍÒ

06.00 “Óòðî ÒÍÒ” (16+)
09.00 “Ëèãà ãîðîäîâ” (16+)
10.30 “Èíòåðíû” (16+)
15.00 “Îòïóñê” (16+)
19.00 “Æûûûçíü” (16+)
21 .00 “Äâà õîëìà” (16+)
22.30 Õ/ô “Áåç  òîðìîçîâ”
(16+)
00.20 “ß òåáå íå âåðþ” (16+)
01 .15 “Èìïðîâèçàöèÿ” (16+)
03.35 Øîó “Ñòóäèÿ Ñîþç”
(16+)
05.15 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)

ÎÒÐ

06.00, 01.35 “Áîëüøàÿ ñòðà-
íà” (12+)
06.50 “Ìîÿ èñòîðèÿ” (12+)
07.30, 20.10 “Êàëåíäàðü” (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30,
10.00, 10.30, 12.00, 13 .00,
14.00, 15.00, 18.00, 20.00 Íî-
âîñòè (16+)
08.05 Ïåñòðûé ìèð (12+)
09.05, 12.05, 18.20 ÎÒÐàæå-
íèå (12+)
11 .00, 00.15 Ò/ñ “Ïàðôþìåð-
øà” (12+)
15.10 Õ/ô “ Òàêñè-áëþç”
(16+)
17.00 “Êîíñòðóêòîðû áóäóùå-
ãî” (12+)
17.15 Ðîäèòåëüñêîå ñîáðàíèå
(12+)
20.40, 03.45 Ò/ñ “Ãåðîé íà-

øåãî âðåìåíè” (12+)
22.10 Õ/ô “Îêðàèíà” (16+)
23.45 Õ/ô “Íó, çäðàâñòâóé!
Îêñàíà Ñîêîëîâà!” (16+)
01 .05 “Ñâåò è  òåíè” (16+)
02.30 “Êîëëåãè” (12+)
03.15 “Êíèæíûå àëëåè. Àä-
ðåñà è ñòðîêè” (12+)
05.15 “Ïðåîäîëåíèå” (12+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 18.00, 02.35 “Ñàìûå
øîêèð óþùèå ãèïî òåçû”
(16+)
06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!”
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 “Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò” (16+)
10.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè” (16+)
11 .00 “Êàê ó ñòðîåí ìèð”
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00, 23 .30 “Çàãàäêè ÷åëî-
âå÷åñòâà” (16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñ-
íûå èñòîðèè” (16+)
15.00 “Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ”
(16+)
17.00, 03.20 “Òàéíû ×àïìàí”
(16+)
20.00 Õ/ô “Ãëóáîêîâîäíûé
ãîðèçîíò” (16+)
22.00 “Íàóêà  è  òåõí èêà”
(16+)
00.30 Õ/ô “Íåóäåðæèìûå-3”
(18+)

ÒÂ3

06.00 “×óäî-äîêòîð” (16+)
06.45 Ì/ô (0+)
08.00 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è  Ñó-
ïåð-êîò” (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 “Íî-
âîñòè” (16+)
08.40 “Ãàäàëêà” (16+)
15.10 “Ñëåïàÿ” (16+)
17.00 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíîâû”
(16+)
19.15, 22.25 Ò/ñ “Ãëóõàðü.
Âîçâðàùåíèå” (16+)
23.45 Õ/ô “Åãî ñ îáà÷üå
äåëî” (18+)
01 .30 Ò/ñ “Òåëîõðàíèòåëü”
(16+)
04.30 Ò/ñ “×óäî” (16+)

Çâåçäà

05.10 Ò/ñ “Âòîðîå çðåíèå”
(16+)
07.00 “Ñåãîäíÿ óòðîì” (12+)
09.00, 13.00, 1 7.00, 19.00 Íî-
âîñòè äíÿ (16+)
09.1 5, 21 .0 0 “Îòêð ûòûé
ýôèð” (16+)
11 .00, 23 .15 Õ/ô “Êîíåö

îïåðàöèè “Ðåçèäåíò” (12+)
12.45, 13.25, 15.05, 17.15 Ò/ñ
“Ïîñëåäíèé áðîíåïîåçä”
(16+)
15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
18.00 “Íåèçâåñòíûå ñðàæå-
íèÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí -
íîé” (16+)
18.50 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
19.55 “Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì”
(16+)
20.10 “Êîä äîñòóïà” (12+)
22.45 “Ìåæäó òåì” (12+)
00.40 Õ/ô “Æàæäà” (12+)
02.00 Õ/ô “Ñèöèëèàíñêàÿ
çàùèòà” (12+)
03.30 Õ/ô “Ïåðåä ðàññâå-
òîì” (16+)
04.55 “Ìîñêâ - ôðîíòó” (16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èç-
âåñòèÿ (16+)
05.25 Ò/ñ “Ãîñïîäà îôèöå-
ðû” (16+)
07.35, 09.30 Ò/ñ “Ñòðàæè îò-
÷èçíû-2” (16+)
08.05 Âàøå çäîðîâüå (12+)
08.35 Äåíü àíãåëà (0+)
13.3 0, 02.40  Ò/ñ “Ñ ëåä”
(16+)
21 .25, 00.30 Ò/ñ “Âåëèêîëåï-
íàÿ ïÿòåðêà” (16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê (16+)
04.30 Ì/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ
ïèíãâèíåíêà Ëîëî” (0+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.10 “Äîêòîð È…” (16+)
08.40 Õ/ô “Íûðÿëüùèöà çà
æåì÷óãîì” (12+)
10.40, 04.25 “Ðóññêèé øàí-
ñîí” (12+)
11 .30, 14.30, 1 7.50, 22.00 Ñî-
áûòèÿ (16+)
11 .50 Ò/ñ “Ñîêîëîâà ïîäî-
çðåâàåò âñåõ” (12+)
13.45, 05.25 “Ìîé ãåðîé”
(12+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15.05, 02.55 Ò/ñ “Ïðîâèíöè-
àëüíûé äåòåêòèâ” (16+)
16.55, 23.05 “Àêòåðñêèå äðà-
ìû” (16+)

17 îêòÿáðÿ
×åòâåðã

16 îêòÿáðÿ
Ñðåäà 18.10 Ò/ñ “Äåëà æèòåéñêèå”

(16+)
22.35 “Õâàòèò ñëóõîâ!” (16+)
23.05 “Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà” (16+)
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é  ÷àñ (16+)
00.35, 05.10 “Ïåòðîâêà, 38”
(16+)
00.55 “Áîëåçíè êîðîëåâñêî-
ãî  äâîðà” (16+)
01 .35 “Çíàê êà÷åñòâà” (16+)
02.15 “Ïðîùàíèå” (16+)

Þðãàí

06:00 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:15 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07:00 «Óòðî ñ Þðãàíîì» (12+)
09:15, 13.00 «Äåòàëè» (12+)
09:45 «Ìè òàíi  îëàì» (12+)
10:15 «Êîìè incognito» (12+)
10:30, 15.00, 05.35 «Ìóëüòè-
ìèð» (0+)
11 :00, 00.10 «Òàéíàÿ èñòîðèÿ
åäû» (16+)
11 :45 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàíi  ñüûëàì»
(12+)
13 :30 «ÍÅæåíñêàÿ ðàáîòà».
Ò/ñ (16+)
14:4 5 «Âèëü ûø ïîç .  ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:30, 04.50 «Íàóêà è  òåõíî-
ëîãèè ñåãîäíÿ» (16+)
16:1 5, 19. 15, 21 .50, 0 2.15
«ÊÐèÊ» (16+)
16:30, 19.30, 22.05 «Âðåìÿ íî-
âîñòåé» (12+)
17:00, 01.00 «Èãðà ñ òåíüþ».
Ò/ñ (16+)
19:00, 02.00 «Ôèííîóãîðèÿ»
(12+)
19: 55 «Âñ å äëÿ  Ïîáåäû!»
(16+)
20:10, 02.30 «Ïðÿìàÿ ëèíèÿ»
(12+)
20:50 «Âòîðîå çðåíèå». Ò/ñ
(16+)
22:35 «Áîëüøîå äåâè÷üå ñåð-
äöå». Õ/ô (16+)
03:15 «Ëàñêîâîå áåçðàçëè÷èå
ìèðà». Õ/ô (16+)

18.10 Ò/ñ “Äåëà æèòåéñêèå”
(16+)
22.35 “10 ñàìûõ…” (16+)
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é  ÷àñ (16+)
00.35 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)
00.55 “Îõîòà íà ìàíüÿêà”
(16+)
01 .35 “Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî
áûòà” (12+)
02.15 “Ïðîùàíèå” (16+)
05.05 “Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ”
(16+)

Þðãàí

06:00 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:15 «Ôèííîóãîðèÿ» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07:00 «Óòðî ñ Þðãàíîì» (12+)
09: 15 «Âñ å äëÿ  Ïîáåäû!»
(16+)
09:30 «Ïðÿìàÿ ëèíèÿ» (12+)
10:15 «Ìè òàí i ñüûëàì» (12+)
10:45, 00.30, 05.10 «Êîìè
incognito» (12+)
11 :00, 23.45 «Òàéíàÿ èñòîðèÿ
åäû» (16+)
11 :45 «ÊÐèÊ» (16+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
12:30, 18.00 «Ìè òàíi  îëàì»
(12+)
13 :00 «Äåòàëè» (12+)
13 :30 «ÍÅæåíñêàÿ ðàáîòà».
Ò/ñ (16+)
14:4 5 «Âèëü ûø ïîç .  ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:00, 05.40 «Ìóëüòèìèð»
(0+)
15:30, 04.25 «Íàóêà è  òåõíî-
ëîãèè ñåãîäíÿ» (16+)
16:15 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
16:30, 19.30, 21.30 «Âðåìÿ íî-
âîñòåé» (12+)
17:00, 01.00 «×åðíàÿ ìåññà».
Ò/ñ (16+)
19:00, 02.00 «Âî÷àêûâ» (12+)
19:15, 02.15 «Ðóññêèé êðåñò»
(12+)
20:00, 02.30 «Áîëüøàÿ ñåìüÿ»
(12+)
20:30 «Âòîðîå çðåíèå». Ò/ñ
(16+)
22:00 «Äîâîäû ðàññóäêà». Õ/
ô (16+)
03:00 «Áîëüøîå äåâè÷üå ñåð-
äöå». Ò/ñ (16+)

ÎáúÿâëåíèÿÎáúÿâëåíèÿ

Газету «Сияние Се вера» можно
приобрес ти в магазинах «Берёзка»
(центральная, № 11),  «Галеон»,
«Пантеон»,  «Звезда»,  «Домаш-
ний»,  «Тайга», «Семья».
Уважаемые читатели, вы можете

также приобрести газету в нашей редакции по
улице Комсомольской, д. 5. Рекл ама

ПРОДАМ НЕДОРОГО 2-комнатную квартиру с ме-
белью, 3 этаж, по адресу: ул. Комсомольская, 19. Тел.:
8-912-16-44963, Юлия.

В районе администрации НАЙДЕНЫ КЛЮЧИ от
квартиры. Тел.: 8-912-10-07355.
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Ïåðâûé êàíàë

05.00 “Äîáðîå óòðî” (0+)
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Íîâî-
ñòè (16+)
09.20 “Ìîäíûé ïðèãîâîð”
(0+)
10.10 “Æèòü çäîðîâî!” (16+)
11 .00, 12.15, 14.00, 17.00 Èí-
ôîðì. êàíàë (16+)
13.30 “ÀíòèÔåéê” (16+)
15.15 “Äàâàé ïîæåíèìñÿ!”
(16+)
16.05 “Ìóæñêîå/Æåíñêîå”
(16+)
18.40 “×åëîâåê è çàêîí” (16+)
19.45 “Ïîëå ÷óäåñ” (0+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
21.45 “ÃÎËÎÑ. Äåòè” (0+)
23.20 Ò/ñ “Þã” (16+)
00.05 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00 Óòðî Ðîññèè (12+)
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Âåñòè (16+)
09.30 Ìåñòíîå âðåìÿ (12+)
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì (12+)
11.30, 18.30 “60 ìèíóò” (12+)
13.00 “Íàøè” (12+)
14.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
14.55, 02.50 Ò/ñ “Òàéíû ñëåä-
ñòâèÿ” (16+)
17.30 “Ïðÿìîé ýôèð” (16+)
21.30 “Íó-êà, âñå âìåñòå!” (12+)
23.55 “Èñòîðèè áîëüøîé ñòðà-
íû” (12+)
01.00 Õ/ô “Íà âûäîõå” (16+)
04.47 Ïåðåðûâ â âåùàíèè

Êóëüòóðà

06.30 “Ïåøêîì…” (12+)
07.05 “Íàñòîÿùàÿ âîéíà ïðå-
ñòîëîâ” (12+)
07.55, 12.45 “Çàáûòîå ðåìåñ-
ëî” (12+)
08.10 “Æèçíü è  ñóäüáà” (12+)
08.30 Ò/ñ “Ìåãðý” (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.10
Íîâîñòè êóëüòóðû (12+)
10.20 Øåäåâðû ñòàðîãî êèíî
(12+)
12.00 Îòêðûòàÿ êíèãà (12+)
13.05 Õ/ô “Ïîäðîñòîê” (16+)
14.25 Âëàñòü ôàêòà (12+)
15.05 “Ýíèãìà” (12+)
16.00 “Òàèíñòâåííàÿ ïîâåñòü.

Ì. Ëåðìîíòîâ” (12+)
16.45 Ïèñüìà èç  ïðîâèíöèè
(12+)
17.15 Ìàñòåðà èñïîëíèòåëüñ-
êîãî èñêóññòâà (12+)
18.20 “Çàïå÷àòëåííîå âðåìÿ”
(12+)
18.45 “Öàðñêàÿ ëîæà” (12+)
19.45 Ëèíèÿ æèçíè (12+)
20.45 Õ/ô “Êëóá æåíùèí”
(16+)
23.10 “2 Âåðíèê 2” (12+)
00.25 Õ/ô “Èíçååíü-ìàëèíà”
(16+)
01.40 “Èñêàòåëè” (12+)
02.25 Ì/ô (0+)
03.00 Ïåðåðûâ â âåùàíèè

Ìàò÷ ÒÂ

06.00, 14.25 “Èãðà ìèëëèîíîâ”
(12+)
06.30 “Áîëüøîé õîêêåé” (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 03.00
Íîâîñòè (16+)
07.05, 19.30, 23 .30 Âñå íà Ìàò÷!
(12+)
10.05 “Íåáåñíàÿ ãðàöèÿ” (0+)
10.25 “Òàéíû çâåçä ñïîðòà”
(12+)
11 .25 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. Strikeforce (16+)
12.35 “Ëèöà ñòðàíû” (12+)
13.00 “Åñòü òåìà!” (12+)
14.55 “Ôîðìóëà-1 . Ãàñíóò
îãíè” (12+)
15.30, 1 7.50 Ñìåøàííûå åäèíî-
áîðñòâà. One FC (16+)
16.25, 01.05 Äçþäî. FONBET
×åìï. Ðîññèè (0+)
20.15 Áîêñ (16+)
21.25 Ôóòáîë. ×åìï. Ãåðìàíèè
(0+)
00.35 “Öåíòðàëüíûé êðóã”
(12+)
02.30 “×òî çà ñïîðò?” (12+)
03.05 Áàäìèíòîí. BetBoom
×åìï. Ðîññèè (0+)
05.00 “×òî ïî ñïîðòó?” (12+)
05.30 “Âåê íàøåãî ñïîðòà”
(12+)

ÍÒÂ

04.50 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå”
(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
“Ñåãîäíÿ” (16+)
08.25 “Ìîè óíèâåðñèòåòû” (6+)
09.25, 10.35 Ò/ñ “Ïåñ” (16+)
13.25 “×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñ-
øåñòâèå” (12+)
14.00 “Ìåñòî âñòðå÷è” (16+)
16.45 “ÄÍÊ” (16+)

17.55 “Æäè ìåíÿ” (12+)
20.00 Ò/ñ “Íåâñêèé. Áëèçêèé
âðàã” (16+)
22.10 Ò/ñ “Áîðùè” (16+)
00.20 “Ñâîÿ ïðàâäà” (16+)
02.10 “Êâàðòèðíûé âîïðîñ”
(0+)
03.05 Ò/ñ “Ñêîðàÿ ïîìîùü”
(16+)

ÑÒÑ

05.50 “Åðàëàø” (0+)
07.00 Ì/ñ “Ìàøà è ìåäâåäü”
(0+)
07.30 Ì/ñ “Íó, ïîãîäè!”  (0+)
08.00 “Èâàíîâû-Èâàíîâû”
(16+)
09.00 “Ñåìåéíûå èãðû. Áèòâà
çà Îëèìï” (6+)
10.35 “Íàñëåäíèêè. Äàð êðî-
âè” (16+)
11.35 “Ñóïåðíèíäçÿ” (16+)
15.30 “Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbook” (16+)
16.20 Øîó “Óðàëüñêèå ïåëüìå-
íè” (16+)
01.00 “Êèíî â äåòàëÿõ” (18+)
01.55 “Ìàðãîøà” (16+)
04.55 Ì/ô (0+)

ÒÍÒ

06.00 “Óòðî ÒÍÒ” (16+)
08.00, 18.00, 05.50 “Îäíàæäû â
Ðîññèè” (16+)
09.00 “Èíòåðíû” (16+)
20.00 “Êîìåäè Êëàá” (16+)
22.00 “Ëèãà ãîðîäîâ” (16+)
23.30 “Stand up” (18+)
00.30 “ß òåáå íå âåðþ” (16+)
01.25, 05.00 “Èìïðîâèçàöèÿ”
(16+)
03.25 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)

ÎÒÐ

06.00 “Áîëüøàÿ ñòðàíà” (12+)
06.50 “Êîëëåãè” (12+)
07.30, 20.10 “Êàëåíäàðü” (6+)
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
18.00, 20.00 Íîâîñòè (16+)
08.05 Ïåñòðûé ìèð (12+)
09.05, 12.05, 18.20 ÎÒÐàæåíèå
(12+)
11.00 “Ïóòåøåñòâèå Ìàðêà Òâå-
íà â Èåðóñàëèì” (12+)
15.10 Õ/ô “Îêðàèíà” (16+)
16.45 “Ïî÷èòàåì!” (12+)
17.00 “Âñïîìíèòü âñå” (12+)
17.30 “×åëîâåê è ñóäüáà” (12+)
20.35 Õ/ô “Îáëàêî - ðàé”
(12+)
21.55 Õ/ô “Íåæíûé âîçðàñò”

(16+)
23.45 Õ/ô “Çàáàâíûå èãðû”
(18+)
01.30 Õ/ô “Áåëûé Áèì ×åð-
íîå óõî” (12+)
04.25 Õ/ô “Âëàäèâîñòîê”
(12+)

Ðåí ÒÂ

05.00, 18.00, 03.05 “Ñàìûå øî-
êèðóþùèå ãèïîòåçû” (16+)
06.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!” (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 “Íî-
âîñòè” (16+)
09.00, 15.00 “Çàñåêðå÷åííûå
ñïèñêè” (16+)
11.00 “Êàê óñòðîåí ìèð” (16+)
12.00, 16.00, 19.00 “112” (16+)
13.00 “Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà”
(16+)
14.00 “Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè” (16+)
17.00 “Ãëàâíûå òàéíû ìèðà”
(16+)
20.00 Õ/ô “Íåóäåðæèìûå-4”
(16+)
21.55 Õ/ô “Èç Ïàðèæà ñ ëþ-
áîâüþ” (16+)
23.40 Õ/ô “Òðîéíàÿ óãðîçà”
(18+)
01.35 Õ/ô “Æåíùèíà â ÷åð-
íîì-2” (16+)

ÒÂ3

06.00 “×óäî-äîêòîð” (16+)
06.45 Ì/ô (0+)
08.00 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è Ñóïåð-
êîò” (6+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 “Íî-
âîñòè” (16+)
08.40, 10.45 “Ãàäàëêà” (16+)
10.15 “Íîâûé äåíü” (16+)
14.30, 15.10 “Âåðíóâøèåñÿ”
(16+)
17.00, 18.10 Ò/ñ “ÑóïåðÈâàíî-
âû” (16+)
20.20, 22.25 Õ/ô “Øïèîí, êî-
òîðîãî íå áûëî” (16+)
23.00 Õ/ô “Àííà” (16+)
01.15 Õ/ô “Çîëîòî Ôëèííà”
(18+)
02.45 Õ/ô “Èíöèäåíò Ñèíä-
çþêó” (16+)
04.30 Ò/ñ “×óäî” (16+)

Çâåçäà

05.15 Õ/ô “Ìîðñêîé îõîò-
íèê” (12+)
06.40 Õ/ô “Â äîáðûé ÷àñ!”
(12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâî-
ñòè äíÿ (16+)
09.20 “Èùó ñâîèõ” (12+)

10.10 “Ïàìÿòü” (16+)
11.05 “Èñòîðèÿ âîéñê ñâÿçè”
(16+)
12.00, 13 .25, 15.05 Õ/ô “Äî-
ñüå ÷åëîâåêà â “Ìåðñåäåñå”
(16+)
15.00 Âîåííûå íîâîñòè (16+)
15.20, 17.15 Õ/ô “Ôðîíò â
òûëó âðàãà” (12+)
19.40 “Çàãàäêè âåêà” (12+)
20.30 “Âîéíà ìèðîâ” (16+)
21.20 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
22.00 “Çäðàâñòâóéòå, òîâàðè-
ùè!” (16+)
23.30 “Ìóçûêà+” (12+)
00.50 Õ/ô “Ñâåò â êîíöå òîí-
íåëÿ” (12+)
02.25 Õ/ô “Êëþ÷è îò ðàÿ”
(12+)
04.05 “Ëè÷íûå âðàãè Ãèòëåðà”
(16+)
04.45 “Ìîñêâà - ôðîíòó” (16+)

Ïÿòûé êàíàë

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èçâåñ-
òèÿ (16+)
05.25 Õ/ô “Èçãîé” (16+)
08.30 Âàøå çäîðîâüå (12+)
09.30 Ò/ñ “Ñòðàæè îò÷èçíû-
2” (16+)
13.30 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
23.10 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà (16+)
00.10 “Îíè ïîòðÿñëè ìèð”
(16+)
01.50 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-5”
(16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Íàñòðîåíèå” (0+)
08.15, 11.50 Ò/ñ “Æåíùèíà ñ
êîòîì è äåòåêòèâîì” (16+)
11 .30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ
(16+)
12.30, 15.05 Õ/ô “Ðîìàí ñ ñåê-
ðåòîì” (16+)
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
16.55 “Àêòåðñêèå äðàìû”
(16+)
18.10 Ò/ñ “Ñîêîëîâà ïîäîçðå-

Ïåðâûé êàíàë

06.00 “Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà”
(12+)
09.00 “Óìíèöû è óìíèêè”
(12+)
09.45 “Ñëîâî ïàñòûðÿ” (0+)
10.00, 12.00, 18.00 Íîâîñòè
(16+)
10.15 Ê 150-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæ-
äåíèÿ Í. Ðåðèõà (12+)
11.05 “Èãðàåì ñâàäüáó!” (12+)
12.15 “Ïîåõàëè!”  (12+)
13.05 “Íàøå âñå” (12+)
13.55 Õ/ô “Îäèíîêèì ïðåäî-
ñòàâëÿåòñÿ îáùåæèòèå” (12+)
15.35 Ì/ô “Âûñòðåë” (12+)
17.05 “Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëè-
îíåðîì?” (12+)
18.20 Õ/ô “Ðîäíÿ” (12+)
19.50 “Ýêñêëþçèâ” (16+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
21.35 “Ãîëîñÿùèé ÊèÂèÍ-
2024” (16+)
00.15 Õ/ô “Êîðîëåâñêàÿ
èãðà” (16+)
02.20 Ïîäêàñò.ëàá (16+)

Ðîññèÿ 1

05.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà
(12+)
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà
(16+)
08.35 “Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâå-
òó” (0+)
09.00 “Ôîðìóëà åäû” (12+)
09.25 “Ïÿòåðî íà îäíîãî” (0+)
10.10 “Ñòî ê îäíîìó” (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñòè
(16+)
11 .50 “Äîêòîð Ìÿñíèêîâ”
(12+)
12.55 “Ñóäüáà ÷åëîâåêà” (12+)
14.30, 20.50 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ (16+)
14.50 “Ïàðàä þìîðà” (16+)
17.50 “Ïðèâåò, Àíäðåé!” (12+)
21.00 Õ/ô “×àéíàÿ ïàðà”
(16+)
00.45 Õ/ô “Ñåðåáðÿíûé îò-
áëåñê ñ÷àñòüÿ” (12+)
04.20 Õ/ô “Äîðîãàÿ ìîÿ äî-
÷åíüêà” (16+)
05.59 Ïåðåðûâ â âåùàíèè

Êóëüòóðà

06.30 “Áèáëåéñêèé ñþæåò”
(12+)
07.05, 15.55, 02.20 Ì/ô (0+)
08.20 Õ/ô “Â íî÷ü ëóííîãî
çàòìåíèÿ” (16+)
09.50 “Ìû - ãðàìîòåè!” (12+)
10.35 Õ/ô “Þíîñòü ïîýòà”
(0+)

12.00 “Êîëëåêöèÿ” (12+)
12.25 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿò-
íà (12+)
13.10, 01 .40 “Ñòðàíà ïòèö”
(12+)
13.55 “Ðàññêàçû èç  ðóññêîé
èñòîðèè” (12+)
15.20 “Îñòðîâà” (0+)
16.45 Áîëüøèå è ìàëåíüêèå
(12+)
18.45 “Ñàäêî”. Âñå çåìëè èñ-
õîäèì, à ñ÷àñòüå äîáóäåì!”
(12+)
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû (12+)
19.45 “Ýíöèêëîïåäèÿ çàãàäîê”
(12+)
20.20 Õ/ô “Õðîíèêà îäíîé
ëþáâè” (16+)
22.00 “Àãîðà” (12+)
23.05 “Øàáîëîâêà, 37” (12+)
00.20 Õ/ô “Ñëåä â îêåàíå”
(16+)
03.00 Ïåðåðûâ â âåùàíèè

Ìàò÷ ÒÂ

06.00 “ÐåöåïÒóðà” (6+)
06.30 “Öåíòðàëüíûé êðóã”
(12+)
07.00, 10.00, 12.45, 01.55 Íîâî-
ñòè (16+)
07.05, 12.50, 18.45, 21.30, 23.45
Âñå íà Ìàò÷! (12+)
10.05 Ì/ô (0+)
10.25 Ä/ô “Ðóíè” (12+)
13.45 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèéñ-
êàÿ Ïðåìüåð-ëèãà (0+)
19.25 Ôóòáîë. ×åìï. Èñïàíèè
(0+)
21.40 Ôóòáîë. ×åìï. Èòàëèè
(0+)
00.35 Äçþäî. FONBET ×åìï.
Ðîññèè (0+)
02.00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. UFC (16+)
05.30 Áîêñ (16+)

ÍÒÂ

04.45 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.20 “Æäè ìåíÿ” (12+)
07.20 “Ñìîòð” (0+)
08.00, 10.00, 16.00 “Ñåãîäíÿ”
(16+)
08.20 “Ïîåäåì, ïîåäèì!” (16+)
09.20 “Åäèì äîìà” (0+)
10.20 “Ãëàâíàÿ äîðîãà” (16+)
11.00 “Æèâàÿ åäà” (12+)
12.00 “Êâàðòèðíûé âîïðîñ”
(0+)
13.00 “Ïîïóò÷èê” (16+)
14.15 “Ñåêðåò íà ìèëëèîí”
(16+)
16.20 “×Ï. Ðàññëåäîâàíèå”
(16+)
17.00 “Ñâîÿ èãðà” (0+)
18.00 “Ñëåäñòâèå âåëè…”
(16+)
19.00 “Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå” (16+)
20.20 “Òû íå ïîâåðèøü!”

(16+)
21.20 “×ÓÄÎ” (6+)
23.20 “Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëî-
ðàìà” (18+)
00.05 “Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðî-
êè ðóññêîãî” (12+)
00.45 “Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó Ìàð-
ãóëèñà” (16+)
02.10 “Äà÷íûé îòâåò” (0+)
03.05 Õ/ô “Ïîöåëóé â ãîëî-
âó” (16+)

ÑÒÑ

05.50 “Åðàëàø” (0+)
07.00 Ì/ñ “Òðè êîòà” (0+)
07.15, 12.35 Øîó “Óðàëüñêèå
ïåëüìåíè” (16+)
07.30, 09.00 “Ïðîñòî êóõíÿ”
(12+)
08.30 “Ïðîñòî çàâòðàê” (16+)
10.00 “100 ìåñò, ãäå ïîåñòü”
(16+)
11.00 “Ñåìåéíûå èãðû. Áèòâà
çà Îëèìï” (6+)
14.05 Õ/ô “Äæóìàíäæè. Çîâ
äæóíãëåé” (12+)
16.35 Õ/ô “Äæóìàíäæè. Íî-
âûé óðîâåíü” (12+)
19.00 Ì/ô “Ýíêàíòî” (6+)
21.00 Õ/ô “Òîð” (12+)
23.15 Õ/ô “Âîéíà áîãîâ. Áåñ-
ñìåðòíûå” (16+)
01 .25 Õ/ô “Ðàäõå Øüÿì”
(12+)
03.40 “Ìàðãîøà” (16+)
05.15 Ì/ô (0+)

ÒÍÒ

11.00 “Âûçîâ” (16+)
12.00 “Ýêñòðàñåíñû. Áèòâà
ñèëüíåéøèõ” (16+)
18.30 “Ýêñòðàñåíñû. Ðåâàíø”
(16+)
21.00 “ßð÷å çâåçä” (16+)
23.00 “Æåíñêèé ñòåíäàï”
(18+)
00.00 “Èãðû áåç ãðàíèö” (16+)
01.45 “ß òåáå íå âåðþ” (16+)
02.35, 04.55 “Èìïðîâèçàöèÿ”
(16+)
04.10 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)
05.45 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)

ÎÒÐ

06.00 Õ/ô “Çàäåðæàííûé â
îæèäàíèè ñóäà” (16+)
07.35, 17.00 Ì/ô (0+)
08.05, 14.05 “Áîëüøàÿ ñòðàíà”
(12+)
09.00, 16.05 “Êàëåíäàðü” (6+)
09.30 Âñå ïî-âçðîñëîìó (12+)
10.30 Õ/ô “Îáëàêî-ðàé”
(12+)
11.50, 15.00, 19.00 Íîâîñòè
(16+)
11.55 Õ/ô “Êîëÿ - ïåðåêàòè
ïîëå” (12+)
13.35 “Ïðîôåññîð Ãèáåðò”
(12+)

15.05 “Ïðåîäîëåíèå” (12+)
15.50 “Îò÷èé äîì” (12+)
16.30 “×åëîâåê è ñóäüáà” (12+)
17.20, 04.20 Õ/ô “Öâåòû îò
ïîáåäèòåëåé” (16+)
19.05 “Î÷åíü ëè÷íîå” (12+)
19.45 “Âñïîìíèòü âñå” (12+)
20.10 Õ/ô “Âëàäèâîñòîê”
(12+)
21.45 Õ/ô “Æåëåçíàÿ ëåäè”
(12+)
23.30 Õ/ô “Øîññå â íèêóäà”
(18+)
01.35 Õ/ô “Íåæíûé âîçðàñò”
(16+)
03.25 “Ïóòåøåñòâèå Ìàðêà Òâå-
íà â Èåðóñàëèì” (12+)

Ðåí ÒÂ

07.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!” (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 “Íî-
âîñòè” (16+)
09.00 “Ìèíòðàíñ” (16+)
10.00 “Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðî-
ãðàììà” (16+)
11.00, 13.00 “Âîåííàÿ òàéíà”
(16+)
15.00 “Ñîâáåç” (16+)
17.00 “Äîêóìåíòàëüíûé ñïåö-
ïðîåêò” (16+)
18.00 “Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè”
(16+)
19.00 “Äîáðîâýôèðå” (16+)
20.00 Õ/ô “Ãíåâ ÷åëîâå÷åñ-
êèé” (16+)
22.20 Õ/ô “Îõîòà íà âîðîâ”
(16+)
01.00 Õ/ô “Ïî ñëåäó õàêåðà”
(18+)
02.40 “Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû” (16+)

ÒÂ3

06.00, 05.45 Ì/ô (0+)
08.00 “Âêóñíî ñ À. ×åõîâîé”
(16+)
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 “Íî-
âîñòè” (16+)
08.40 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è Ñóïåð-
êîò” (6+)
11.00, 03.45 Õ/ô “Ñîêðîâèùà
ìîðñêèõ ãëóáèí” (12+)
13.00, 15.10 Õ/ô “Çîëîòî
Ôëèííà” (16+)
15.15 Õ/ô “Áîëüøàÿ èãðà”
(16+)
17.00, 18.10 Õ/ô “Ïîñëåäíèé
ðóáåæ” (16+)
19.15 Õ/ô “Ïðîôåññèîíàë”
(16+)
21.45, 22.25 Õ/ô “Ëåîí” (16+)
00.45 Õ/ô “Âèðòóàë” (16+)
02.15 Õ/ô “Åãî ñîáà÷üå äåëî”
(18+)
05.15 Ò/ñ “×óäî” (16+)

Çâåçäà

05.05 Õ/ô “Áàëàìóò” (12+)

06.35 Õ/ô “Êîðîëåâñòâî êðè-
âûõ çåðêàë” (0+)
07.55 “Ìîðñêîé áîé” (6+)
09.00, 13.00, 19.00 Íîâîñòè äíÿ
(16+)
09.15 “Âòîðîå ìíåíèå” (12+)
09.45 “Ðîäíàÿ” (16+)
10.15 “Ëåãåíäû ìóçûêè” (12+)
10.45 “Ëåãåíäû êèíî” (12+)
11.35 “ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà”
(12+)
12.30 “Íå ôàêò!”  (12+)
13.20 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
13.30 “Çàáûòûå âîéíû Ðîñ-
ñèè” (16+)
19.25 Õ/ô “Ñîëäàò Èâàí Áðîâ-
êèí” (6+)
21.25 Õ/ô “Îæèäàíèå ïîëêîâ-
íèêà Øàëûãèíà” (6+)
23.20 Õ/ô “Äîñüå ÷åëîâåêà â
“Ìåðñåäåñå” (16+)
01.45 Õ/ô “Æàæäà” (12+)
03.00 Õ/ô “Çàñòàâà â ãîðàõ”
(12+)
04.40 “Ëè÷íûå âðàãè Ãèòëåðà”
(16+)

Ïÿòûé êàíàë

09.00 Ñòðàíà ñîâåòîâ (16+)
09.30 “Íîâàß” (12+)
10.05 Ò/ñ “Óñëîâíûé ìåíò-5”
(16+)
19.15 Ò/ñ “×óæîé ðàéîí-2”
(16+)
00.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå (16+)
01.05 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà (16+)
02.10 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé ìåíò”
(16+)

ÒÂ Öåíòð

06.20 “Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëî-
ïåäèÿ” (6+)
06.45 Õ/ô “Ïîìîùíèöà”
(16+)
09.00 “Çäîðîâûé ñìûñë” (16+)
09.35 “Ñìåõ, äðîæü è âèäåî”
(16+)
10.05 “Ìèôû î åäå” (16+)
10.55 “Ïðîñòî & âêóñíî” (6+)
11 .30, 14.30, 23.40 Ñîáûòèÿ
(16+)
11.45 “Ñìåøèòå ìåíÿ ñåìåðî”

19 îêòÿáðÿ
Ñóááîòà

18 îêòÿáðÿ
Ïÿòíèöà âàåò âñåõ” (12+)

22.00 “Â öåíòðå ñîáûòèé” (16+)
23.05 “Õîðîøèå ïåñíè” (12+)
00.35 Õ/ô “Ìîëîäàÿ æåíà”
(12+)
02.10 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)
02.25 “Çàêîí è ïîðÿäîê” (16+)
02.55 Õ/ô “Ìåñòü íà äåñåðò”
(12+)
05.55 “Àêòåðñêèå ñóäüáû”
(16+)

Þðãàí

06:00, 19.00, 02.00 «Ìèÿí é0ç»
(12+)
06:15 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:30, 14.30, 18.30 «Òàëóí»
(12+)
07:00 «Óòðî ñ Þðãàíîì» (12+)
09:15 «Áîëüøàÿ ñåìüÿ» (12+)
09:45, 12.30, 18.00 «Ìè òàíi
îëàì» (12+)
10:15, 15:00, 05.35 «Ìóëüòèìèð»
(0+)
10:45 «Êîìè incognito» (12+)
11:00, 00.15 «Òàéíàÿ èñòîðèÿ
åäû» (16+)
11:45 «Ðóññêèé êðåñò» (12+)
12:00 «Ñòóäèÿ 11» (12+)
13:00 «Äåòàëè» (12+)
13:30 «ÍÅæåíñêàÿ ðàáîòà». Ò/
ñ (16+)
14:45 «Âèëüûø ïîç . ×å-
ëÿäüë0í êàäêîëàñò» (6+)
15:30, 04.50 «Íàóêà è òåõíîëî-
ãèè ñåãîäíÿ» (16+)
16:15, 19.15, 21 .45, 02.15
«ÊÐèÊ» (16+)
16:30, 19.30, 22.00 «Âðåìÿ íî-
âîñòåé» (12+)
17:00, 01.00 «×åðíàÿ ìåññà». Ò/
ñ (16+)
20:00, 02.30 «Äåòàëè íåäåëè»
(12+)
20:45 «Âòîðîå çðåíèå». Ò/ñ
(16+)
22:30 «Âðåìÿ ñ÷àñòüÿ». Õ/ô
(16+)
03:15 «Äîâîäû ðàññóäêà». Õ/
ô (16+)

(16+)
12.35 “Íåõìóðûå ëþäè” (16+)
13.05, 14.45 Õ/ô “Ñðîê äàâ-
íîñòè” (16+)
17.10 Õ/ô “Ïî÷òàëüîíøà”
(16+)
21.00 “Ïîñòñêðèïòóì” (16+)
22.15 “Ïðàâî çíàòü!” (16+)
23.50 “Òàéíàÿ êîìíàòà” (16+)
00.40 “Ñëåäñòâèå âåäåò ÊÃÁ.
Çàãàäêà äëÿ ÖÐÓ” (16+)
01.20 Ñïåöðåïîðòàæ (16+)
01.45 “Õâàòèò ñëóõîâ!” (16+)
02.15 “Àêòåðñêèå äðàìû”
(16+)
05.30 “10 ñàìûõ…” (16+)

Þðãàí

06:00 «Êîìè incognito» (12+)
06:30, 15.00 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:45 «Ôèííîóãîðèÿ» (12+)
07:00 «Ìè òàí i îëàì» (12+)
07:30, 11.45 «Âñå äëÿ Ïîáåäû!»
(16+)
07:45, 05.30 «Ìóëüòèìèð» (0+)
08:15, 00.45 «Æèçíü â ÑÑÑÐ îò
À äî ß» (16+)
09:00, 01.30 «Ëåãåíäû ñïîðòà»
(16+)
09:30 «Êòî íàñ íàðèñîâàë?»
(16+)
10:00 «Çåìëÿêè» (12+)
10:45 «Äåòàëè» (12+)
11:15 «Ðóññêîå ñåðäöå» (12+)
12:00 «Áóäíè Ãëàâû» (12+)
12:15 «Áåëÿíî÷êà è Ðîçî÷êà».
Õ/ô (0+)
13:30 «Áîëüøàÿ ñåìüÿ» (12+)
14:00 «Äåòàëè íåäåëè» (12+)
14:45 «Òåëåçàùèòíèê» (12+)
15:15 «×îë0ì, äçîëþê!» (6+)
15:30 «Øóäà ïîç» (6+)
15:45 «Äîâîäû ðàññóäêà». Õ/
ô (16+)
17:30, 03.45 «Ïàïà çàêîäèðî-
âàëñÿ». Õ/ô (16+)
19:15 «Ñ ïåðâîãî âçãëÿäà». Õ/
ô (16+)
21:30 «Îçíîá». Õ/ô (16+)
02:00 «Âðåìÿ ñ÷àñòüÿ». Õ/ô
(16+)
05:15 «Ìèÿí é0ç» (12+)
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Сказано давно...
Счастье не в том, чтобы делать всегда, что хочешь, а в том, чтобы всегда хотеть того, что делаешь (Л. Толстой)8

Ðàçìèíêà äëÿ óìàÐàçìèíêà äëÿ óìà

Ïåðâûé êàíàë

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Íîâî-
ñòè (16+)
06.10, 00.10 Ïîäêàñò.ëàá (16+)
06.50 “Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-
ìàÿ!” (12+)
07.35 “×àñîâîé” (12+)
08.05 “Çäîðîâüå” (16+)
09.10 “Íåïóòåâûå çàìåòêè”
(12+)
09.30 “Ìå÷òàëëèîí” (12+)
10.15 “Æèçíü äðóãèõ” (12+)
11.05 “Ïîâàðà íà êîëåñàõ”
(12+)
12.15 “Âèäåëè âèäåî?” (0+)
13.10 Ê 90-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæ-
äåíèÿ Ì. Êîçàêîâà (12+)
13.55 Õ/ô “Ïîêðîâñêèå âîðî-
òà” (12+)
16.40 “ÁÐÈÊÑ. Ãîðèçîíòû áó-
äóùåãî : Ðîññèÿ” (12+)
19.00 “Òî÷ü-â-òî÷ü” (12+)
21.00 “Âðåìÿ” (16+)
23.00 “×òî? Ãäå? Êîãäà?” (16+)

Ðîññèÿ 1

06.40 Ì/ô (0+)
07.20 “Â êðóãó äðóçåé” (12+)
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðå-
ñåíüå (16+)
08.35 “Êîãäà âñå äîìà” (0+)
09.25 “Óòðåííÿÿ ïî÷òà” (12+)
10.10 “Ñòî ê îäíîìó” (12+)
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè (16+)
11 .30 “Áîëüøèå ïåðåìåíû”
(12+)
12.30 “Èñòîðèè áîëüøîé ñòðà-
íû” (12+)
13.25 Ò/ñ “Ôàíòàçåð” (12+)
14.30 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
(16+)
15.00 “Ïåòðîñÿí-øîó” (16+)
17.50 “Ïåñíè îò âñåé äóøè”
(6+)
20.00 Âåñòè íåäåëè (16+)
22.30 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
(12+)
23.00 Âîñêðåñíûé âå÷åð (12+)
01.40 Õ/ô “Ìàìà íàïðîêàò”
(16+)
03.19 Ïåðåðûâ â âåùàíèè

Êóëüòóðà

06.30 “Ýíöèêëîïåäèÿ çàãàäîê”
(12+)

07.05, 01.45 Ì/ô (0+)
08.20 Õ/ô “Ëåòíèå ãàñòðîëè”
(0+)
09.40, 01.05 Äèàëîãè î æèâîò-
íûõ (12+)
10.25 “Ñ÷àñòëèâûé áèëåò Á. Âà-
ñèëüåâà” (12+)
11 .05 Õ/ô “Ñëåä â îêåàíå”
(16+)
12.30 Íåèçâåñòíûå ìàðøðóòû
Ðîññèè (12+)
13.10 “Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ
íåâîçìîæíîãî” (12+)
13.40 “Èãðà â áèñåð” (12+)
14.20 “Ýëåìåíòû” (12+)
14.55 Ò/ô “Ñòðàíèöû æóðíà-
ëà Ïå÷îðèíà” (12+)
16.30 “Êàðòèíà ìèðà” (12+)
17.10 “Ðîìàíòèêà ðîìàíñà”
(12+)
18.05 “Ýïîõà Íèêîäèìà” (12+)
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû (12+)
20.25 Õ/ô “Ðîäíÿ” (12+)
22.05 Ãàëà-êîíöåðò ôåñòèâàëÿ
èñêóññòâ “Õâîðîñòîâñêèé”
(12+)
23.35 Õ/ô “Â íî÷ü ëóííîãî
çàòìåíèÿ” (16+)
03.00 Ïåðåðûâ â âåùàíèè

Ìàò÷ ÒÂ

06.00 Áîêñ (16+)
08.30, 10.00, 12.45, 01.55 Íîâî-
ñòè (16+)
08.35, 12.50, 15.30, 23.45 Âñå
íà Ìàò÷! (12+)
10.05 Ì/ô (0+)
10.25 “Áîêà Õóíèîðñ” (12+)
13.25, 21.40 Ôóòáîë. ×åìï.
Èòàëèè (0+)
16.15 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèéñ-
êàÿ Ïðåìüåð-ëèãà (0+)
18.30 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ (0+)
20.30 “Ïîñëå ôóòáîëà” (0+)
00.35 Äçþäî. FONBET ×åìï.
Ðîññèè (0+)

ÍÒÂ

04.45 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
06.30 “Öåíòðàëüíîå òåëåâèäå-
íèå” (16+)
08.00, 10.00, 16.00 “Ñåãîäíÿ”
(16+)
08.20 “Ó íàñ âûèãðûâàþò!”
(12+)
10.20 “Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à” (16+)
11.00 “×óäî òåõíèêè” (12+)
12.00 “Äà÷íûé îòâåò” (0+)
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð (16+)

14.05 “Îäíàæäû…” (16+)
15.00 “Ñâîÿ èãðà” (0+)
16.20 “×åëîâåê â ïðàâå” (16+)
17.00 “Ñëåäñòâèå âåëè…” (16+)
18.00 “Íîâûå ðóññêèå ñåíñà-
öèè” (16+)
19.00 “Èòîãè íåäåëè” (16+)
20.20 “ÒÛ ÑÓÏÅÐ!” (0+)
23.20 “Çâåçäû ñîøëèñü” (16+)
01.00 “Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ
ñîáûòèÿõ” (16+)
04.05 “Òàèíñòâåííàÿ Ðîññèÿ”
(16+)

ÑÒÑ

05.50 “Åðàëàø” (0+)
07.00 Ì/ñ “Îòåëü “Ó îâå÷åê”
(0+)
07.15, 11.10 Øîó “Óðàëüñêèå
ïåëüìåíè” (16+)
08.00 “100 ìåñò, ãäå ïîåñòü”
(16+)
09.00 “Êòî êðó÷å âñåõ?” (16+)
10.00 “Íàóêà â øîêå” (16+)
12.40 Õ/ô “Áþðî ìàãè÷åñêèõ
óñëóã” (12+)
15.00 Õ/ô “Âåíîì” (16+)
17.00 “Ñóïåðíèíäçÿ” (16+)
20.30 “Íàñëåäíèêè. Äàð êðî-
âè” (16+)
00.55 Õ/ô “Ïîêîëåíèå âîÿä-
æåð” (16+)
02.40 “Ìàðãîøà” (16+)
04.55 Ì/ô (0+)

ÒÍÒ

09.35 “Ýêñòðàñåíñû. Áèòâà
ñèëüíåéøèõ” (16+)
15.50 “Ýêñòðàñåíñû. Ðåâàíø”
(16+)
18.30 “Çâåçäû â äæóíãëÿõ”
(16+)
21.30 “Èãðû áåç  ãðàíèö” (16+)
23.30 “Øîó Âîëè” (16+)
00.30 “ßð÷å çâåçä” (16+)
02.10 Øîó “Ñòóäèÿ “Ñîþç”
(16+)
03.00 “Èìïðîâèçàöèÿ” (16+)
05.10 “Îäíàæäû â Ðîññèè”
(16+)
06.00 “Óòðî ÒÍÒ” (16+)

ÎÒÐ

06.00 Õ/ô “Êàâàëåð Çîëîòîé
Çâåçäû” (12+)
07.50 “Îò ïðàâ ê âîçìîæíîñ-
òÿì” (12+)
08.05, 14.05 “Áîëüøàÿ ñòðàíà”
(12+)

09.00 “Êàëåíäàðü” (6+)
09.30 Âñå ïî-âçðîñëîìó (12+)
10.30 “Íà ïðèåìå ó ãëàâíîãî
âðà÷à” (12+)
11.20 “Ìîÿ èñòîðèÿ” (12+)
12.05, 15.00, 19.00 Íîâîñòè
(16+)
12.10 Õ/ô “Ôàíôàí-Òþëü-
ïàí” (12+)
13.50 “Êîíñòðóêòîðû áóäóùå-
ãî” (12+)
15.05 Ñïåöðåïîðòàæ (12+)
15.20 “Ìîñêâà. Ëþäè. Èäåè.
Äåëà” (12+)
15.50 “Â ïîèñêàõ Ïóøêèíà…”
(12+)
16.30 “Ñâåò è  òåíè” (16+)
17.00 Ì/ô (0+)
17.05 Õ/ô “ß îñòàþñü” (16+)
19.05 “Êëóá ãëàâíûõ ðåäàêòî-
ðîâ” (12+)
19.45 Õ/ô “Áåëûé Áèì ×åð-
íîå óõî” (12+)
22.40 Õ/ô “Ïåðñîíà” (16+)
00.10 “Íà÷àëî” (16+)
00.20 “Çåìëÿ ëþäåé” (12+)
00.30 “Îáèòàòåëè” (12+)
00.40 Õ/ô “Çàäåðæàííûé â
îæèäàíèè ñóäà” (16+)
02.15 Õ/ô “Çàáàâíûå èãðû”
(18+)
04.00 “Ïåðâàÿ ïîìîùü” (12+)
04.15 Õ/ô “Æåëåçíàÿ ëåäè”
(12+)

Ðåí ÒÂ

07.00 “Ñ áîäðûì óòðîì!” (16+)
08.30, 12.30 “Íîâîñòè” (16+)
09.00 “Ñàìàÿ íàðîäíàÿ ïðî-
ãðàììà” (16+)
09.30 “Çíàåòå ëè âû, ÷òî?”
(16+)
10.30 “Íàóêà è òåõíèêà” (16+)
11.30 “Ëåãåíäû è ìèôû” (16+)
13.00 “Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ”
(16+)
14.00 Õ/ô “Øåô ïîä ïðèêðû-
òèåì” (16+)
15.30 Õ/ô “Êðóòûå ìåðû”
(16+)
17.20 Õ/ô “Êîñòîëîì” (16+)
19.10 Õ/ô “Âàñàáè” (12+)
21.00 Õ/ô “Àïãðåéä” (16+)
23.00 “Èòîãîâàÿ ïðîãðàììà ñ
Ï. Ìàð÷åíêî” (16+)
23.55 “Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû” (16+)

ÒÂ3

06.00 Ì/ô (0+)

07.30 “Âêóñíî ñ À. ×åõîâîé”
(16+)
08.00 “Íîâûé äåíü” (16+)
08.30, 18.00 “Íîâîñòè” (16+)
08.40 Ì/ñ “Ëåäè Áàã è Ñóïåð-
êîò” (6+)
11.00 “Ñëåïàÿ” (16+)
19.00 Õ/ô “Èäåàëüíàÿ æåðò-
âà” (16+)
21.00 Õ/ô “Âìåñòå íàâñåãäà”
(16+)
23.00 “Èòîãè ñ Ìàëüêåâè÷åì”
(16+)
00.00 Õ/ô “Øïèîí, êîòîðîãî
íå áûëî” (18+)
02.00 Õ/ô “Îñòàòüñÿ â æè-
âûõ” (18+)
03.30 Õ/ô “Âèðòóàë” (16+)
05.00 Ò/ñ “×óäî” (16+)

Çâåçäà

05.20 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé áðîíå-
ïîåçä” (16+)
09.00 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
09.25 “Ñëóæó Ðîññèè” (12+)
09.55 “Âîåííàÿ ïðèåìêà”
(12+)
10.40 “Ëåãåíäû àðìèè” (12+)
11.30 “Ëåãåíäû ãîñáåçîïàñíî-
ñòè” (16+)
12.20 “Âîéíà ìèðîâ” (16+)
13.10 “Êîä äîñòóïà” (12+)
14.00 “Óëèêà èç  ïðîøëîãî”
(16+)
14.50 “Ñêðûòûå óãðîçû” (16+)
15.40 “Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû”
(16+)
16.30 “Çàãàäêè âåêà” (12+)
17.20 “Ñïåöðåïîðòàæ” (16+)
18.00 Ãëàâíîå ñ Î. Áåëîâîé
(16+)
19.40 “Ëåãåíäû ñîâåòñêîãî
ñûñêà” (16+)
23.00 “Ôåòèñîâ” (12+)
23.55 Õ/ô “Ôðîíò â òûëó âðà-
ãà” (12+)
02.35 Õ/ô “Â äîáðûé ÷àñ!”
(12+)
04.10 “Ëè÷íûå âðàãè Ãèòëåðà”
(16+)
04.50 “Ìîñêâà - ôðîíòó” (16+)

Ïÿòûé êàíàë

07.20, 09.30 Ò/ñ “Íàñòîÿùèé-
2” (16+)
09.00 “Ôèðìåííûé ðåöåïò”
(12+)
13.05 Ò/ñ “Íàñòîÿùèé” (16+)
18.35, 04.40 Ò/ñ “×óæîé ðàé-
îí-2” (16+)
00.30 Ò/ñ “Ëèöåìåðû” (16+)
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02.45 Ò/ñ “Ïîñëåäíèé ìåíò”
(16+)

ÒÂ Öåíòð

06.00 “Óïîëíîìî÷åíû ðàññìå-
øèòü!”  (12+)
07.40 Ò/ñ “Ñîêîëîâà ïîäîçðå-
âàåò âñåõ” (12+)
11.30, 00.15 Ñîáûòèÿ (16+)
11.45 “Íàøà ñìåøíàÿ æèçíü”
(16+)
12.25 Õ/ô “Ìîëîäàÿ æåíà”
(6+)
14.30, 05.10 Ìîñêîâñêàÿ íåäå-
ëÿ (12+)
15.00 “Äîðîãèå òîâàðèùè”
(16+)
15.55 “Îõîòà íà ìàíüÿêà” (16+)
16.40 “90-å” (16+)
17.35 Õ/ô “Çàáûòûé àíãåë”
(12+)
21.25, 00.30 Õ/ô “Ðàçîáëà÷å-
íèå åäèíîðîãà” (12+)
01.20 “Ïåòðîâêà, 38” (16+)
01.30 Õ/ô “Ñðîê äàâíîñòè”
(16+)
04.30 “Ïðîùàíèå” (16+)

Þðãàí

06:00 «Âî÷àêûâ» (12+)
06:15 «Ìèÿí é0ç» (12+)
06:30 «Ñìåõ ñ äîñòàâêîé íà
äîì» (16+)
07:30 «Ìè òàíi  ñüûëàì» (12+)
08:00 «×îë0ì, äçîëþê!» (6+)
08:15, 05.40 «Ìóëüòèìèð» (0+)
08:30, 01.15 «Äåòàëè» (12+)
09:00, 00.45 «Ëåãåíäû ñïîðòà»
(16+)
09:30, 05.20 «Êòî íàñ íàðèñî-
âàë?» (16+)
10:00 «Ìèíèôîðñ: Íîâûå ãå-
ðîè». Ì/ô (0+)
11:15 «Ðóññêîå ñåðäöå» (12+)
11:45 «Ñûí ïîëêà». Õ/ô (6+)
14:00 «Áóäíè Ãëàâû» (12+)
14:15 «Âñå äëÿ Ïîáåäû!» (16+)
14:30 «Ðóññêèé Ñòðàäèâàðè»
(16+)
15:30 «Øóäà ïîç» (6+)
16:00 «Áîëüøàÿ ñåìüÿ» (12+)
16:30, 01.45 «Êîìè incognito»
(12+)
17:00 «Äåòàëè íåäåëè» (12+)
17:45 «Ñåâåðíîå ñèÿíèå». Ò/ñ
(16+)
19:30 «Ñ÷àñòëèâûé ñëó÷àé». Õ/
ô (16+)
21:15 «Íåâåñòà ìîåãî äðóãà».
Õ/ô (16+)
23:05 «Ìàð÷åëèíî, õëåá è
âèíî». Õ/ô (16+)
02:00 «Îçíîá». Õ/ô (16+)

Ответы на кроссворд от 5 октя бря:
По горизонтали: 1. Бегем от. 5. Оркестр. 9. Компресс. 10. Кукуруза. 12. Урна. 13. Сколиоз. 14. Ноги. 17. Ицзин. 18. Апчхи. 20.

Ортит. 21. Шхара. 22. Слега. 26. Театр. 27. Лулео. 28. Аверс. 30. Реал. 31. Блокада. 34. Буёк. 37. Кочерыга. 38. Лампочка. 39. Нокдаун.
40. Аксакал.

По вертикали: 1. Баклуши. 2. Гуманизм. 3. Марк. 4. Тесак. 5. Оруро. 6. Клуб . 7. Скупость. 8. Реалист. 11. Плечо. 15. Знахарь. 16.
Возгл ас. 18. Акрил. 19. Иолго. 23. Наладчик. 24. Клик о. 25. Везунчик. 26. Тарак ан. 29. Саксаул. 32. Логан. 33. Драга. 35. Юрта. 36.
Спас.

Ответы на сотовый кроссворд от 5 октя бря:
1. Жнивье. 2. Желток. 3. Арарат. 4. Навага. 5. Мулине. 6. Оберек. 7. Бархан. 8. Хватк а. 9. Вакуум. 10. Резерв. 11. Надрез. 12.

Наждак. 13. Кабина. 14. Брелок. 15. Галера. 16. Стража. 17. Тоник а. 18. Аккорд. 19. Гитара. 20. Аиртон. 21. Старк а. 22. Дебора. 23.
Атташе. 24. Нагот а. 25. Акация. 26. Обойм а. 27. Шапит о. 28. Погода.

По горизонтали: 1. Надобность, потребность (устар.) 5. Кирпич повышенной проч-
ности для мощения дорог 9. «Кино» из отдельных последовательных слайдов 10.
Какую философию практиковал Диоген? 12. Дом, который перед «ограблением»
окуривают 13. Проверка чтением 14. Товарищ Саахов и дантист Шпак вне экрана
17. Женское имя 18. Широкое меховое женское пальто 20. На него лезут желающие
попариться 21. Малая планета 22. В турнирной таблице он выше всех 26. Охотничьи
шарики 27. Караул на корабле 28. «Продукт», вырабатываемый Дедом Морозом
30. … Каренина 31. Квартирная «келья» 34. Древнегреческий баснописец 37. Ду-
шеприказчик 38. Командное соревнование в некоторых видах спорта 39. Музыкант
на колокольне 40. Чадо, потомок с ботаническим псевдонимом.

По вертикали: 1. Девушка, с которой дружат 2. История Ромео и Джульетты 3.
Мужское имя 4. Горы, через которые перешел Суворов 5. Влиятельный политик
местного масштаба в некоторых странах Латинской Америки 6. Левый приток Роны
7. Твердое тело, состоящее из упорядоченно расположенных частиц 8. Кожаная
замена металлическому браслету часов 11. Форте 15. Лакомство Карлсона 16. Зат-
рещина 18. Повод, побуждение к действию 19. Реакция человека на несправедливое
к нему отношение 23. Высокопарный синоним армии 24. Морское судно с косыми
парусами 25. Кто у матери рождается парой? 26. Приговор  врача 29. Судовая цис-
терна для водяного балласта, топлива и др. 32. Что мы «переносим» на ногах 33.
Бродит на кухне 35. Плодовый кустарник 36. Пресноводная зеркальная рыба.



9Íà ðàçíûå òåìû

ÎÂÅÍ (21.03-20.04). Ïîõîæå, âû íà ïå-
ðåïóòüå. Ïîäóìàéòå, ÷òî äëÿ âàñ âàæíåå, è
ïîñòàðàéòåñü ïðèíÿòü ïðàâèëüíîå ðåøå-
íèå. Âåðîÿòíû èíòåðåñíûå çíàêîìñòâà è
âïå÷àòëåíèÿ. Â âûõîäíûå, ïëàíèðóÿ êðóïíûå
ïðèîáðåòåíèÿ, íå çàáóäüòå î ïîæåëàíèÿõ âà-
øåé âòîðîé ïîëîâèíû. Áëàãîïðèÿòíûé äåíü
- âòîðíèê, íåáëàãîïðèÿòíûé - ÷åòâåðã.

ÒÅËÅÖ (21.04-21.05). Âû ãîòîâû äàòü
ñîâåò ïî ëþáîìó âîïðîñó è îùóùàåòå ñåáÿ
ïðîôåññèîíàëîì â ëþáîé ñôåðå äåÿòåëü-
íîñòè. Âàøè äîñòèæåíèÿ íà óðîâíå ðàñ-
ñóæäåíèé íåîáõîäèìî ïîäòâåðäèòü ïðàêòè-
êîé. Âûõîäíûå õîðîøè äëÿ îòäûõà â êðóãó
ñåìüè. Áëàãîïðèÿòíûé äåíü - ïîíåäåëüíèê,
íåáëàãîïðèÿòíûé - âòîðíèê.

ÁËÈÇÍÅÖÛ (22.05-21.06). Ïîðà íà÷àòü
ïëàíèðîâàòü íîâûå äåëà. Ìîãóò ïîñòóïèòü
ïðåäëîæåíèÿ î ñìåíå ðàáîòû, íî ïðåæäå, ÷åì
èõ ïðèíèìàòü è ñðûâàòüñÿ ñ ìåñòà, õîðîøî
âñ¸ ïðîäóìàéòå. Îïòèìèñòè÷åñêîå âîñïðè-
ÿòèå æèçíè ïîçâîëèò ëåãêî ñïðàâèòüñÿ ñ
âîçíèêàþùèìè òðóäíîñòÿìè. Â âûõîäíûå
âû áóäåòå äóøîé êîìïàíèè, äðóçüÿ áóäóò
ïðîñòî î÷àðîâàíû âàìè. Áëàãîïðèÿòíûé
äåíü - ïÿòíèöà, íåáëàãîïðèÿòíûé - ñðåäà.

ÐÀÊ (22.06-23.07). Íóæíî ñ÷èòàòüñÿ íå
òîëüêî ñî ñâîèì ìíåíèåì, íî è ñ ìíåíèåì
îêðóæàþùèõ âàñ ëþäåé. Òåðïåíèå è êîí-
ñòðóêòèâíûé äèàëîã ïðèíåñóò ãîðàçäî áîëü-
øå ïîëüçû, íåæåëè îòêðûòîå ñîïðîòèâëå-
íèå è óïîðíîå îòñòàèâàíèå ñîáñòâåííûõ
ïîçèöèé. Â âûõîäíûå ïîñòàðàéòåñü âûá-
ðàòüñÿ íà ïðèðîäó. Áëàãîïðèÿòíûé äåíü -
÷åòâåðã, íåáëàãîïðèÿòíûé - ñðåäà.

ËÅÂ (24.07-23.08). Ëþáèìàÿ ðàáîòà ìî-
æåò ñòàòü èñòî÷íèêîì âäîõíîâåíèÿ. Äàæå
åñëè îíà çàáåðåò ìíîãî ñèë è âðåìåíè, îíà
ïîäàðèò ìîðàëüíîå óäîâëåòâîðåíèå è õî-
ðîøåå ìàòåðèàëüíîå âîçíàãðàæäåíèå. Ïðè
ìåëêèõ íåóäà÷àõ íå îò÷àèâàéòåñü è ñòàðàé-
òåñü äîáèòüñÿ ñâîåé öåëè. Â âûõîäíûå
áîëüøå âðåìåíè óäåëÿéòå îòäûõó, òàê êàê
îò ýòîãî áóäåò çàâèñåòü âàøå äóøåâíîå
ðàâíîâåñèå. Áëàãîïðèÿòíûé äåíü - ïîíå-
äåëüíèê, íåáëàãîïðèÿòíûé - âòîðíèê.

ÄÅÂÀ (24.08-23.09). Âàì íåîáõîäèìî
äåéñòâîâàòü ñîâìåñòíî ñ íàäåæíûìè ïàðò-
íåðàìè. Â îäèíî÷êó ìàëî øàíñîâ íà óñïåõ.
Íóæíî ãðàìîòíî âûñòðîèòü îòíîøåíèÿ ñ
íîâûìè êîëëåãàìè ïî ðàáîòå èëè íåäàâ-
íî ïîÿâèâøèìèñÿ äðóçüÿìè. Íå äàâàéòå
ïîâîäà ñ÷èòàòü ñåáÿ ñëàáîé ëè÷íîñòüþ, ó
êîòîðîé íåò ñâîåãî ìíåíèÿ. Â âûõîäíûå
ïîñòàðàéòåñü îáåñïå÷èòü ñåáå ìàêñèìàëü-
íûé ïîêîé è îòäûõ. Áëàãîïðèÿòíûé äåíü -
ïÿòíèöà, íåáëàãîïðèÿòíûé - ñðåäà.

ÂÅÑÛ (24.09-23.10). Íå çàöèêëèâàéòåñü
íà ìåëî÷àõ, âàñ æäóò âåëèêèå äåëà. Íî óñ-
ïåõ áóäåò çàâèñåòü îò âàøåé ñïîñîáíîñòè
òðåçâî îöåíèâàòü ñèòóàöèþ. Íå ðóáèòå ñ
ïëå÷à è íå ïàíèêóéòå. Õîðîøåíüêî âñ¸ îá-
äóìàéòå. Òàêæå áóäåò âàæíî äîâîäèòü íà-
÷àòûå äåëà äî êîíöà. Áëàãîïðèÿòíûé äåíü
- ÷åòâåðã, íåáëàãîïðèÿòíûé - ñóááîòà.

ÑÊÎÐÏÈÎÍ (24.10-22.11). Ïðåîäîëåòü âîç-
íèêàþùèå ïðåïÿòñòâèÿ ïîçâîëÿò äóøåâíîå
ñïîêîéñòâèå è óâåðåííîñòü â ïðàâèëüíî âûá-
ðàííîì íàïðàâëåíèè è â ñîáñòâåííûõ ñèëàõ.
Ïîääåðæêà áëèçêèõ ëþäåé è îäîáðåíèå íà-
÷àëüñòâà ïðèáàâÿò âàì îïòèìèçìà. Âûõîäíûå
ñîçäàíû äëÿ îáùåíèÿ. Âàñ æäóò âñòðå÷è ñ
ëþäüìè èç äàâíåãî ïðîøëîãî è íîâûå çíà-
êîìñòâà. Áëàãîïðèÿòíûé äåíü - ÷åòâåðã, íåáëà-
ãîïðèÿòíûé - ñðåäà.

ÑÒÐÅËÅÖ (23.11-21.12). Îïàñàéòåñü
ñëèøêîì çàìàí÷èâûõ ïðåäëîæåíèé. Ïðîñòî
òàê óñïåõà íå äîáèòüñÿ. ×òîáû çàðàáîòàòü,
íàäî ìíîãî ðàáîòàòü. Íå âçâàëèâàéòå íà
ñåáÿ ÷ðåçìåðíûé ãðóç îòâåòñòâåííîñòè, ýòî
ìîæåò íåáëàãîïðèÿòíî îòðàçèòüñÿ íà ñå-
ìåéíûõ îòíîøåíèÿõ. Â âûõîäíûå íóæíî îò-
âëå÷üñÿ è ðàçâëå÷üñÿ. Áëàãîïðèÿòíûé äåíü
- ïÿòíèöà, íåáëàãîïðèÿòíûé - ñðåäà.

ÊÎÇÅÐÎÃ (22.12-20.01). Êîëëåãè ïî ðà-
áîòå ìîãóò íà÷àòü òÿíóòü îäåÿëî íà ñåáÿ.
Èëè æå ñ óäîâîëüñòâèåì ñáðîñÿò ÷àñòü
ñâîåé ðàáîòû íà âàøè ïëå÷è. Ðàññ÷èòûâàé-
òå òîëüêî íà ñâîè ñèëû, ïðîïóñêàéòå ìèìî
óøåé «äåëüíûå ñîâåòû». Â âûõîäíûå âîç-
ìîæíû íåäîðàçóìåíèÿ ñ ðîäñòâåííèêàìè.
Ïîçâîíèòå ðîäèòåëÿì! Áëàãîïðèÿòíûé äåíü
- ÷åòâåðã, íåáëàãîïðèÿòíûé - ñðåäà.

ÂÎÄÎËÅÉ (21.01-19.02). Äåéñòâîâàòü
ëó÷øå ïî ïëàíó, íî äëÿ ýòîãî íóæíî, ÷òîáû îí
ó âàñ áûë. Íå ïîìåøàåò ïðîäóìàòü è çà-
ïàñíîé âàðèàíò ðàçâèòèÿ ñîáûòèé. Ëèøíèå
äåëà ðåøèòåëüíî îòìåòàéòå. Îòíåñèòåñü ê
íîâûì êîíòàêòàì è çíàêîìñòâàì âíèìà-
òåëüíåå. Â âûõîäíûå ñòîèò ðàçîáðàòüñÿ ñî
ñòàðûìè âåùàìè è ÷óâñòâàìè è âûáðî-
ñèòü õëàì íå òîëüêî èç äîìà, íî è èç ãîëî-
âû. Áëàãîïðèÿòíûé äåíü - âòîðíèê, íåáëà-
ãîïðèÿòíûé - ÷åòâåðã.

ÐÛÁÛ (20.02-20.03). Ñåé÷àñ âàì ìíî-
ãîå óäà¸òñÿ, íî ïîñòàðàéòåñü èñïîëüçîâàòü
ýòî âðåìÿ ìàêñèìàëüíî ðàöèîíàëüíî. Ïðî-
ÿâëÿÿ îáùèòåëüíîñòü è àêòèâíîñòü, âû ïðè-
âëåêàåòå íîâûõ äåëîâûõ ïàðòíåðîâ, ÷òî ïî-
çâîëÿåò óïðî÷èòü ïîëîæåíèå è ïîäóìàòü î
æåëàåìîé ïåðñïåêòèâå. Áëàãîïðèÿòíûé
äåíü - âòîðíèê, íåáëàãîïðèÿòíûé - ñóááîòà.

Астрологический прогноз
с 14 по 20 октября
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1.  Гра жд анин Р Ф,
из ъявивший ж елание
пе ре да ть  в  г ос уд ар -
с тве нную в оенизиро-
ва нну ю о рг анизацию
(далее – ГВО) оружие и
патроны к нему,  обра-
щается в ГВО для даль-
нейшего с огласования
пе ре дачи о ру жия и
оформления процедуры
дарения.

2. Между граждани-

Порядок приобретения у гражданина Российской Федерации
оружия государственными военизированными организациями

ном и ГВО заключаетс я
договор дарения (дого-
вор пожертвования).

3.  Гражданин обраща-
етс я в под разделение
лицензионно-разреши-
тельной работы (далее –
ЛРР) по месту житель-
с тва (учета оружия) с
уведомлением о прода-
же оружия в ГВО.

4.  Под ра зд ел ение м
ЛРР выдается гражда-

нину подтверждение для
пос ледующей передачи
оружия в ГВО.

5.  Гражданин повтор-
но обращаетс я в ГВО
для передачи оружия и
передает его на ос нова-
нии полученного под-
тверждения о продаже.
После получения сведе-
ний из  ГВО о приобре-
тении (получении) ору-
жия и патронов должно-

с тные лица ЛРР с ни-
мают оружие с учета.

Заявления принима-
ются в приемные дни:

-  с реда – с 8:45 до
18:00 (перерыв с  13:00
до 14:00);

-  с уббота – 8:45 до
16:45 (перерыв с  13:00
до 14:00).

По вс ем вопрос ам
обращаться по телефо-
ну 8(82146)22-4-42.

«Мобильный телохранитель» –
услуга, позволяющая в м акси-
м ально  сжатые сроки получить
пом ощь при угрозе вашей безо-
пасности. Даже в сам ой тяжелой
и опасн ой ситуации вы  всегда
сможете рассчитывать на опера-
тивную и профессиональную за-
щиту для принятия мер  к пресе-
чению очевидных правонаруше-
ний и преступлений.

Услуга введена в эксплуатацию
Вневедом ственной охраной Рес-
публики Ком и. Возм ожность эк-
стренного  вызова полиции с со-
тового  телефона не требует зат-
рат на приобретение и установ-
ку средств сигнализации. Данная
услуга хорошо зарекомендовала
себя в охране объектов индиви-
дуальны х предприним а телей и
ю ри ди че с ки х ли ц.  Об ыч ны е
граждане также м огут восполь-
зоваться сотовым  телефоном  в
каче стве кн опк и эк стр ен но го
вызова полиции в
св ое й ква ртир е.
Обы чн ый  со то -
вый телефон, ко-
тор ый  вс е гда с
вам и, становится
средство м  защи-
ты в любое врем я
суток!

Принцип рабо-
ты заключается в
следующем : одна
из кнопок вашего
м обильного  теле-
фона программ и-
руется на переда-
ч у  си гн а ла  н а
пульт централизо-
ванного  наблюде-
н ия  в не в едом -
ственной охраны.
Когда  ж и зн и и
з до ро в ью  уг ро -
жа ет опа сн ость,
дело  решают счи-
танные с екунды.
Важно, чтобы по-

Что такое «Мобильный телохранитель»?
м о щь была о каза на быс тро  и
именно  там , где она необходима.

Если вы попали в экстренную
ситуацию, вам достаточно  будет
всего  лишь нажать одну  кнопку
на вашем  м обильном  телефоне,
и к вам  в течение нескольких ми-
нут при будет наряд вн еведом -
ственной охраны.

1. В м омент опасности абонент
нажим ает одну  кнопку сотового
телефона.

2. Дежурный передаёт вызов
ближайшем у наряду  вневедом -
ственной охраны.

3. Группа заде ржания вневе-
дом ственной охраны оперативно
прибывает на пом ощь абоненту
по  адресу, указанном у в догово-
ре.

Одн о  из  гла вных дос тоин ств
дан но й  у слу ги  –  пр еде ль на я
простота в использовании. Бла-
годаря этом у тревожной кноп-
кой своего  м обильного  телефо-

Преимущества службы:
· Зарплата от 30 до 50 т. р. с постоянным ростом;
· Получение специальных званий полиции;
· Получение пожизненной пенсии через 13 лет

службы;
· Страховка и медицинское обслуживание;
· Ежегодная оплата проезда к месту проведения

отпуска с членом семьи;
· Право на получение компенсации на приобрете-

ние жилья при выслуге от 10 лет.

Требования к кандидатам на службу: служба в Во-
оруженных Силах, наличие среднего образования,
водительское удостоверение, возраст от 18 до 50
лет (в том числе женщины), отсутствие судимос-
тей.

Контакты в г. Вуктыле: 8(82146)22-2-52, 21-0-28.

Мечтаешь реализовать себя на государственной службе?
Вневедомственная охрана объявляет

НАБОР НА СЛУЖБУ В РОСГВАРДИЮ
(ДОЛЖНОСТЬ – ПОЛИЦЕЙСКИЙ (ВОДИТЕЛЬ) ГРУППЫ ЗАДЕРЖАНИЯ)

на м ожет воспользоваться любой –
как ребенок, так и пенсионер .

Защитить себя с пом ощью услу-
ги  «М об иль ный  тело хра ни тель»
м ожно, если вы попали в следую-
щие ситуации:

- попытка незаконного  проник-
новения в жилище;

- поп ытка краж и им ущества из
дом а, квартиры;

- попытка ограбления или разбой-
ное нападение у  дом а, в подъезде,
в лифте или квартире;

- попытка нанесения тяжких теле-
сных повреждени й около  дом а, в
подъезде, в лифте, в квартире;

- а  также в других ситуациях, ког-
да вам  будет необходим а срочная
помощь.

Подклю чи ть с я к э то й у слуг е
м ожно обратившись в ОВО по го-
роду Вуктылу по  телефонам : 24-1-
34, 22-2-52, 21-0-28.

Стоим ость услуги –  90 рублей в
м есяц (в квартире/коттедже).
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Íåìíîãî îáî âñ¸ì...

25 сентября завершились соревнования по
шахм атам «Молодые таланты», проходившие
в городе Усинске. В первенстве Республики
Коми приняли участие 6 городов нашего  ре-
гиона и более ста юных спортсменов, каж-
дый из которых продем онстрировал достой-
ную игру  и высокий уровень м астерства.

От нашего города участие в соревнованиях
приняла пятерка юных шахм атистов под ру-
ководством  Николая Ивановича Аристова:
Александр Кетов, Михаил Остапенко, Дмит-
рий Русаков, Иван Мезенцев и Вадим  Созо-
ненко.

Поздравляем Вадим а Созоненко , занявше-
го  3 м есто по  классическим  и быстрым шах-
матам среди юношей до  19 лет.

Николай Иванович Аристов был награжден
Благодарностью Управления физической
культуры  и с порта  адм и нистрации  МО
«Усинск»  за пом ощь в проведении соревно-
ваний.

Благодарим  всех ребят, принявших участие
в первенстве, за любовь к шахм атам  и энту-
зиазм! Пусть у вас всегда будет м ного  вари-
антов для м анёвра. Будьте см елыми, ничего
не бойтесь и уверенно шагайте вперед!

«ÌÎËÎÄÛÅ ÒÀËÀÍÒÛ»Дарья ГРИЦЕНКО

Дарья и Владимир вм есте
уже 12 лет. Их история нача-
лась , когда они случ айно
встретились в ком пании дру-
зей. Через пять лет у пары ро-
дилась старшая дочь София,
а еще через три года –  м лад-
шая Яночка.

Сем ь я стала  больш ой и
дружной: бабушки, дедушки,
тети и дяди – все они с радо-
стью принимают участие в
жизни друг друга.

Особенно  любит прово-
дить врем я с внучками де-
душка Миша. Девочки любят
гулять с ним , а он с удоволь-
ствием играет в любим ые
игры Яны и Сони.

Детские праздники обяза-
тельно  проходят в компании
бабушек и дедушек. Часто
все собираются у Дашиной
бабушки – Ирины. С теми,
кого  нет рядом, делятся важ-
ным и новостями по  видео-
связи.

По словам  Дарьи, секрет
счастливой семейной жизни
заключается в умении радо-
ваться каждом у дню, прове-
денном у вм есте, принимать
друг друга такими, какие мы
есть, а главное –  любить без-
заветн о . Эти простые, но
важные истины пом огают
Дарье и Владим иру  сохра-
нять гармонию и счастье в их
семье!

Александра СМИРНОВА

ÏÐÈÍÈÌÀÒÜ ÄÐÓÃ ÄÐÓÃÀ
ÍÀÑÒÎßÙÈÌÈ

ности и родов, к м есту кон-
сультации, родоразрешения и
обратно .

Возм ещение расходов осу-
ществляется исходя из факти-
чески произведенных расхо-
дов на проезд к месту  консуль-
тации, родоразрешения и об-
ратно , но не более стоимости
проезда к м есту  консультации,
родоразрешения и обратно  по
кратчайшему м аршруту  сле-
дования:

1) железнодорожным транс-
портом (без услуг) в плацкар-
тном вагоне;

2) автом о бильн ым  тра нс-
портом общего пользования –
в автобусе общего  типа, а при
их отсутствии –  в автобусах с
м ягким и откидным и сиденья-
ми;

3) речным транспортом – в
каюте III категории речного
судна всех линий сообщений;

4) воздушным  транспортом
в салонах эконо м иче ско го
класса в период неблагоприят-
ных природно-климатических
условий (когда единственным
средством для осуществления
проезда является воздушный
транспорт).

В случаях, когда для проезда
к месту консультации, родораз-
решения и обратно  граждани-
ном, проживающим в трудно-
доступной местности Респуб-
лики Ком и, используется лич-

ный или наемный автом обиль-
ный транспорт, разм ер  сум мы
возм ещения расходов к м есту
консультации, родоразрешения
и обратно за поездку  в одну
сторону составляет: г. Вуктыл -
г. Сыктывкар и обратно –  в раз-
мере 1000 рублей в одну сто-
рону; г. Вуктыл - г. Ухта и об-
ратно – в размере 500 рублей в
одну  сторону.

- Какие документы необхо-
димо предоставить для возме-
щения расходов на проезд  в
медицинские организации?

- Для возм ещения расходов
граж данин предос тавляе т в
ГБУ РК «Комплексный центр
социальной защиты населения
города Вуктыла» , а также в
м ногофункциональный центр
и офисы «Мои докум енты» по
м есту  жительства или м есту
пребывания заявление и следу-
ющие докум енты: документ,
удос товеряющ ий лично сть;
проездные докум енты, под-
тверждающие расходы, свя-
за нны е с оплато й пр оез да
гра жданин а в м е дицинс кие
организации к м есту консуль-
тации, родоразрешения и об-
ратно , с указанием  даты и сто-
имости проезда.

Гражданин вправе предос-
тавить докум енты (сведения) о
прохождении консультации,
родоразрешения в м едицинс-
кой организации.

ЦСЗН г. Вуктыла

Î ÌÅÐÀÕ ÑÎÖÈÀËÜÍÎÉ
ÏÎÄÄÅÐÆÊÈ ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÌ

ÆÅÍÙÈÍÀÌ
(Окончание. Начало на 4 стр.)
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Ñïîðòèâíûé Âóêòûë

ÂÑÅÐÎÑÑÈÉÑÊÈÉ ÄÅÍÜ ÕÎÄÜÁÛ 

«ÂÅÑ¨ËÛÅ ÑÒÀÐÒÛ»

В де тс ко м  с а ду
«Сказ ка»  пр оше л з а-
м е ч а т е л ь н ы й
с п о р ти в н ы й  п р а з д-
ник, в кото ром  приня-
ли уч астие бабу шки и
вну ки!

Э то  п р е к р ас н а я
инициа тива, когда ба-
бушки  и внуки м огут
вм есте поучаств овать
в «Вес елых ста ртах» .
По д р у ко в о дств о м
опы тног о  инс трук то-
р а  по  ф и з и ч ес ко й
к ульту р е  М ар и н ы
Алекс андровны учас-
тники стартов активно
насла ждались эс тафе-
там и, таким и как «По-
сади и собери к арто-
фель» , «Репка» ,  «Ме-

тание » , «Веселы е ар-
б у з ы» ,  « Го н ка  м я -
чей»  и «Перенес и яб-
лок и» .

Такое м ероп риятие
н е то ль ко  ук ре пляе т
в з а и м о с вя з ь  м е ж ду
п о ко ле н и я м и ,  н о  и
с п ос о б ств у ет ф из и -
ческо м у развити ю де-
те й ,  а  та к ж е  да р и т

«Лу чшая  баб ушка »  и
« Л у ч ш а я  б а б у ш к а
ном ер  о дин»  доба ви-
ло  праз днику  осо бую
нотку. Сладк ие пр изы
для  в с ех у ч ас тни ко в
сделали этот ден ь еще
б о ле е  з а п о м и н а ю -
щим ся.

Родители, выражаю-
щ ие  б ла г о да р н ос ть
инструктор у, подчер-

в с е м  у ч а с тн и к а м
м ас су  по лож ите ль -
ных эм о ций.  Атм ос-
фер а ве селья  и п од-
дер жк а со  стор он ы
бо лельщи ко в с озда-
ли  з а м е ч а те ль н о е
н а с тр о е н ие ,  и ,  ко -
неч но  ж е, на граж де-
н ие  м едаля м и  « Су -
п е р  б а б у ш к а » ,

ки ва ют в ажн ос ть  та-
ких м ер оприя тий для
сплочения сем ей и со-
здани я теплой а тм ос-
феры в детском  саду.
Поздравляя всех с ус-
пешным  проведением
п ра з дн и ка , м ож н о с
у ве р е нн о с ть ю  ск а -
з а ть :  «Ск а з ка » ,  та к
держать!» .

Вы пр одолжаете де-
ла ть  в а ж н о е
де ло ,  в до хн о в -
ля я  де те й  и
взро слых на  ак-
ти вн ое уча стие
в различ ных м е-
р о пр и я ти ях и
поддерж ку друг
дру га!

Родители
воспитанников

д/с «Сказка»

6 октября активисты Дви-
же ния  Пе рвых клубн о-
спортивного  комплекса, спе-
циалисты Цен тра спортив-
ны х м еро при ятий и КСК
организовали для всех жела-

ющих –  жителей и го-
стей Вуктыла м ассо-
вы й п еши й п охо д.
Мероприятие было
посвящено  Всерос-
сийском у дню ходь-
бы и Всероссийской
акции «Походы Пер-
вых» .

Пе ред началом
старта была проведе-
на энергичная заряд-

ка. Шагая по  центральным
улицам  города, уча стники
пеш его  похода ис полн яли
патриотические песни о Ро-
дине.

Несмотря на погодные ус-

ловия,  любители хо дьбы в
возрасте от 2 до 70 лет пре-
одолели м аршрут «Городс-
кая пло щадь - «Взлё тка»  -
«Бродвей»  - городская пло-
щадь» . По окончании марш-
рута всех ждал горячий чай
со сладостями.

Двигайтесь, ходите, бегай-
те! В здоровом теле – здоро-
вый дух!

Григорий ЛУКЬЯНЧЕНКО
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И. о. гл. редактора Е. Ю. ШЛЕМА

В целях совершенствования систе-
мы подготовки персонала образова-
тельных учреждений города Вукты-
ла к действиям в условиях возникно-
вения пожароопасных ситуаций и
приобретения персоналом объектов
устойчивых навыков, необходимых
для предупреждения опасных по-
следствий, которые могут иметь ме-
сто при возникновении пожаров,
сотрудники отделения НДПР г. Вук-
тыла приняли участие в проведении

Ïðîâåäåíû òðåíèðîâêè ïî ýâàêóàöèè
практических тренировок по эвакуа-
ции людей с объекта.

Основными задачами тренировок
являлись:

- обучение персонала умению иден-
тифицировать исходное событие;

- отработка организацией немед-
ленного вызова пожарно-спасатель-
ных подразделений и последующих
действий при срабатывании устано-
вок автоматической противопожар-
ной защиты;

- обучение прием ам и способам
спасения и эвакуации людей и мате-
риальных ценностей;

- проверка знаний персоналом мест
расположения первичных средств по-

жаротушения, внутренних пожарных
кранов, систем пожарной сигнализа-
ции и пожаротушения, способов вве-
дения их в действие.

По итогу  тренировок, руковод-
ством образовательных учреждений,
преподавательским составом и обу-
чающим ися показан высокий уро-
вень организации и подготовки к дей-
ствиям в случае возникновения пожа-
ра.

Анна КУЛАБУХОВА

В рамках реализации наказов
избирателей завершаются ра-
боты по  обустройству площад-
ки для выгула животных.

В течение летнего периода
был обустроен дренаж по пе-
риметру  участка, произведены

отсыпка и планировка террито-
рии, установлено сварное ог-
раждение.

В настоящее время проводят-
ся работы по установке обору-
дования для дрессировки до-
машних животных и монтажу

освещения на площадке.
Обращаю внимание всех вла-

дельцев животных о необходи-
мости соблюдения правил выгу-
ла и пользования площадкой, ко-
торые будут также размещены
на информационном стенде.

Îáóñòðîéñòâî çàâåðøàåòñÿНаталья НОВИКОВА


